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El cólico en equinos es un síndrome caracterizado po
dolor abdominal de diversas etiologías. Es una de las
principales causas de emergencia veterinaria en
caballos y puede variar desde cuadros leves hasta
afecciones que requieren intervenciones quirúrgicas.

CÓLICO EN EQUINOS

 DEFINICIÓN

Espasmódico: causado por hiperperistaltismo intestinal debido
a cambios en la dieta, estrés o infestaciones parasitarias.

Impaccional: resultado de la acumulación de material
alimenticio seco o arena en el intestino, frecuentemente en el

colon.
Gaseoso: producido por fermentación excesiva y acumulación

de gas en el intestino grueso o ciego.
Torsiones o desplazamientos: involucran una alteración

anatómica del intestino que puede comprometer el flujo
sanguíneo y llevar a necrosis

TIPOS DE CÓLICO

Inquietud, patea el suelo o se
revuelca.
Sudoración excesiva.
Posturas anormales (mirarse el
flanco, estirarse como un perro
"rezando").
Disminución o ausencia de ruidos
intestinales.
Aumento de la frecuencia cardíaca
(>60 lpm en casos graves).

SIGNOS CLÍNICOS

Exploración física completa.
Auscultación abdominal.

Evaluación de mucosas y signos vitales.
Palpación rectal.

Sondaje nasogástrico para evaluar presencia de
reflujo.

DIAGNÓSTICO

Manejo médico (para casos leves a moderados):
Analgésicos y antiespasmódicos (flunixino
meglumina, butilhioscina).
Fluidoterapia intravenosa para corregir
deshidratación y balance electrolítico.
Sondaje nasogástrico para aliviar presión y
administrar lubricantes (aceite mineral).
Laxantes y enemas en casos de impactación.

TRATAMIENTO (TX)

PREVENCIÓN Y CONTROL
Dieta equilibrada con acceso constante a agua limpia.

Alimentación con forraje de calidad y evitando cambios bruscos
en la dieta.

Desparasitación regular según plan veterinario.
Ejercicio diario adecuado.

Evitar ingestión de arena utilizando comederos elevados o
agregando psilio en la dieta.
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HTTPS://CABALLODOMESTICO.COM/TIPOS-
DE-COLICO-EQUINO/
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