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son formas de comportamiento difieren en cada grupo social, esto
particular de una comunidad que la forma una idiosincrasia distintiva.
distinguen tales como fiestas, comidas, Pueden conformar un caracter
idioma, artesania y danzas. regional, nacional y comercial.

es un habito o tendencia que se
ha adquirido con la practica E
constante de un mismo acto
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costumbre <

versa sobre los conocimientos y sobre los principios o fundamentos

especificos que tienen un T
P 4 socioculturales selectos

significado cultural o histdrico
es una pauta de convivencia b —-

tradicion < dentro de una comunidad,

siempre que esta la considere s
digna de constituirse como parte

de sus usos y costumbres.

son practicas asociadas a eventos {

Estas practicas se transmiten de
generacion en generacion y, en muchos
casos, poseen un caracter normativo que
regula el comportamiento social

son practicas y comportamientos
tradicionales que se han instaurado en < f ek é‘
una comunidad a lo largo del tiempo
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TRADICIONES EN LA
MEDICINA TRADICIONAL

PARA LA ATENCION DE
LA SALUD.

: Los usos y costumbres tienen una larga tradicidn histérica dentro de la
Usos ycostumbres [ ERCINTLEED] e &

SRS { Se ensefian y perpetian de manera oral o practica entre las generaciones

FBREEHEH { Ic.irclglrjrlgldad reconocey acepta estas practicas como normas de

los usos y costumbres desempefian un papel esencial en la preservacion de la identidad cultural y social de una
comunidad. Reflejan valores, creencias y modos de vida especificos, ayudando a mantener el tejido social cohesionado

[ es una forma de actuar uniformey sin interrupciones que, por un largo La costumbre es un derecho no escrito, espontaneo, constituido porun
periodo de tiempo, adoptan los miembros de una comunidad, con la conjunto de principios y reglas de conducta, repetidas en el tiempo por
creencia de que dicha forma de actuar responde a una necesidad la sociedad en su conjunto, que acata esos preceptos como vigentesy
juridica, y es obligatoria vélidos, con conciencia de obligatoriedad

Costumbre en derecho. &
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Conclusion

Las tradiciones y costumbres, aunque diferentes en muchos aspectos, son igualmente valiosas. La preservacion y
promocion de las costumbres tradicionales pueden enriquecer nuestras vidas y fortalecer nuestra cohesion social. Nunca
debemos subestimar el impacto que las tradiciones tienen en la creacién de comunidades unidas y resilientes, y en la
construccion de un mundo donde la diversidad cultural sea celebrada y protegida.
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