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COSTUMBRES Y TRADICIONES EN LA MEDICINA TRADICIONAL PARA LA
ATENCION DE LA SALUD
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Costumbres

- Modos de hacer las cosas que la sociedad preserva en el tiempo.
- Transmitidas de generacion en generacion.
- Proviene del latin "traditio” (tradere: transmitir/entregar).

-Incluye costumbres, usos, pautas de
convivencia, aspectos religiosos, juridicos y
culturales.

- Modelo mental heredable.

- Preservacion a través de la repeticion.

- Parte de la identidad de las sociedades.
- Componente de la idiosincrasia de los pueblos.

- Especifigas: Unicas de una sociedad. . . L

- Compartidas: Comunes entre pueblos con origen o caracteristicas histéricas
similares.

- Ejemplos: Tradiciones nacionales, hispanicas, cristianas, judias, musulmanas.

-Dia de los Muertos: Celebracion en México para honrar a los difuntos (1-2 de noviembre).

-Diablos Danzantes: Celebracion en Venezuela durante Corpus Christi con bailarines enmascarados.
-Diablos de Carnaval: Celebracion en Argentina di el camaval, menos vinculada a la religion.
-Danzas del Dragén: Celebracion del Afio Nuevo Chino con danzantes y dragones.

-Fiesta de San Nicolas: Tradicién europea dedicada a los nifios, con comidas y regalos.

Sistemas de practicas que norman la convivencia en un
grupo social, sin ser un marco juridico formal

-Preceden a la escritura
-No son leyes formales

{ -Normas ancestrales
- Impuestas por la comunidad

-Varia segun el pais
-Relacionadas con adutonomia tribal o étnica

-Pueden ser admitidas bajo figuras de autonomia
-Pueden estar poscritas

+ Fuente del derecho

- Caracter de ley en la comunidad
+ Derecho consuetudinario

+ Ley no escrita

+ Bendicién de los tamales

« Las pifatas

« Mariachis y serenatas

« Comida a los difuntos ( dia de
muertos)




Conclusion

Para concluir, las costumbres y tradiciones juegan un papel clave en la vida
social y juridica, mientras que las tradiciones buscan preservar la identidad
cultural, las costumbres evolucionan y pueden llegar a convertirse en normas
formales dentro del derecho, en el ambito juridico, la costumbre ha sido
historicamente una de las primeras fuentes del derecho, aunque en la
actualidad la legislacion escrita es la base de la mayoria de los sistemas
juridicos, la costumbre sigue siendo relevante en muchos ambitos, como el
derecho consuetudinario, el derecho internacional y el derecho mercantil. En el
derecho, la costumbre es una fuente normativa que complementa la legislacion,
especialmente en comunidades donde el derecho escrito no es la unica forma
de regulaciéon, aunque la globalizacion ha generado cambios en muchas
costumbres, sigue siendo importante su reconocimiento en distintos ambitos
legales y culturales, en definitiva, la costumbre no solo refleja la evolucién
social, sino que también influye en el desarrollo del derecho y en la construccién
de un marco normativo que respete las particularidades de cada sociedad, sin
embargo, no todas las costumbres son aceptadas en el derecho, aquellas que
van en contra de la ley no tienen validez, mientras que las que complementan o
suplen vacios legales pueden ser reconocidas oficialmente, la costumbre es un
reflejo de la evolucion de la sociedad, aunque algunas pueden perder
relevancia con el tiempo, otras pueden transformarse en normas juridicas que
regulan la convivencia y garantizan el respeto a la identidad de cada comunidad
, por lo tanto debemos respetar estas tradiciones de cada pueblo o persona
sean o no valida de cada pueblo.
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