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Es un conjunto de acciones de practicas y habitos que se adquieren
mediante la repeticion y la constancia. Son formas de comportamientos
compartido por una comunidad y que la distinguen de otras.

“Acciones habituales en la vida diaria
-Pueden existir de forma institucionalizadas y libres.
-Pueden ser consideradas buenas y malas costumbres

Ejemplos . C.elebraqo.nes religiosas
. Fiestas tipicas locales
Es un conjunto de costumbres, usos, pautas de convivencia, creencia

Concepto transmitidas de generacion en generacién dentro de una comunidad,

sociedad o cultura.
( Ejemplos > . Dia de los muertos.
. Los diablos danzantes.

“Se transmite de generacion en generacion.
-Se preserva en el tiempo a través de su repeticion.
-Forma parte de la identidad de las sociedades.

« Los diablos de carnaval.
. La fiesta de san Nicolas
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e hace referencia a normas ancestrales previas a la escrituray a la le
moderna que la comunidad se impone; permite normar la convivencia y
ejercer un cierto sentido de orden y justicia.
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Costumbres

s también una de las fuentes del derecho en el sentido de que, desde
los tiempos del derecho romano, ya se entendia que la manera
tradicional y ancestral de hacer las cosas gozaba de cierto caracter de
ey dentro de una comunidad determinada.

Dia de los muertos

La bendicién de los tamales
Las pifatas

Los mariachis y la serenata

mexicanas mas
celebres
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CONCLUSION

Las costumbres y tradiciones son elementos fundamentales de la cultura de
cualquier sociedad y comunidad, estas practicas y valores transmitidos de
generacion en generacion, definen la identidad y forma de vida de una sociedad,
moldeando su comportamiento y pensamiento colectivo.

Son un pilar fundamental de la cultura de un pueblo. A través de ellas, se
transmiten conocimientos, valores y se fortalece la identidad colectiva desde las
celebraciones religiosas, hasta la festividades nacionales y rituales ancestrales,
cada costumbre y tradicion tienen un significado especial y unico.

También aprendi que las costumbres son formas de comportamiento particular
que asume toda una comunidad y que la distingue de otras como sus danzas,
fiestas, comidas, idiomas o artesania estas costumbres se va transmitiendo de
generacion a otra; con el tiempo estas costumbres se convierten en tradiciones.

Asi mismo comprendi que las tradiciones desempeinan un papel crucial en la
construccion de la identidad cultural y social, ya que proporcionan un sentido de
continuidad y pertenencia; ayuda a mantener viva la historia y la herencia cultural
de un grupo, pueden abarcar distintos aspectos de la vida como: rituales
religiosos, festividades, modo de vestir, formas de cocinar, canciones, danzas y
otras maneras de conmemorar elementos importantes de la sociedad.

Desde mi punto de vista, los seres humanos creamos cultura, nuestras formas
de pensar, sentir y de actuar, la lengua que hablamos, nuestras creencias,
comida y el arte, son algunas expresiones de nuestra cultura. Es importante
valorar nuestra herencia cultural y proteger estas expresiones de nuestra
identidad, No dejemos que se pierdan en el tiempo, mantengamos vivas nuestras
costumbres y tradiciones para disfrutarlas, aprender de ellas y transmitirlas a las
futuras generaciones.
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