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VIGILANCIA'Y

CONTROL DEL
HIPERBILIRRUBI NEONATO
NEMIA B CON RIESGO
DE HIPER
A A BILIRRUBINE
e MIA

FACTORES DE
RIESGO

Prematurez, baja de peso
excesiva, Incompatibilidadde

grupo clasico, sexo
masculino, lactancia materna.

SIGNOS DE ALARMA:
* |Ictericia en el primer dia de vida

*Bilirrubina total serica>18mag/dL

*Tasa de aumento de bilirrubina
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*El RN se encuentra desnudo con
exposicion de toda su piel a |la luz

Mantiene la lampara de fototerapia a un
altura de 45 a 55 cm. del neonato

*Proteccion ocular (antifaz)
*vigilancia de signos vitales
*Control térmico

*vigilancia estrecha del estado de
hidratacién (piel y mucosas)

‘vigilancia de la tolerancia de la via oral

Frecuencia y caracteristicas de la orina
y ecuaciones

vigilancia del estado neuroldgico
(disminucion o ausencia de reflejos
primarios: Babinsky,moro, blisqueda,
succion, presion).

VALORAY
REGISTRA LOS
SIGNOS Y
SINTOMAS DE
RIESGO PAR

HIPERBILIRRUBI
NEMIA

1. Valora y registra factores de
riesgo del neonato para
presentar hiperbilirrubinemia

2. Valora los signos y sintomas
de riesgo para
hiperbilirrubinemia en el neonato

3.valorar y registrar resultados
del laboratorio

4. Establece un plan de cuidados
y ejecuta intervenciones de
enfermeria

5.Establece el plan de alta del
neonato de riesgo

ESTABLECE PLAN
DE CUIDADOS Y
EJECUTA
INTERVENCIONES
DE ENFERMERIA

Revise en la hoja de registros clinicos de

enfermeria, que estén anotados por los

menos siete signos y sintomas de riesgo

para la hiperbilirrubinemia en el neonato,
como son:

constate por observaciéon y en los registros
de enfermeria que por lo menos existan
siete de las siguientes intervenciones de
enfermeria que se estan realizando o sean
correspondientes al manejo del RN con
hiperbilirrubinemia:
* Icteria cefalo cudal
* palidez de piel y mucosas
*Hepatoesplenpmegania
*Anemia
*Hipoactividad
*Succion debil
*Intolerancia a la via oral
* Llanto neuroldgico
*Fiebre
*Ausencia de reflejos primarios Babinsky,
moro busqueda, succién, presién.
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