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USUARIO

BAMBUTERAPIA

Es realizado con
bambus de diferentes
tamarnos, ademas de - Actuan como si fuesen una
relajar o despertar la
energia, promueve el
drenaje linfatico

prolongacion de los dedos
Se adaptan con perfeccidon a los
contornos corporales

= Alivia tensiones musculares

UTILIZACION

. y de

+ Elimina toxinas

* Reactiva los trasternos
circulatorios

+ Mejora la circulacién sanguinea

* Combatir la celulitis

VENTOSAS X

Son un antiguo y tradicional
método terapéutico que
consiste en succionar en
determinados puntos del cuerpo

RECOMENDACION

Nédulos duros y nédulos
blandos: Para aplicar las i
ventosas es necesario explorar [
minusiosamente a los pacientes

CONTRAIN ACIONES

« Estado febril

+ Estado de embriaguez
+ Hemofilia y propensién
« Durante la digestién

ACUPUNTURA : ..., PARAQUESIRVE

Dolor lumbar

Dolor lumbar

Dolor dental despues de cirugias
Nauseas y vomitos

Dolores en el cuello

Fibromialgia

« Tratamiento de contracturas
+ Drenaje linfatico

‘ « Revigorizacién en general
+ Relajacién

* Ventosas secas : se
colocan directamente
en la zona muscular

¥~ + Hematicas o sangrantes:

Spreviamente escarificada
reinteradamente

reinteramente con una

lanceta o con una aguja
hipodérmica

Tratamiento
complementario que tiene
origen en la medicina
tradicional china

POSIBLES BENEFICIOS ™™g

« Alergias pEos

. Artr'itis reumatoide Auricular

. Ansmdéle Estética

. Depr'esmn Para bajar de peso
« obesidad

Electroacupuntura
COMO SE REALIZA

RECOMENDACION
La persona se mantiene acostada en una .
camilla entre 20 a 40 minutos Personas con neutropenia y

dependiendo del tipo de acupuntura / enfermedades de la piel
licada y de la indicacién del \ } t ’ N
fpcacay peldindicaconce \ como alergias e infecciones
tratamiento ” 2
_evitar la acupuntura debido
al riesgo de infeccién

MASAJES CON HIERBAS
MEDICINALES

Terapia ancestral que convina los
beneficios del masaje terapéutico cor
propiedades curativas de las plantas

BENEFICIOS

Alivio del dolor muscular
Reduccion del estres

Mejora de la circulacién sanguinea
Fortalecimiento del sistema
inmunologico

TéCNICAS Relajacion profunda

Compresas de hierbas

Envolturas de hierbas EFECTOS

« Aceites esenciales de hierbas Se evapora llenando el
ambiente de una exquisita

Tonificacién de hierbas

. mezcla de aromas ademas de
que los principios activos
penetran en la piel cuyos
poros estan dilatadoes por el
propio calor
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