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Es una técnica
milenaria que viene
de la medicina

tradicional china %

(Dl

;Coémo funciona?

Se colocan unas copas sobre

la piel, creando vacio con:
Calor (ventosas de fuego)

Succién con bomba manual

'

y 9
99

o eléctrica

A TIPOS

Solo succién, para dolores —

Ventosas secas :
musculares y relajar

Se hace una pequena incision
Ventosas humedas para eliminar toxinas con la
sangre

Con aceite, para masajes en
Veéntosas deslizantes 2onas grandes como la
espalda

Mas suaves, ideales para

Ventosas de silicona L -
esteticay celulitis




DOLORES MUSCULARES
ESTRES Y ANSIEDAD
CELULITIS

RETENCION DE LiauiDoS
MIGRANAS

PROBLEMAS RESPIRATORIO

CONTRAINDICACIONES:

X Embarazadas
e X Problemas de

coagulacion

S50
X Varices

X Piel con heridas o

quemaduras
N
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ACUPUNTURA

diano$S

m ;Como funciona?
Z \ / = :
> < Segun la medicina china,

nuestro cuerpo tiene

canales de energia que
recorren todo el

organismo

Las agujas

ayudan a

los

desbloquear esos

- puntos




Ve WW?

Dolor de espalda,

cuello o articulaciones il
Migranas o dolores :
de cabeza

Ansiedad y estrés

“linsomnio

Problemas

digestivos

" Problemas

e

Embarazadas (en

ciertos puntos)
. Personas con

emas de

Py,
~
@

X Problemas cardiacos

ecciones de piel

sSin control

b

R
>



ambe Te rapl

Es una técnica de masaje que se hace con canas de
bambo de diferentes tamanos.

El bambo actuoa como una extension de las manos del

terapeuta, pero con mucha mas presion y precision.

¢ 'ﬁa/},a/ Fue schve”
Aliviar dolores !
musculares

"/ Moldear la figura

Ny

Eliminar contracturas

Relajacién profunda

\ A

Activar la circulaciéon

-

Combatir e

o0
HZ

v TomFacar la piel




| -
¢ @m@ se
hace?”

1. Se aplica:

IR R R EREERY

Coconut o1\
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1POS DE

masa)es

D)
Es el clasico para liberar estrés y ansiedad.
. Movimientos suaves y lentos
. Con aceites aromaticos
. |deal para desconectar La mente
. Me)ora La circulacion

2. Masaje Descontracturante
Es el masaje FUERTE para quitar nudos y

contracturas.
. MovimientoS mas intensos
. Presion en puntos especificos

o Puede doler poquito, pero te deja como nuevo

3. Masaje Reductivo/Moldeador §

EL favorito para bajar medidas y romper grasa
Localizada.
Movimientos rapidos y con presion
Se usa con aceites reductives o gel criogénico
Se puede combinar con ventosas o0 maderoterapio

Y. Drenaje Linfatico

Masaje suave para eliminar liquidos y toxinas.
« |deal para desinflamar y bajar medidas
. Ayuda a eliminar la celulitis
. Se usa mucho después de cirugias

5. Maderoterapia §

Masaje con instrumentos de madera para moldear

cuerpo.
. Rompe grasa localizada
. Levanta gluteos <+
. Mejora la circulacién ++
. Reduce celulitis

6. Masaje Deportivo x'

Especial para atletas o después de hacer

e)ercicio.
. Libera tensién muscular
. Mejora La recuperacion

. Previene lesiones
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L Relajacién profunda con piedras volcanicas
| calientes.

+
. + + Activa La circulacion
. Alivia el estrés
| . Elimina contracturas

8. Masaje Facial Reafirmante

Para rejuvenecer, tonificar y levantar la piel.
. Con técnicas de drenaje linfatico

e Se combina con radiofrecuencia o0 mascarillas
. Reduce flacidez y bolsas en los 0)os




