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se designan cémo recien nacidos de muy
bajo peso al nacer (RNMBPN). Son nifos

que llegan ol mundo sin completar su

colocacién de y calcetas con la

finalidad de crear un microclima

desarrollo dentro del atero por lo que son
mas vulnerables que quiénes lo hacen a

término. SHAILA LOPEZ CRUZ

LICENCIATURA EN
ENFERMERIA
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Brindar confort mediante cambios de,

posicién, la prono es la ideal que

La ubicacién de su unidad dlejada de

permite la  flexion, facilita el
puertas, fuentes sonoras vy . .
encuentro con la linea mediq,
luminosas, equipada con lo necesario
’ » equip estabiliza la vida aéreq, facilita la
paria su atencién individuadlizada en

normo termia ya que la superficie
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. menor y evita la presién

‘semejante el utero
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Lavar con toques suaves y solo con :

Los pesos deben redlizarse La leche mat | alimento d

agua tibia y torundas estériles suaves, q I a leche materna es el alimento de
una vez por dia para llevar un i e

> durante las dos primeras semanas no P P eleccion para estos nifios.

es recomendable el baRo diario. Cuando control estricto Si no se consigue un adecuado

la piel esta integra se recomienda el incremento de peso, se debe

. q . o]
bafio por inmersisn, a partir de log 15 revisar la técnica de la lactancia.

odias se recomienda el uso de jabén En ocasiones se puede administraro

peutro, cuando es necesario utilizar leche ESpeCIcﬂ para premcﬁuros o,

micropore o tegardem para fijacién no un fortificante de leche materna

bajo prescripcion médica.

?*—

exceder de la cantidad.
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