Cuvidadosidurantella
instalacion

Colocacion adecuada
de la sonda

Asepsia y cuidados de
la sonda

Vigilancia de la
tolerancia

Registro y control de la
alimentacion

Signos vitales
Prevencion de

infecciones

Mantener la higiene es clave
para evitar infecciones. Hay
que lavar bien las manos
antes de manipular la sonday
mantenerla limpia,
asegurando que no se
obstruya ni se desplace
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50-100 ml
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Cuidados/en/(a'sonda

dQue’es?

Es un tubo de plastico flexible, insertado
en la nariz, el cual llega al estdomago.

Este permite administrar leche
materna, formula o alimentos en
liquido directamente al
estomago para que un nino
reciba calorias adicionales

Limpiar diario con una gasa
humeda con agua tibia y secar al
final

Infundir 5y 10ml de agua, segun
la edad del nino, tras la
administracion de cada comida
Comprobar la posicion correcta
de la sonda, tomando como
referencia las marcas de la
misma sonda.

Cerrar siempre el conector de la
sonda cuando no se administre
alimentacion o agua

Este se utiliza cuando los pacientes
neonatales llegan a tener dificultad
para tragar o nacen con alguna
enfermedad, por ejemplo labio
leporino o paladar hendido.
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Complicaciones frecuentes

Algunas complicaciones son:

Lesiones en la nariz
Obstruccion de la sonda
La extraccion de la sonda
Nauseas y vomitos

Tos irritativa
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