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PREECLAMPSIA
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Preeclampsia

(QUE ES?

;COMO
SURGUE?

FACTORES
DE RIESGO

EPIDEMIOLOGIA <

S una complicacién(
el embarazo que se
caracteriza por un
cuadro de hipertensién<

rterial que se inicia \ 4"

1.Hipertensidn
crénica.

2.Hipertension
gestacional

3.Preeclampsia

Preeclampsia

espués de las 20 |superpugsta\ a la

emanas de gestacién

problemas en

principio

embarazo, durante
implantacion

L embrién en el Gtero.

< placentarios

menores de 18 anos.
e Antecedentes
preeclampsia
familia del padre).
e Preeclampsia en un
anterior.
L. Embarazo multiple
trillizos, etc.).

convierte en la

embarazadas a las
L de terapia intensiva

hipertension
crénica

[ Parece producirse por

el

desarrollo de los vasos

al

del

la

del

f. Mujeres mayores de 40 afnos o

familiares de
(incluso en la

embarazo

(gemelos,

r En Mexico, la incidencia de
preeclampsia es de 47.3 por
cada nacimiento. lo que |la

principal

causa de ingreso de mujeres

unidades



fEs la forma mas grave del
espectro de la hipertensidén
en el embarazo, que
('_,QUE ES? incluye la hipertension
gestacional, la
preeclampsia y la
eclampsia propiamente
\ dicha.

f

Se caracteriza por |la
presencia de uno o mas
ataques convulsivos en
una mujer embarazada
con preeclampsia

ECLAM PSlA \establecida.

rEn paises desarrollados, donde |la
atencién prenatal es mas accesible, la

CARACTERISTICA

7\

incidencia es baja, con cifras
Y & EPIDEMIOL <estimadas de 1 a 2 casos por cada
A 10.000 nacimientos. En contraste, en

OGIA paises en vias de desarrollo, donde las

limitaciones en los servicios de salud
b persisten, la eclampsia puede
presentarse en hasta 1 de cada 100
embarazos.

La causa exacta de la eclampsia no

e estda completamente comprendida, su
= desarrollo se asocia con una
combinacion de factores genéticos,
CAUSAS Y inmunolég(ijcols y valisculares.
La patogenia de la eclampsia esta
-~y PATOGENIA estrechamente relacionada con la
X -,}y disfuncidén endotelial sistémica, la

vasoconstricciéon y la hipoperfusion
de 6rganos vitales, incluido el
cerebro.



r Es una afecciéon poco

frecuente del
embarazo, pero que
cQUE ES? < pone en riesgo la vida.
Provoca la

descomposicion de los
glébulos rojos de Ia
L sangre.

derecha de su abdomen o en
su estdémago

Nduseas o vomitos

Dolor de cabeza

Visidon borrosa

Presidon sanguinea alta
Proteina en la orina

Hinchazén (edema)

( e Dolor en la esquina\_sup®erior

SINDROME DE NS LA <

—

Hemorragias

Edema pulmonar

Insuficiencia renal y hepatica
Desprendimiento prematuro de
la placenta

Accidentes cerebrovasculares

L. Convulsiones

CONSECUENCIAS {

r La prevalencia del

sindrome de hellp se

ha reportado entre el

EPIDEMIOLOGIA < 11,44% y 60% de las

pacientes con

preeclampsia y
L eclampsia




