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ECLAMPSIA

Es la aparición de convulsiones en una mujer
embarazada que sufre de preeclampsia,
generalmente después de la semana 20 de
gestación.

La causa exacta es
desconocida, pero se cree que
está relacionada con una mala
adaptación del sistema
vascular de la placenta.

Convulsiones, hipertensión,
proteinuria, alteraciones
visuales, dolor abdominal
superior.

Medicamentos anticonvulsivos
(como sulfato de magnesio),
antihipertensivos, y en algunos
casos, parto inmediato.
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PRECLAMPSIA 

Es un trastorno del embarazo caracterizado
por hipertensión y proteinuria (presencia de
proteínas en la orina) después de la semana
20 de gestación.

Factores genéticos, trastornos
inmunológicos, problemas en el
desarrollo de los vasos
sanguíneos de la placenta.

Hipertensión, edema
(hinchazón), proteinuria, dolor
de cabeza, alteraciones
visuales.

Monitoreo frecuente,
medicación antihipertensiva, en
casos graves se puede
considerar el parto anticipado.
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SINDROME DE HELP

Es una complicación grave de la
preeclampsia caracterizada por hemólisis
(destrucción de glóbulos rojos), elevación de
enzimas hepáticas y baja cantidad de
plaquetas.

Asociado a la preeclampsia
severa, aunque también puede
ocurrir sin hipertensión
significativa.

Dolor en la parte superior
derecha del abdomen, fatiga,
náuseas, vómitos, hipertensión,
alteración en las pruebas de
función hepática.

Estabilización de la paciente,
control de la hipertensión,
posible transfusión de
plaquetas, y en casos graves,
parto inmediato.


