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Conclusidén

paro cardiorrespiratorio (PCR) es una emergencia médica que requiere una respuesta
inmediata y eficaz para aumentar las posibilidades de supervivencia. La aplicacion répida
de la cadena de supervivencia y las maniobras de reanimacion cardiopulmonar (RCP)
pueden marcar la diferencia entre la vida y la muerte.

La identificacion temprana del PCR, la activacion del servicio de emergencias, la

realizacién de compresiones toracicas de calidad, el uso del desfibrilador externo
automatico (DEA) y el manejo avanzado en un entorno hospitalario son claves en la
recuperacion del paciente.

El entrenamiento continuo en RCP basica y avanzada es fundamental para que
profesionales de la salud y la poblacién en general puedan actuar eficazmente ante esta
situacion. Implementar estrategias de prevencion, educacion y acceso rapido a la
atencion médica puede reducir la mortalidad asociada al paro cardiorrespiratorio
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