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Manejo de paro
cardiorespiratorio

Reanimacion
cardiopulmonar

obtenemos
respuesta.

6. Valorar y
comprobar
la
respiracion
del nifio

Son un conjunto de
maniobras que
permiten identificar si
un nifio esta en
situacion de parada
cardiorrespiratoria.

1.Verificar el nivel de
consciencia del nifio,
preguntar como se
encuentra 0
practicarle leves
sacudidas.

Deberiamos  pedir
ayuda. Si el nifo
estda  inconsciente
debemos pedir
ayuda a alguna
persona.

Debemos poner el oido cerca
de la nariz y boca del nifio y
observar el torax para
comprobar si respira. 7. Si
respira, lo colocaremos en
posicion lateral de seguridad
(PLS).

Realizar una
sustitucion de las
funciones respiratoria 'y
circulatoria.

2. Si el niflo responde
moviéndose, debemos dejar
al nifio en la posicién en la
que lo hemos encontrado,
comprobar su estado y pedir
avuda si es necesario.

4. Colocar al nifio boca
arriba. Debemos
acostar al nifio sobre
una superficie dura y
plana, con la cabeza
boca arriba.

8. Si el niflo no respira y
estamos acompafnados
de otra persona,
debemos indicarle que
avise a emergencias
(112) y noscolocarnos de

rodilla junto a la cabeza
del nifin.

9. Comprobar signos
de vida, observar
signos de tos,
movimientos y/o
respiracion.

10. Realizar las
compresiones
toracicas.11. Llamar a
urgencias y comprobar
signos de vida.

12. Finalizar la RCP.
combinando 30
compresiones toracicas
con 2 ventilaciones.

5. Abrir las \Vvias
respiratorias Para la
abertura de las vias
respiratorias se
realizara la maniobra
frente-menton esto
facilitara la entrada de
aire por la boca.

. Abrir las vias aéreas. °
Tapar la nariz del nifio. ¢
Inspirar profundamente.
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Conclusion

VY

Es muy importante saber cdémo reaccionar
correctamente ante estas situaciones porque
podemos evitar la muerte de una hipotética
victima, asi mismo estar convencidos de que
debemos llevar una vida sana para evitar estos
problemas de salud que pueden llegar a
matarnos.
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