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2.1.- APARATO DIGESTIVO.

2.2.- ATENCION DE ENFERMERIA ENLAS

2.1.2.- INFECCIONES GASTROINTESTINALES s la i ol
|

Los cuidados de Enfermeria tendrén
como base principal la rehidratacién.
Un aspecto importante de esta
enfermedad es el control de la higiene.

| \

CUIDADOS DE INTERVENCION
ENFERMERIA |

son infecciones virales, bacterianas o
parasitarias que causan, una
inflamacién del tubo digestivo

(gastroenteritis) afecta al estémago,
intestino delgado.

COMPLICACIONES | [ TRATAMIENTO
r . Lavarse bien las manos.

Diarrea, vémitos, : Lovcr.lnl:zs prendas dg veslhir sucias. . Rehidratar al paciente por via oral o ; Qbservor Y onf)t'or e.l
dolor: ahdoming . .Idenhflcor a los pacientes .mfeck.:dos para intravenosa y monitorizarlo. SU"I“‘-‘“; ¥ SOnsIs ‘Z"'C'“
Deshidratacién implementar un control de infecciones amplio. . Rehidratar al paciente por via oral o 7 | s Tces poReIc, d
« Vacunacién: ¢ Rotavirus ® Adenovirus. intravenosa y monitorizarlo. . :0 A ACKIPE SRTMOL A3
eshidratacién

. Rehidratacién oral o intravenosa.

. los antibiéticos se recomiendan en casos graves
de gastroenteritis o si se ha identificado que la
causa es una bacteria especifica.

CONCLUCION
EL SISTEMA DIGESTIVO ES CONJUNTO DE ORGANOS QUE
SE ENCARGAN DEL PROCESO DIGESTIVO, EN ESTE
PROCESO SE LLEVA ACABO LA TRANFORMACION DE LOS
ALIMENTOS PARA QUE PUEDAN SER ABSORBIDAS POR LAS
CELULAS DEL CUERPO. LA MALA HIGIENE DE MANOS, ASI
COMO DE LOS ALIMENTOS QUE CONSUMIMOS
PROVICAN QUE ESTOS ORGANSMOS ENFERMEN Y
LIMITEN SU FUNCIONAMIENTO OPTIMO.
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2.3.- APARATO RESPIRATORIO.

2.3.1.-INFECCIONES RESPIRATORIAS

AGUDAS.

!Los (IRA) afectan desde oidos, nariz, garganta hasta lo
pulmones, generalmente se autolimitan y no requieres d
antibidticos para curarlas.

Estas se clasifican en dos tipos:

]
2.3.2.- BRONCONEUMONIAS.

0

Es la inflamacién de bronquiolos finos
y sacos alveolares de los
pulmones(vias respiratorias inferiores )
provocado a una infeccién producida
virus y bacterias
Es la primera causa de muerte infantil

2.3.3.-BRONQUITIS AGUDA

La bronquitis aguda es una inflamacién
de los bronquios grandes en los
pulmones que es causada por virus o
bacterias contagiosas. Estos virus se
encuentran en el rinovirus, o el virus de

lg influenzg

r-EONPLIGAGIOES—j

- Aumento en la frecuencid
respiratoria

« ruidos extrafios al
respirar o “le silba el
pecho

. Fiebre

. Dolor en el pecho al
respirar o toser.

k_Atagues o ggg¥y|signes.

F

. Infecciones de las vias respiratorias superiores
. Infecciones de las vias respiratorias inferiores
FACTORES DE RIESGO

-

Bajo peso al nacer.
Lactancia materna
ineficaz.
Hacinamiento.
Exposicién a humo.
Desnutricién.
Esquemas incompletos
de vacunacién.

COMPLICACIONES

. Tos con esputo
purulento y
sanguinolento.

b Dolor tordcico intenso.

. Distensidn abdominal

T

. Taquicardia.
. * Estertores
respiratorios.

|

PREVENCION

T

Lactancia materna
hasta por lo menos los
seis meses de edad.

* Plan de vacunas al
dia.
Evitar fumar.

Control periédico de
la salud.

COMPLICACIONES r

. Neumonia .
. Dificultad para
respirar o
disnea.

. Fuerte dolor de
pecho al toser.
. Fiebre elevada,
por encima de

38°

TRATAMIENTO ﬁ
La bronquitis aguda no
debe ser tratada con
antibiéticos a menos
que un andlisis
microscépico del
esputo muestre la
presencia de grandes
colonias de bacterias.

2.4.- ATENCION DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON INFECCIONES

\/

( Fosos |
\nasales

\ i’réquo&"

. Bronquios _'P"

I

‘:VPu!moms-T
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Bronquiolos o

OBJETIVO

= RESPIRATORIAS

las vias aéreas

Prevencién de la

aspiracion

. Estado respirolori%
de la ventilacién

r. Permeabilidad d;}

’ CONCLUCIONES
Las infecciones respiratorias, sonde las

enfemedades mas comunes a cualquier,
edad y pricipalmente en los de edad,
que si no son tratadas a tiempo o
adecudamente puede desencandenar

.

complicaciones como las anteriores.

—_— T —

r.—-;;c:—fa-ae—mh =

Aspiracién de la via
aérea

Cuidados en la
emergencia
Vigilancia de la via
aérea

BN E
BFLAMACCS

PN NOLSND i
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2.5.- APARATO URINARIO.

2.5.- APARATO
URINARIO

2.5.1.- INFECCIONES DE VIAS

AN

FREOUE?ES

e
E;poroto urinario es el
conjunto de érganos que s
encargan de la producciénT
almacenamiento y expulsion
de lo oring, atreves de la
orina se eliminan sustancia

1
Son infecciones que se

produce en cualquier parte
del aparato urinario. La
mayoria de las infecciones
ocurren en las vias urinarias
inferiores la vejiga y la
uretra.

[ Infeccién de la vejiga cistitis.
es causado por la Escherichia coli
(E. coli), es una bacteria que se
encuentra frecuentemente en el
tubo gastrointestinal.

2.5.3.-
“URMARASMAS  GLOMERULONEFRITI.

. es la inflamacién de los

pequeiios filtros de los rifionds

(glomérulos) puede aparecer
de manera repentina (aguda
o gradual (crénica)

2.5.4.- SINDROME
NEFROTICO

es un frastorno renal que hace que
el cuerpo excrete demasiadas
proteinas en la orina. Se debe a
dafios en los grupos de vasos
sanguineos diminutos de los rifiones
que filiran los desechos y el exceso

Zz

Infeccién de la uretra

—

téxicas que el cuerpo no

necesita

ORGANOS

consta de:
. Dos rinones
. Dos uréteres

I
COMPLICACIONES

. La vejiga

. Dos misculos
esfinteres

. la uretra

Aorta
Rifién
derecho

Uréter

Uretra
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- La infeccién que se
limita a la vejiga
puede ser dolorosa
y molesta

~
SIGNOS Y SINTOMAS

de agua de la sangre
%

SIGNOS Y SINTOMAS

(uretritisja puede ocurrir
cuando las bacterias en el tubo)
gastrointestinal se propagan
desde el ano hacia la uretra

\
FACTORES DE
RIESGO

1

Vena cava vejiga
'2::£'°r . La diabetes y otras enfermedades
n . -
Bnulérds que dgter‘noron el sistema
L_inmunitario
Vejiga
urinaria

Anatomia femenina. Las mujeres

+ Orina de color rosa o
amarronado HEMATURIA

« Orina espumosa debido al
exceso de proteina
(proteinurial)

« Retencién de liquidos
{edema)

- Presién arterial alta
(hipertension)

\

« Hinchazén intensa (edema

« Orina espumosa

. Aumento de peso debido a
retencién de liquidos
excesiva

CAUSAS

tienen la uretra més corta que los
hombres.

Actividad sexual

Los caleulos renales o una préstata
agrandada pueden provocar que
la orina quede atrapada en la

CAUSAS
\

[ Infecciones virales

« El lupus, enfermedad
inflamatoria crénica

« El sindrome de
Goodpasture, un
trastorno inmunolégico

ulmonar

COMPLICACIONES

r: Insuficiencia renal |
aguda

. Enfermedad renal
crénica.

. Presién arterial alta

. sindrome nefrético

\

[ . GlomeruloeSclerosis
focal y segmentaria

+ Lupus eritematoso
sistémico

. Enfermedad renal
crénica.

. Infecci

1.6.- ATENCION DE ENFERMERIA
PACIENTES CON
INFECCIONES URINARIAS

- IVU es una infeccién del tracto
urinario
puede ocurrir en diferentes puntos en
el tracto urinario
+ Vejiga
. Rinones
. Uréteres
tra

\

.

CUIDADOS DE

ENFERMERIA

Identificar por medio de la
entrevista y el examen fisico,
todos aquellos signos y sintomas
que permitan definir una
infeccién urinaria.

\

INTERVENCIONES DE
EﬂFEﬂiqlA:

« Administracién de
medicamentos

+ Incentivar a la persona para
que aumente la ingesta de
liquidos adecuados

« Cultivo de orina y
antibiograma

« Informar a la persona sobre

L signos de alarma
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