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padesimientos mas 

frecuentes en aparatos y 
sistemas 

aparato urinario

costa de dos riñones , dos 
ureteres,la vejiga,dos 

musculos esfinteres y la 
uretra es una seri de organos 

,tubos , nervios , musculos 
que trabajan en conjunto 
para producir , almacenar 

y trasportar la orina 

infesiones de vias urinarias 

la mayoria de las 
infecciones  de vias 

orinarias son en la vejiga y 
la uretra

las mujeres son mas 
propensas a contraer una 
infesion de via urinarias 

que los hombres 

es una infecion que se 
puede dar en cualquier 

parte del aparato urinario 
puede ser en riñones 
,uteres,vejiga o uretra 

infecciones orinarias mas 
comunes 

la e.colis,la cistitis, la 
uretitris entre otras

factores de riesgo

anatomia femenina 
,actividad sexual,siertos 

tipos de antivioticos 
,anormalidades de la via 

orinaria,no permitir que la 
orina salga, ostrucion de la 

via orinaria entre otras  

glomeronefritis 

es la infamacion de los 
pequeños filtros del riñon 

esto puede ocuris porsi sola 
o por otras enfermedades 

comoson el lupus y la 
diavetes 

signos y sintomas 

orina de color rosa,orina 
espumosa,presion arterial 
alta,retencion de liquidos

causas

gloromelitis 
posestretoscopica 

,infecionees virales , lupus 
entre otras

complicasionees

insuficiencia 
renal,enfermedades 

renales cronicas , presion 
arterial alta en tre otras 

sindrome nefrotico

es un trastorno renal que el 
cuerpo escreta demasiadas 

proteina en la orina

signos y sintomas

hinchasion 
intensa,perdidad de 

apetito, orina 
espumosa,fatiga entre 

otras

factores de riesgo

enfermedades que dañan 
los riñones ,determinados 

medicamentos 
,determinadas infecciones, 

atencion de enfermeria en 
pasientes con infeciones 

orinarias 

intervensines  de 
enfermeria

vijilar la eliminasion de 
orina , administrasin de 

antivioticos ,analisis 
sanginio entre otros  



 

padesimientos mas 
frecuentes en aparatos y 

sistemas 

aparato respiratorio

esta formado por varios 
organos que realizan 

diversas funciones la mas 
inportante es el 

intercambio de bioxido de 
carbono y oxigeno

los sistema de conducion 
son

fosas nasales, boca, 
epiglotis faringe, laringe, 

traquia , bronquios 
principales,bronquios 

olbares ,bronquios 
segmentales y bronquiolos

el arbol bronquial conta de 
16 primeras generasiones 

bronquiales sindo un 
volumen uno 150 ml  

las vias nasales se 
conforman de

celulas sensitivas , nervios 
olfaticos , pituiteria, 

cornetes , fosas nasales 

infeciones respiratorias 

son enfermedades que 
afectan desde los oidos, 
naris , garganta ,hasta 

pulmones 

las infesiones respiratorias 
se pueden clsificar en dos 

tipos 

infeiones respiratorias 
superior y inferior

estras se puyedn clasificar 
en 3

infesiones respiratorias 
agudas sin 

neumonia,agudas y leves
sus factores de riesgo son

bajo peso al nacer, 
lactancia matena ineficas 

,exposicion al humo y 
denutricon entre otras 

bronquiomonia 

es la primera causa de 
muerte en infantes 

es la inflamasion de la parte 
baja de las vias respiratorias 
es producida por microbios 

( virus y bacterias)

sintomas : 
fiebres,frecuensia 

respiratoria agitada 
,hundiiento de costillas, 

escalofrios, taticardia entre 
otrs sintomas mas

prevencion : control 
periodico de salu,plan de 
vacunasion al dia ,evitar 

fumar entre otras

bronquitis aguda 

es una inflamasion de los 
bronquios grandes 

provocados por virus y 
bacterias

su sintomas son : tos , 
esputos falta de aire , 

silvido al res pirar

los puede diagnosticar on 
una radiografia de torax, 
toma de esputo,o analisis 

sanguinios

el tratamiento sera con 
antivioticos 



 

PADECIMIENT
OS MAS 

FRECUENTES 
EN APARATOS 

Y SISTEMAS 

APARATO 
DIGESTIVO

es una serie de 
aparatos 

huecos que 
forman un 

largoy tortuoso 
tubo que va de 

la boca al 
rescto

LOS ORGANOS 
QUE LO 

CONFORMAN 

la boca, el 
esofago, el 

estomago, el 
intestino 
grueso y 

delgad , el 
recto y el ano

las cuatro 
etapas que 
ocuren con:

la egetion o 
eliminasion de 

desechos 
atraves del ano

la absocion o 
paso de 

nutrirntes ala 
sangre

la ingestion o 
ingreso de 

alimentos por 
la boca 

la digestion o 
trasformasion 

de los 
alimentos en el 
tubo digestivo

la digestion es 
el proseso 

mediante el 
cual los 

alimentos y la 
bebidas se 

descompone 
en las partes 

mas pequeñas 
para que el 
cuerpo las 
pueda usar 

como fuente 
de energia

infesiones 
gastrointestina

les  
coplicasiones  
y tratamiento

son infesiones 
viricas, 

bacterianas ,o 
parasitarias 
que causan 

gastroenteritis 
que afecta el 

tubo digestivo 
y el estomago

los sintomas 
son: la diarrea, 
vomito y dolor 

adominal 

las infecciones 
gastrointestina

lespuede ser 
causada por 
grandes de 

microorganism
o entre ellos :

adenovirus:los 
adenovirus 

pueden causar 
fiebre.diarrea,c
onjuntivitis,cist
itis y eruciones 

cutanias

campylobacter
:una de las 

causas 
bacterianas 

mas comunes 
los sintomas 

son 
dirrea,colicos, 

vomito y fiebre

clostridium 
diffcile:es la 
causa de un 
25% de las 

diareas asocida 
mente a 

antivioticos 

general mente 
contraidas en 
los hospitales 
o centros de 

salud

escherichia 
coli:conosida 
como E. COLI 

es causada por 
el consumo de 

agua 
contaminada 
con eses de 
humanos o 
animales 

es mas comun 
en niños

helicobacter 
pylori:denomin

ado como 
h.pylori causa 
gastritis y se a 
sociado con las 

ulceras 
gastricas 

puede casuasr 
dolor 

estomacalo 
nausias 

10% y 20% de 
las personas  
desarrollan 

ulceras 
pepticas 

1% y 2% 
desarrollan  

canser 
estomacal 

rotavirus:  
causa mas 

frecuntes de 
diarea en niños 

y lactantes y 
existe vacuna 

salmonella y 
sigella: son 

enfermedades 
gastrointestina
les causadas x 

alimentos 

los sintomas 
son vomito, 

nausias, colicos 
,diarrea y 

fiebre

diagnostico:se 
puede 

confirmase con 
una prueda de 
coprocultivo

tratamiento

labar bien las 
manos,desinfe

ctar arias 
contaminadas, 

tener una 
buena higiene 

entre  otras 

atencion de 
nefermeria en 
la infeciones 

gastro 
intetinales

evaluar y 
deteminar el 

estado de 
hidratacion y la 

presencia 
deotros 

problemas 
complicasiones 
asociados alas 

diarrea

rehidratar al 
pasiente via 

oral 
intravenosa y 
monitorisarlo

mantener al 
pasiente 

hidratado 
remplasando 
perdida con 
soluciones 
hidratantes 

administrar 
altivoticos o 

otro 
tratamiento 

cuando exista 
indicasiones 

manejo de la 
diarea en el 
hogar que 

incluya 
educasion en 
prevension y 
intruciones  

sobre la 
hidratasion 

oral.


