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CONCLUSIÓN: 

En conclusión nos habla del intestino delgado el cual nos dice que es crucial para 

la digestión y absorción de nutrientes, por lo que su salud es esencial para el 

bienestar general del organismo, lo cual si a veces no tenemos buena 

alimentación nos puede llevar a ciertas enfermedades, una de ellas es  las 

infecciones gastrointestinales, lo cual para evitar eso debemos llegar a una buena 

prevención con ciertos métodos de cuidados de enfermería, también nos habla 

sobre el aparato respiratorio ya que es fundamental para la vida, ya que permite el 

intercambio de gases (oxígeno y dióxido de carbono) entre el cuerpo y el 

ambiente, es importante prevenir enfermedades como la bronconeumonías, 

bronquitis aguda , mediante la prevención de infecciones, evitar la exposición a 

contaminantes y realizar ejercicio físico regular, es clave para mantener su buen 

funcionamiento y la salud del organismo en general, así mismo siguiendo los 

cuidados de enfermería , como también abordamos el tema del aparato urinario ya 

que es esencial para mantener el equilibrio interno del cuerpo, ya que regula la 

cantidad de agua, electrolitos y desechos, para evitar enfermedades de las vías 

urinarias es esencial informarnos sobre las infecciones más frecuentes , la causa 

que se da y los cuidados que  debemos de llevar.  
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