
Nombre del Alumno: Erick Gabriel Aguilar Meza 
Nombre del tema: Tiempos quirúrgicos.

Parcial: 1 PERCIAL 
Nombre de la Materia: Enfermeria Medico

Quirurgico 1
Nombre del profesor: Maria Jose Hernandez

Mendez
Nombre de la Licenciatura: ENFERMERIA 

Cuatrimestre: 5 CUATRIMESTRE
 



Pinza mosquito recta/corva 
Pinza kelly recta/curva 

Pinza Mixter
Pinza Rochester 

Pinza Kotcher

Tiempo 1: Incisión
(Tiempo de Apertura)

El primer tiempo quirúrgico es la
incisión, también conocido como el
tiempo de apertura. Durante esta

fase, se realiza la apertura de la piel
y los tejidos subyacentes para

acceder al área quirúrgica.

Objetivos de la Incisión
Acceso al Área Quirúrgica:

Proporcionar un acceso adecuado al
sitio donde se realizará la intervención.

Mínimo Daño a los Tejidos: Realizar la
incisión de manera precisa para

minimizar el daño a los tejidos
circundantes.

Instrumental de Corte 
Mango de bisturi 

Tijera Mayo: recta/curva ( corte de
material)  

Tijera Metzenbaum recta/curva (
corte de tejido ) 

Tijera pots ( cirugia vascular ) 

Instrumental de
Hemostasia 

Exposicion ( Tiempo de
separacion, aspiracion y

traccion)
Separacion: Separadores de Farabeu

Valvas Suprapubicas 
Separadores Divers 

Aspiracion: Canula de Yankauer 
Traccion: Pinza Allis

Pinza Duval 
Pinza Bacok 

Pinza de Campo 
Pinza de Anillos o Forester 

Pinza Clams 

Instrumental de
Diseccion 

Pinzas de Diseccion con o sin
dietes 

Sutura: Porta Ajugas de mayo
hegars 



Los tiempos quirúrgicos
representan las fases

fundamentales de cualquier
intervención quirúrgica y son clave

para garantizar el éxito del
procedimiento y la seguridad del

paciente. Estos tiempos son:
incisión, hemostasia, disección,
exposición, síntesis y asepsia .
De igual forma hay que saber
donde actuar con los tiempos

quirúrgicos y en que tiempo y hay
que saber igual manipular cada

instrumental ya que estas
laborando con una persona y esa

persona es un ser humano con
todos nosotros hoy por ellos

mañana por nosotros 

Conclusión 



https://puntomedic.cl/blogs/acerca-de/los-cinco-tiempos-quirurgicos-una-guia-
completa?srsltid=AfmBOoqizpKoRfIzfV4y-dixjqR3pXmL73NYb0qG92OZ_-kwfit4xhAl


