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Hemostasia

También llamado diéresis, es el primer
tiempo que consiste €n seéccionar o Procedimientos té
cortar el tejido para ¢ una via que emplea para contrgla’fl
permita ingresar que se produce accid
durante el acto op;raton
los vasos mac roscopicos
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* Mango de bistufifl€on su respectiva El material que iliza es el siguiente:

Este proceso involucra tres actividades
basicas: separacion, tracciéon y
aspiracion.
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* Canula de yankawer
* Canula fraizer
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También conocido como sintesis,
es el conjunto de acciones o técnicas
precisas que emplea el cirujano para

volver a unir los tejidos o el plano

anatéomico a través de una sut\lras 3
a intencién de fomentar la
cicatrizacion. :
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QUIRUPGICOS
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Los tlempo quiru&gu:os fundamentales son "
Incisién o gere emostasia, Exposicion,

‘r_’;r_D\jcao itura o smtesns ‘% ' * Tijera de mayo.
Cada tiemp fundamental se puede realizar por

separado o de manera alternada. Para ¢ada
Ltiempo,,sefirequieren instrumentos especificos, 4
como bisturies, pinzas, retractores, aspiradores,
portaagujas y materiales de sutura.
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CONCLUSION

En conclusion puedo comentar que los tiempos quirdrgicos son parte
fundamental en la etapa que transcurre una operaciéon, ya que una vez
qgue ingresa el paciente al quiréfano o a la sala de operaciones se da
inicio con la anestesia ya sea local o general, mientras la enfermera
instrumentista acomoda todo el material y equipamiento que se utilizara
durante todos los tiempos.

Se da inicio con la incision en la cual el cirujano realizara el corte en la
zona anatomica del paciente a operar, una vez realizada esta se
procedera a realizar la hemostasia en la cual se llevaran a cabo
maniobras para detener hemorragia que se causa voluntaria o
involuntaria durante el acto quirdrgico, una vez controlado este punto
pasara a la exposicion en donde se realizara la traccion, separacion y
aspiracion de la zona para que quede visible y se pueda proceder al
siguiente tiempo que es la diseccion en donde se realizara con
instrumentos de corte la separacion del tejido duro o blando de la zona
anatdmica del paciente y por ultimo se realizara la sutura que es el acto
de cierre de la zona con suturas especificas de acuerdo a la zona
pueden ser absorbibles o no absorbibles.

Todo acto quirargico conlleva un riesgo, es por ello que todo el equipo
interdisciplinario, incluyendo a enfermeria debera estar atento en todo
momento para participar de una manera proactiva y llevar a cabo el acto
quirargico de la manera mas asegura para el personal que interviene y
mas importante aun al paciente.
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