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Es una infeccion de
transmisién sexual
causada por
tricomonas, un
parasito del tracto
urogenital.

— CONCEPTO |
|

Los sintomas incluyen
secrecidn vaginal
espumosa, amarillo
verdosa, maloliente y
abundante; prurito,
disuria, eritema y/o
edema de vulvay
vagina.

— SINTOMAS

El diagndstico se realiza
fundamentalmente por la
visualizacién en frotis en fresco
de formas mdviles y abundantes
polimorfonucleares, también
destaca un pH = 4,5,
test de aminas positivo (con KOH
al 10 %) y cultivo en medio de
Diamond.

DIAGNOSTICO

La tricomoniasis se trata con
antibidticos crales, como
metronidazol, tinidazol o

secnidazol.

— TRATAMIENTO |
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TRATAMIENTO

Es una infeccidon
causada por el

crecimiento excesivo
del hongo Candida

en la vagina.

Se caracteriza por

prurito y escozor
vulvovaginal,
sensacion de

quemazdn, disuria.

Las paredes

vaginales aparecen

eritematosasy la

vulva edematosa y

eritematosa.

Se puede realizar
teniendo en cuenta
la clinicay la
anamnesis con
antecedentes
personales de
cuadros previos. El
método mas sensible
es el cultivo del
exudado vaginal.

TRATAMIENTO
TOPICO VAGINAL:
tratamiento en
cremas antimicdticas
y évulos.
TRATAMIENTO ORAL:
ayudan a controlar
los sintomas.

La enfermedad pélvica inflamatoria (EPI) es
un sindrome clinico caracterizado por
la infeccién del tracto genital superior
femenino y que puede afectar al endometrio,
trompas de Falopio, ovarios, miometrio,
parametrio y peritoneo pélvico, produciendo
combinaciones de endometritis, salpingitis
(la mas frecuente), abscesos tuboovaricos y
pelviperitonitis.

EPTO

Dolor agudo en hipogastrio,
fiebre de > 38°, leucorrea (flujo
vaginal purulento maloliente),

sangrado vaginal irregular,
dispareunia, sintomas

gastrointestinales (nduseas y

vémitos) y malestar general.

Exploracién fisica,
incluyendo tacto
vaginal
Andlisis de sangre,
orina, y flujo vaginal
Ecografia de la pelvis
Cultivo celular
Laparoscopia
Biopsia endometrial

Antibidticos,
tratamiento para la
pareja sexual



La torsién ovarica es el
retorcimiento espontaneo
del anejo sobre su pediculo
vascular. También se asocia
a torsién tubarica (de los
ligamentos ovaricos, el
ligamento
ltero ovarico y el
infundibulo pélvico que
compromete el aporte
sanguineo).

v

CONCEPTO

Dolor pélvico agudo
unilateral, célico y
palpitante, que se

TORSION
OVARICA

— SIGNOS Y SINTOMAS

puede acompafar de
nduseas y/o vémitos,
fiebre o febriculay

La endometriosis es
una patologia
caracterizada por la
implantacion y
desarrollo
de la mucosa uterina
(glandula y estroma)
fuera de su
localizacion habitual.

El mas caracteristico y frecuente de todos ellos
es el dolor abdominal y
la dismenorrea. Inicialmente produce
dismenorrea pero puede progresar adolor a lo
largo de todo el ciclo
cuando se producen adherencias pélvicas.
También pueden aparecer alteraciones
menstruales, infertilidad, dispareunia,
distensién abdominal,
disuria.

Se sospecha por la clinica (que se puede
complementar con pruebas de
laboratorio y estudios de imagen), pero
el diagndstico de certeza nos lo
da la laparoscopia ya que permite
visualizar las lesiones. La confirmacién
diagndstica se realiza mediante el
estudio anatomopatologico de estas
lesiones.

Se puede dar tratamiento médico con
anticonceptivos orales, gestagenocs
y andlogos de la GnRH.

El tratamiento de eleccidén en la
endometriosis es un tratamiento
conservador con laparoscopia para drenar
los endometriomas, extirpar los
implantes peritoneales y realizar un lavado
peritoneal.

— CONCEPTO

SINTOMAS

DIAGNOSTICO

— TRATAMIENTO

signos de irritaciéon
peritoneal.

La exploracién generalmente
no presenta datos especificos
(al presentar
sintomas compatibles con un
cuadro de abdomen agudo),
por lo que el
diagnéstico se basa
fundamentalmente en el
estudio ecografico.

\ DIAGNOSTICO

Es una emergencia médica que
requiere tratamiento quirdrgico
inmediato. Mediante
laparoscopia (de eleccién) o
laparotomia, se realiza una
detorsidn, si la afectacién es leve,
o una extirpacién, si el
compromiso
circulatorio es extenso.

TRATAMIENTO

PATOLOGIAS
GINECO-
OBSTETRICAS

ENDOMETRIOSIS

ormo R p—
\| Se define como el descelgamiento del Gtero

| a través de la vagina, acompafiado o no
CONCEPTO de la vejiga (cistocele) o del recto (rectocele).

Se produce por la laxitud de los tejidos

y ligamentos suspensorios del ttero.
Aparece dolor en genitales,
sensacidon de
bulto o pesadez en vagina. Se
puede acomparfiar manchado o
SINTOMAS sangrado

vaginal, incontinencia urinaria
y/o fecal, asi como sintomas
urinarios (disuria, polaquiuria,
urgencia miccional, etc.).

El diagndstico en
urgencias se realiza
por la clinica y la
exploracién fisica.
En ocasicnes es
necesario explorar a
la paciente en
bipedestacion para
valorar el grado de
prolapso, seglin el
descenso del cérvix.

DIAGNOSTICO

Es esencialmente quirdrgico, aunque es
excepcional que se realice en
urgencias (por ejemplo, si existe
incarceracién de una asa intestinal en
un
enterocele). Se pueden aplicar diversas
técnicas; las mas utilizadas son
la colpoplastia anterior y/o la
colpoplastia posterior.

TRATAMIENTO



Es un problema del
embarazo en el cual
la placenta crece en
la parte mas baja de
la matriz (Utero) y
cubre toda la
abertura hacia el
cuello uterino o una
parte de esta.

Se presentard a través de hemorragia vaginal
en diferente cuantia. Hemorragia tipicamente
de sangre roja e indolora que comienza de
forma
insidiosa.

Ecografia vaginal: permite establecer el
diagnostico de seguridad y
el tipo de placenta previa, siendo una
prueba fundamental ante la
sospecha de placenta previa.

Cesdrea, reposo en cama, hospitalizacién

DIAGNOSTICO ‘

— TRATAMIENTO )

— CONCEPTO

PLACENTA PEVIA

— SINTOMAS /

PATOLOGIAS
GINECO-
OBSTETRICAS

ATONIA
UTERINA

La atonia uterina es
una condicién en la
que el itero no se
contrae
adecuadamente
después del parto, lo
que puede causar
una hemorragia
posparto.

Sangrado
abundante, dolor,
utero blando y no

contraido

e realiza mediante
una exploracion
fisica del Gtero
después del parto. El
ginecdlogo palpa el
abdomen y realiza un
masaje uterino para
observar la salida de
sangre.

Oxitocina,
compresién uterina
bimanual,
taponamiento
uterino con balén

— SINTOMAS

CONCEPTO

ATONIA UTERINA

— DIAGNOSTICO

— TRATAMIENTO

ABORTO
INCOMPLETO

Expulsién parcial de los
productos de la concepcion,
el orificio cervical
aparece abierto, pudiéndose
visualizar tejido gestacional
envaginao
asomando por el cérvix, con
un tamafo uterino menor
que el esperado
para la edad gestacional

CONCEPTO

«Hemorragia intensa:
empapa dos o mas
compresas por hora
durante dos horas
«Dolor abdominal o
de espalda intenso
-Fiebre de mas de 24
horas de duracién
+«Flujo vaginal
maloliente

SIGNOS Y SINTOMAS

-Andlisis de sangre: para
comprobar los niveles de
gonadotropina coriénica
humana en sangre.
-Examen pélvico
-Ecografia

DIAGNOSTICO

Manejo médico: administracién
de medicamentos como
misoprostol para facilitar la
expulsion del tejido retenido.
Manejo quirdrgico:
procedimientos como legrado
uterino o aspiracion manual
endouterina (AMEU) para retirar
los restos gestacionales de forma
segura.

TRATAMIENTO —

infeccion uterina grave que puede ocurrir
después de un aborto espontdneo o
inducido,

CONCEPTO

Los datos clinicos habituales de
éste incluyen: fiebre, escalofrios,
mal
estado general, dolor abdominal
y sangrado vaginal, con
frecuencia de
aspecto purulento

SINTOMAS

+Signos vitales y examen
pélvico y abdominal
<Hemocultivos para guiar la
antibioticoterapia
sHemograma completo y otras
pruebas para evaluar el estado
de la paciente
-Ecografia
El aborto séptico suele ser
clinicamente evidente,

DIAGNOSTICO

El tratamiento del aborto séptico
incluye antibioticoterapia intravenosa
de amplio espectro, que debe iniciarse

de inmediato. Ademas, la evacuacion
uterina debe realizarse una vez que la
paciente esta estable. Las pacientes con
hemorragia o con sospecha de
perforacidn uterina o lesién orgdnica
pueden necesitar mas estudios de
diagndstico por imagenes.

TRATAMIENTO
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