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ETAPAS DEL 
EMBARAZO

PRIMER MES
En el primer mes el embrión se implanta en el revestimiento
del útero y comienza a desarrollarse rápidamente, a medida
que el embrión se desarrolla, el cuerpo de la madre
comienza a experimentar cambios hormonales, como por
ejemplo cansancio, se forma el tubo neuronal, ganas de
orinar más frecuentes, se puede sufrir algún sangrado leve
debido a la implantación del cigoto. El útero comienza a
aumentar de tamaño y comienza a formar la placenta, el
cordón umbilical, entre otras mas. Los cambios que puede
tener el bebe son lo siguiente: el corazón a los 25 días
comienza a latir y comienza a formar el tubo neuronal, las
extremidades, el tubo digestivo, pulmones, riñones, hígado,
brazos y piernas.

SEGUNDO MES
Durante el segundo mes del embarazo, el feto
comienza a desarrollar sus órganos y sistemas
importantes, aunque todavía es muy pequeño,
alrededor del feto tiene un corazón en
funcionamiento y está comenzando a desarrollar sus
extremidades, ojos, oídos y órganos internos. Algunos
Cambios en la embarazada: el apetito disminuye, se
tienen ardores y estreñimiento, siguen las náuseas,
los senos aumenta y la areola se pone marrón, la
cadera empieza a ensancharse, el cordón umbilical ya
está formado en su totalidad y las piernas y pies se
hinchan.

TERCER MES
Durante este mes el feto se convierte en un feto
reconocible. Sus extremidades están más
desarrolladas, sus dedos y uñas comienzan a
formarse, y su cabeza es más proporcionada. El
feto también comienza a moverse, aunque la
madre aún no puede sentirlo. Algunos cambios en
la embarazada: las náuseas paran o disminuyen, se
toleran más los cambios en el humor, las encías se
inflaman, pueden aparecer manchas en la cara,
pueden aparecer antojos y ascos en los olores. Es
el mes con mayor peligro de aborto.

CUARTO MES

En este mes el feto continúa creciendo
rápidamente. Sus huesos y músculos se
fortalecen, y su sistema nervioso se desarrolla
aún más, además, el feto puede moverse más
activamente y la madre puede comenzar a sentir
estos movimientos con mayor claridad. Cambios
en la mamita: nota más los movimientos del
bebé, el útero y los senos siguen creciendo, se
pueden tener estrías, la línea entre el pubis y el
ombligo se puede decolorar en un color marrón,
hay pesadez en las piernas, entre otras.

QUINTO MES

En este mes el feto continúa creciendo y
desarrollando sus sistemas. Sus órganos
internos, como los riñones y los pulmones,
están madurando y comenzando a funcionar.
Algunos cambios en la medre la placenta ya
está formada, el útero y los senos siguen
creciendo, hay más ardores y estreñimiento,
las náuseas y los vómitos pueden seguir,
pero disminuyen considerablemente.

https://www.clinicasabortos.mx/utero
https://www.clinicasabortos.mx/aborto


SEXTO MES
En este mes el feto alcanza la etapa de
viabilidad, lo que significa que si naciera
prematuramente, tendría una
posibilidad razonable de sobrevivir con
atención médica adecuada. Sus
pulmones continúan desarrollándose y
su piel se vuelve más suave y menos
arrugada. Cambios en la madre la
espalda se resiente por el peso, el útero
sigue creciendo, puede haber fatiga
respiratoria, entre otras. 

SEPTIMO MES
En el sèptimo mes el feto sigue creciendo
rápidamente. Sus órganos internos están
casi completamente desarrollados y su
sistema inmunológico se está
fortaleciendo. Además, el feto puede abrir
y cerrar los ojos y reconocer la voz de la
madre. Algunos cambios de la persona
embarazada pueden ser, el útero acelera
su crecimiento, puede tener calambres en
las piernas, aparecen las hemorroides,
disminuye la cantidad de líquido amniótico,
hay dolor abdominal, entre otras.

OCTAVO MES
En este mes el feto continúa madurando y
desarrollando sus órganos. Sus pulmones
están completamente desarrollados y
listos para la respiración fuera del útero.
Además, el feto puede moverse menos
debido a la falta de espacio en el útero.
Cambios en la persona embarazada el
cuello del útero empieza a crecer,
aparecen las contracciones, el útero sigue
en crecimiento, la cadera ya está
preparada para el parto, el abdomen se
pone duro, siguen los ardores. 

NOVENO MES
En este mes es la etapa ultima del
embarazo donde el feto está casi listo
para el parto. Sus órganos y sistemas
están completamente desarrollados y su
tamaño está cerca del tamaño que
tendrá al nacer. Además, el feto puede
estar en posición para el parto, con la
cabeza hacia abajo y los pies hacia arriba.
Cambios que pueden ver en la madre,
sensaciones dolorosas, cansancio en los
pies, la espalda y se notan las primeras
señales para saber que el parto se
acerca.
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