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PREECLAMPSIA

preeclampsia es una complicacion del embarazo. Es posible que, a causa dé
preeclampsia, tengas presion arterial alta, niveles altes de proteina en la oring
que indiquen daro renal (proteinuria) u otros signos de daro en los Grgancs.
SIGNOS Y SINTOMAS: Dolor de cabeza que ne desaparece o empeora,
Nduseas y vémites, Dolor en la parte superior derecha del abdomen, Hinchazé
en la cara, los ojos o las manos (edema), Orinar con menes frecuencia de lo
habitual.
DIAGNOSTICO: Mediante controles prenatales que incluyen medir la pregion
arterial y analizar la orina. También se realizan exdmenes de sangre,
| TRATAMIENTO: Consiste en dar a luz al bebé o controlar la afection hastd
¢l momento mas adecuado para €l parto. La decision se toma en funcion de la

Dismenorrea

Dolor menstrua. 1 parte inferior dé
abdomen puede ser colice, Sordo, agudo o pulsatil
SIGNOS Y SINTOMAS: Dolor repentino o intenso, dolor
constante, fiebre, calambres, diarrea, dolores de espalda baja,
malestar general,

DIAGNOSTICO: El medico evalua, los sintomas, como el dolor
menstrual, su intensidad y si interfiere con la vida diaria.
TRATAMIENTO: Medicamento antiflamatorio, no esteroide,

acetaminofen, anticonceptivos orales combinados, aplicacion de

s una enfermedad que se produce cuando la cantidad
de globulos rojos en la sangre del feto disminuye por
denajo de lo normal.

SIGNOS Y SINTOMAS; Se detecta mendiante

on sacos llenos de liquido que se forman en o Sobre un ovario a
menudo durante la evolucién y la mayaria, son benignos y
desaparecen o aparecen sintomas o complicaciones y reduieren

atencién medica.
calor, como baio caliente o una compresa caliente, actividad ¥g|GNOS Y SINTOMAS, Distensisn o hinchazén abdominal, dolor

ecografia, cansancio, devilidad, mareos o aturdimiento,

gravedad de la preeclampsia, la edad gestacional y la salud de la madre y ¢l

dolor de cabeza. piel palida, falta de aire. bebé,

DIAGNOSTICO: Pruebas de sangre, pruebas
prenatales.
TRATAMIENTO. Trasfusiones intrauterinas de

sangre.

Es una afeccion 4
tiene suficiente glébulos rojos sanos. Esto hace que el
cuerpo no obtenga suficiente oxigeno, lo que puede
causar cansancio y debilidad.

SIGNOS Y SINTOMAS,;. Fatiga, reduccion de la
capacidad para realizar algun trabajo, mareos, cefalea,
palidez de la piel
DIAGNOSTICO: Examen fisico y analisis de sangre.
TQATAMlENTO Consumir alimentos ricos en hierro

itamina, BI2, vitamina A

CANCER DE OVARIO

CANCER VAGINAL

El cancer vaginal es una proliferacion de células que comienza en
la vagina. Las células se multiplican rdpidamente y pueden invadir
y destruir tejidos sanos del cuerpo.

SIGNOS Y SINTOMAS Sangrado vaginal que no es Comdn,
como sangrado después de la menopausia o después de tener
relaciones sexuales, Secrecién vaginal, Un bulto o un tumor en la
vagina, Miccion dolorosa, Mictién frecuente, Estrerimiento, Dolor
pélvico.

DIAGNOSTICO: Prueba. de Papamr.olanu
TRATAMIENTO: Pueden incluir cirugia, radioterapia y
quimioterapia.

El cancer de ovarios es un crecimiento de las células que se
forma en los ovarios. Las células se multiplican rapidamente
y pueden invadir y destruir tejidos sanos del cuerpo.
SIGNQS Y SINTOMAS: Hinchazén o inflamacién
abdominal, Sensacién de saciedad rapida al comer, Pérdida
de peso, Molestia en la zona pélvica, Fatiga,
DIAGNOSTICO: Examen fisico, pruebas de sangre, y
estudios de imagen,

TRATAMIENTO: Suele ser una combinacién de cirugia y
quimioterapia, También se puede usar terapia dirigida o
radioterapia.

fisica, incluidas las relaciones sexuales.

PATOLOGIAS
GINECOLOGICAS
OBSTRETICAS

La diabetes gestacional es la diabetes que se diagnostica por
primera vez durante el embarazo (gestacion). Al igual que con
otros tipos de diabetes, la diabetes gestacional afecta la forma

en que las células utiizan el azicar (glur.osa).

SIGNOS Y SINTOMAS: La mayor parte del tiempo, la diabetes
gestacional no causa signos ni sintomas perceptibles. £l aumento de
la sed y la miccion mas frecuente son sintomas posibles.
DIAGNOSTICO: Andiisis de sangre, generalmente con una
prucba de tolerancia a la glucesa.
TRATAMIENTO: Puede incluir dieta, ejercicio, insulina o
pastillas.

durante la defecacion. dolor pélvico poco después del comienzo o
finalizacion.,
DIAGNOSTICO: Examen pelvico , una ecografoa o puebas de
sangre.
TRATAMIENTO: Muchos quistes desaparecen por si solas. de

o Contrario el tratamiento |ncluye pastillas anticonceptivas y

ABORTO ESPONTANEO

aborto espontaneo es la pérdida répentina de un embarazo an
de la semana 20. Aproximadamente entre el 10 % y el 20 % de los
embarazos terminan én aborto espontdneo. Pero es probable que la

cifra real sea mayor.
SIGNOS Y SINTOMAS: Sangrade vaginal con o sin dolor, come un
sangrado leve que se Conocé tomo manthado,
Dolor o calambres en la zona pélvica o en la parte baja de la
espalda,

Liquide o tejide que sale de la vagina. Latidos rdpidos del corazén,
DIAGNOSTICO: Mediante un examen pélvico, un andlisis de sangre
y una ecografia transvaginal,

TQATAMIENTO Descansar, evitar el use de tampones y
mantener una dieta equilibrada

El dolor pélvico crénico es un dolor en la zona situada debajo
del ombligo y entre las caderas que dura seis meses o mas.
SIGNQOS Y SINTOMAS: Intenso y constante, El dolor aparece
y desaparece, Un dolor sordo, Dolores punzantes o como
calambres, Presién o pesadez muy dentro de la pelvis.
DIAGNOSTICO: Examen fisico, pruebas de laboratorio e
imagenes,

TRATAMIENTO: Depende de la causa subyacente, pero
puede incluir medicamentos, fisioterapia, terapia hormonal,
tirugia o terapia psicolégica.
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