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CONCLUSIÓN  
El control prenatal es una herramienta muy valiosa durante el embarazo ya que gracias 

a esta se pueden detectar, tratar y prevenir complicaciones que puedan ocurrir durante 

el embarazo y enfermería debe saber como valorar y actuar para poder brindar una 

atención eficaz. 

Son muchas las actividades que se realizan y cada una de estas valoraciones son muy 

importantes para que así la mujer tenga un embarazo saludable y el feto crezca y se 

desarrolle dentro del útero de la manera mas saludable posible.  

La valoración de enfermería en el niño es una valoración que se realiza de manera 

sistematizada para así obtener los datos más relevantes que comprometan la vida del 

niño y saber por donde comenzar a tratar. Este tipo de valoración es muy compleja ya 

que de acuerdo con el tipo de edad es un poco más difícil de realizar y difícil de 

interpretar. Si esta valoración se realiza de manera correcta podremos ofrecer una 

atención integral y de calidad a nuestros pacientes. 

La valoración de enfermería en el adolescente muchas veces también es difícil de 

realizarlas, ya que en este grupo de edad muchas veces no siguen las indicaciones o 

no tienen el interés adecuado para su salud. Es por eso que debemos de tener paciencia 

con ellos y saber entenderlos para poder tratar de moldear nuestras actividades y 

cuidados a modo de que sean eficaces. 

Este grupo de edad necesita una atención integra y multidisciplinaria para así verificar 

que todo durante su crecimiento y desarrollo sea correcto y estos reciban la atención 

necesaria y adecuada con su edad. 
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