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LOS PASOS
DEL RCP
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(veriica el 1Mo Cardiaco ¥ puede emar  SCrilas y proporciona
restablecer verbales
@ ritmo normal)

Es el conjunto de maniobras que permiten identificar si
un nifo esta en situacion de parada cardiorrespiratoria y
realizar una sustitucion de las funciones respiratoria y
circulatoria, sin ningun equipamiento especifico, hasta
que la victima pueda recibir un tratamiento mas

cualificado.
1. Verificar el nivel de consciencia del nifio. (E\_) e/ﬂ
2. Si obtenemos respuesta. w d,\,&
3. Si no obtenemos respuesta, pedir ayuda. uamaaLmz o e “Qﬁ‘.’i’.t‘é”
4. Colocar al nifio boca arriba. q 6/—‘\_) Q/_@\,
e b, Lh
5. Abrir las vias respiratorias. G- o=
;::::I::) ‘E:lA REANIMACION REPITE EL
. . .~ CARDIOPULMONAR PROCESO
6. Valorar y comprobar la respiracion del nifio.
7. Si respira, le colocaremos en posicion lateral de seguridad (PLS).
8. Si el nifio no respira y estamos acompafados de otra persona, debemos
indicarle que avise a emergencias.
9. Comprobar signos de vida. El paciente Sl responde:
10. Realizar las compresiones toracicas.
11. Llamar a urgencias y comprobar signos de vida.
12. Finalizar Ia RCP. *Descartar hemorragia profusa y asfixia por

*Colocar en posicion lateral de seguridad




CONCLUSION

El RCP es un tratamiento de emergencia que se realiza cuando alguien
no respira o no tiene pulso, por ejemplo, cuando una persona tiene un
ataque cardiaco o casi se ahoga la RCP puede salvar la vida.

La RCP se debe realizar de inmediato para evitar la muerte como también
debe continuar hasta que el sistema cardiorrespiratorio esté estabilizado,
0 hasta que un reanimador no pueda continuar.

También entendi que la reanimacion cardiorrespiratoria para adultos y
nifios el rescate respiratorio reanimacion boca a boca para suministrar
oxigeno a los pulmones con compresiones toracicas que empujan la
sangre que contiene oxigeno desde el corazén hacia el cerebro y otros
organos vitales. La reanimacion cardiorrespiratorio convencional para
lactantes combina la respiracion de rescate boca a nariz y boca con
compresiones toracicas.
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