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APARATO DIGESTIVO

El aparato digestivo esta formado por el
tracto digestivo, una serie de 6rganos
huecos que forman un largo y tortuoso tubo

gque va de la boca al ano, y otros organos
gue ayudan al cuerpo a transformary
absorber los alimentos.

INFECCIONES GASTROINTESTINALES,
COMPLICACIONES Y TRATAMIENTO

Las infecciones gastrointestinales son
infecciones viricas, bacterianas o parasitarias
gue causan gastroenteritis, una inflamacion
del tubo digestivo que afecta tanto al
estdbmago como al intestino delgado.

Las infecciones gastrointestinales
pueden ser causadas por
microorganismos como: Adenovirus,
Campylobacter, Clostridium difficile,
Escherichia coli, Helicobacter pylori,
Rotavirus,

Salmonella y Shigella, Staphylococcus aureus,

Yersinia enterocolitical Diagnéstico.

Entre las medidas de tratamiento de una infeccidon
gastrointestinal estan: Rehidratacion (oral y algunas
veces intravenosa)

Para la mayoria de las infecciones gastrointestinales
no existen vacunas. Excepciones:

* Rotavirus

 Adenovirus. los antibioticos pueden recomendarse
en casos graves de gastroenteritis 0 si se ha
identificado que la causa es una bacteria especifica.

PADECIMIENTOS MAS FRECUENTES EN APARATOSY SISTEMAS

Los organos que forman el tracto digestivo son
la boca, el es6fago, el estdmago, el intestino
delgado, el intestino grueso (también llamado
colon), el recto y el ano

La digestion es el proceso mediante el
cual los alimentos y las bebidas se
descomponen en sus partes mas

pequenas para que el cuerpo pueda
usarlos como fuente de energia, y para
formar y alimentar las células.
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ATENCION DE ENFERMERIA EN LAS
INFECCIONES GASTROINTESTINALES

La gastroenteritis es una inflamacion de la
membrana interna del intestino causada por un
virus, una bacteria o parasitos.

Se disemina a través de alimentos o agua que
estén contaminados y el contacto con una
persona infectada. La mejor prevencion es
lavarse las manos frecuentemente.

El problema mas comun con la gastroenteritis
es la deshidratacion. Ocurre si no ingiere
suficientes liquidos para sustituir los que se
pierden con los vomitos y la diarrea.

Cuidados de Enfermeria

Mantener al paciente hidratado, reemplazando
las pérdidas con solucion de rehidratacion
oral.

— Administrar un antibiético u otros

tratamientos cuando exista indicacion

expresa.

— Manejo de la diarrea en el hogar que incluya

“Jyeducacion en prevencion, instrucciones sobre
' rehidratacion oral, alimentacién
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El aparato respiratorio consta de:
EL APARATO DIGESTIVO ®

Se lleva acabo mediante la relajacion
y contraccion del diafragma.

_— Cavidad nasal

Alveolo

Red

Capila

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS

Las infecciones respiratorias agudas (IRA)
son enfermedades que afectan desde oidos,

nariz, garganta hasta los pulmones,
generalmente se autolimitan.

Las infecciones respiratorias agudas (IRAs) se

clasifican en dos tipos:

* Infecciones de las vias respiratorias superiores
* Infecciones de las vias respiratorias inferiores

ATENCION DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON INFECCIONES
RESPIRATORIAS.

-Manejo de la via aérea
-Aspiracion de la via aerea
-Cuidados en la emergencia
-Vigilancia de la via aérea.
-Monitorizacion respiratoria
-Oxigenoterapia

-Ayuda a la ventilacion
-Precauciones para evitar la
aspiracion

Bronquios
primarios y
secundarios
inflamados
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APARATO RESPIRATORIO

Esta compuesto por érganos que realizan
diversas funciones, pero, la enorme importancia

gue estos O0rganos poseen, es la capacidad de
Intercambiar dioxido de carbono y oxigeno con
el medio

Es la inflamacion de la parte baj
de las vias respiratorias debido
a unainfeccion que
generalmente, es producida por
microbios (virus y bacterias)
Esta inflamacion produce serios
trastornos pulmonares y

respiratorios que, si no son
tratados oportunamente, causan la

muerte en forma muy rapida.

BRONCONEUMONIAS J

consecuencia de una infeccion
como la grip o los resfriados

BRONQUITIS AGUDA

La bronquitis aguda es una
inflamacion de los bronquios
grandes, en los pulmones que
por lo general es causada por
virus o bacterias y que puede
durar varios dias o semanas.

En los casos de bronquitis
aguda se identifica un patdogeno
bacteriano o virico. Entre los
virus tipicos se encuentran el
virus sincitial respiratorio, el
rinovirus, o el virus de la
influenza, entre otros.

Tratamiento (Antibioticos).




INFECCIONES DE VIAS URINARIAS

se presentan principalmente en las

mujeres y afectan la vejigay la uretra.
Una infeccidon de las vias urinarias es
una infeccion que se produce en
cualquier parte del aparato urinario: los
rifones, los ureéteres, la vejigay la
uretra. La mayoria de las infecciones
ocurren en las vias urinarias inferiores

una bacteria que se encuentra

desde el ano hacia la uretra)

(lavejigay la uretra).

ATENCION DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON INFECCIONES

URINARIAS.

Una infeccion de las vias urinarias o IVU es
una infeccion del tracto urinario. La infeccidn
puede ocurrir en diferentes puntos en el tracto
urinario, que incluyen:

Vejiga.
Rinones.
Uréteres.
Uretra

Cuidados de Enfermeria
Vigilar la eliminacion urinaria

Incentivar a la persona para que aumente laingesta de liguidos adecuados para
prevenir lainfeccion y deshidratacion.

Ensenar a la personalos signos y sintomas de infeccion de vias urinarias

INFECCIONES URINARIAS
MAS FRECUENTES

Infeccion de la vejiga (Por lo general,
este tipo de infeccion urinaria es causado por

frecuentemente en el tubo gastrointestinal.)

Infeccion de la uretra (Este tipo de

infeccion urinaria puede ocurrir cuando las
bacterias en el tubo gastrointestinal se propagan

Ay

Bacterias subiendo
por la uretra

PADECIMIENTOS MAS FRECUENTES EN APARATOSY SISTEMAS
APARATO URINARIO

El aparato urinario comprende una serie de organos, tubos, musculos y
nervios que trabajan en conjunto para producir, almacenar y transportar
orina. El aparato urinario consta de dos rilones, dos uréteres, la vejiga,
dos musculos esfinteres y la uretra.
El aparato urinario elimina de la sangre un tipo de desecho llamado urea.

Bacterias de
la piel o el recto

Uretra

GLOMERULONEFRITIS

La glomerulonefritis es la inflamacion de los
pequeiios filtros de los rinones (glomerulos). Los
glomérulos eliminan el exceso de liquido, los
electrolitos y los desechos del torrente
sanguineo, y los hacen pasar a la orina.

Puede ocurrir por si sola o como parte de otra
enfermedad, como lupus o diabetes y Los signos
y sintomas de la glomerulonefritis dependen de
si padeces laforma aguda o cronicay de la
causa.

Muchos trastornos pueden provocar
glomerulonefritis. A veces, la enfermedad es

hereditariay, otras veces, se desconoce la causa.

La glomerulonefritis puede dafnar los rifiones a
tal punto que estos pierden su capacidad de
filtrado. Como consecuencia, se acumulan
niveles peligrosos de liguido, de electrolitos y de
desechos en el organismo.

GLOMERULONEFRITIS
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Protenuria
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SINDROME NEFROTICO

El sindrome nefrotico es un trastorno renal que
hace que el cuerpo excrete demasiadas
proteinas en la orina.

El sindrome nefrotico usualmente se debe a
dafos en los grupos de vasos sanguineos
diminutos de los rifiones que filtran los
desechos y el exceso de agua de la sangre. El
sindrome nefrdtico causa hinchazon (edema),
especialmente en los pies y tobillos, y aumenta
el riesgo de otros problemas de salud.

El sindrome nefrotico usualmente se debe a
dafos en los racimos de vasos sanguineos
diminutos (glomeérulos) de los riflones.
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CONCLUSION

Es muy importante cuidar de nuestra salud y de nuestro cuerpo ya que hay
muchas infecciones que nos pueden afectar en cualquier aparato de nuestro
cuerpo y podemos sufrir enfermedades graves y pues nada sera lo mismo
después de eso asi que hay q siempre cuidarnos en todo momento es para que

nuestro cuerpo este bien y saludable.
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