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MAPA CONCEPTUAL



( SISTEMA DIGESTIVO )

APARATO
DIGESTIVO

El aparato digestivo esta formado por el tracto
digestivo, una serie de organos huecos que
forman un largo y tortuoso tubo que va de la
boca al ano, y otros drganos que ayudan al
cuerpo a transformar y absorber los alimentos.

ENFERMEDADES
MAS COMUNES

as in son
infecciones  viricas, bacterianas o
parasitarias que causan gastroenteritis,
una inflamacion del tubo digestivo que
afecta tanto al estomago como al intestino
elgado

Formado por

TRACTO ORGANOS ENFERMEDADE]  SIGMOSY ) DIAGNOSTICO | | TRATAMIENTO R
DIGESTIVO SINTOMAS

Rehidratacion  (oral / \
intravenosa) (]

Boca
Esofago

/ Adenovirus \ Pruebas .
. Campylobacter laboratorio

L]
L[]
* Estomago higado _ Evaluar el estado
® Intestino delgado pancreas e  Clostriduium difficile (dC(ipr‘)‘flI”t'VO: . Antibiéticos (en caso de hidratacion
: : : . ; eteccion e .
* Contiene glandulas que ° vesicula biliar . E. Colli artioonos) %r:r\:;;cao uncauans:ctersiz ° Rehidratar al
producen jugos digestivos J Helicobacter pylari genc ffica) paciente via oral 0
® Intestino grueso (colon) . Sensibilidad a especifica .
® Recto * Rotavirus } antibioticos  (para Prevencion mediante| intravenosa
Ano e Salmonella y Shigella . , medidas higiénicas ° Administrar
ciertos patégenos)
. Straphylococcus antibiotico u otro

medicamento
U] Manejo de la

aureus
Yersina Enterocoliti

Ingestion ) diarrea en el hogar
FUNCIONES Digestion ° Diarrea e promocion de la
. Me,ca_mc.a: Masticacion e Dolor abdominal salud e higene de
* Quimica: Enzimas y jugos ° vomito
o manos.
digestivos
. Absorcion e  dolor de cabeza \ /
. Egesti(')n o Fiebre
Eliminacién de desechos a ° Escalofrios

través del ano




SISTEMA RESPIRATORI@

APARATO
RESPIRATORIO

Funcion principal es el intercambio de
oxigeno y dioxido de carbono con el
medio ambiente

Formado por

SISTEMA DE
INTERCAMBIO

COMPONENTES

® Fosas nasales

® hoca Conductos

* epiglotis alveolares y sacos
: |;?|r:;;%e alveolares

* traquea Vias Nasales:

®  bronquios Células sensitivas,
®  bronguiolos nervio olfativo,

pituitaria, cornetes

e Vias

T
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ENFERMEDADES
MAS COMUNES

/C
A

por gotas de
contaminadas).

Virus, bacterias o parasitos (transmitidos
0 superficies

SIGNOS Y
SINTOMAS

ENFERMEDADE DIAGNOSTICO TRATAMIENTO

Antibioticos

respiratoria medicamentos indicados

Radiografia de térax

superiores:  Resfriado Esputo Hidratacién oral
comun, faringitis, Examen clinico Oxigenoterapia
laringitis Laboratoriales Nebulizaciones
Vias respiratorias
inferiores:  Bronquitis,

neumonia

FUNCIONES

los pulmones.
microorganismos)
« Elaboracién y secrecién de IgA

el metabolismo hidro-mineral)
« Fonacién y olfato

« Termorregulacion y humectacion del aire
« Descontaminacién del aire (filtrado de polvo vy

« Ventilacién: Desplazamiento de aire entre la atmdsfera y

» Regulacion de la presion arterial (enzima convertidora en

Tos

Fiebre

malestar general
secrecion nasal

dificultad para
respirar (en casos
graves)

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

/*® Aspiracion de la via

aérea
° Monitorizacion
respiratoria
Oxigenoterapia
Cuidados en
emergencias
e Permeabilidad de
las vias aéreas
Control de la
ventilacion y el
intercambio
gaseoso

Y

®  Prevencion de la
\ aspiracion  /



CONCLUSION

Las enfermedades digestivas y respiratorias son dos grupos de
patologias fundamentales que afectan la salud humana y estan
estrechamente relacionadas con factores ambientales, habitos de
vida y condiciones del sistema inmunoldgico.

En ambas areas, la prevencion juega un papel crucial. Mantener una
adecuada higiene, evitar el contacto con personas infectadas, seguir
pautas de vacunacion y fomentar estilos de vida saludables son
estrategias fundamentales para reducir la incidencia de estas
enfermedades. Ademas, la atencion temprana y el manejo adecuado
de los sintomas son clave para evitar complicaciones.
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