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APARATO DIGESTIVO

El aparato digestivo esta
compuesto por el tracto digestivo y
otros 6rganos auxiliares que
colaboran en la transformacién y
absorcién de los alimentos

TRACTO
DIGESTIVO

Boca Eséfago
Estémago
Intestino delgado
Contiene glandulas que producen jugos digestivos
Intestino grueso (colon)
Recto
Ano

Ingestién Digestion higado
Meciénica: Masticacién péncreas
Quimica: Enzimas y jugos
digestivos Absorcién
Egestién Eliminacién de
desechos a través del ano

vesicula biliar

SISTEMA
DIGESTIVO

N

ENFERMEDADES DEL
SISTEMA DIGESTIVO

Las infecciones gastrointestinales son
infecciones viricas, bacteriahas o
parasitarias que causan gastroenteritis,
una inflamacién del tubo digestivo que
afecta tanto al estémago como al

D'AGNOSI'CO intestino delgado

Pruebas de Laboratorio:
Coprocultivo J/
et de SIGNOS Y SINTOMAS
COMUNES:

Anticuerpos

Imagenologia: Diarrea
Radiografias Dolor Abdominal
Endoscopias Nauseas

Escalofrios
Dolor de Cabeza

v

Tratamiento Cuidados de Enfermeria
Rehidratacién Oral o Evaluaciones Periédicas:
Intravenosa Estado de Hidratacién
Medicamentos: Signos Vitales
Antibiéticos (segdn Intervenciones:
patégeno) Administracién de Medicamentos
Probiéticos Orientacién sobre Habitos Alimenticios

Cambios Dietéticos Promocién de la Higiene
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APARATO ES
RESPIRATORIO Em'lqzﬂgs}\oes

Su funcién principal es el Faringitis
intercambio de oxigeno y didxido Laringitis
de carbono con el medio ambiente. Bronquitis
Neumonia
DIAGNOSTICO
ESIRUCIURAS «  Radiografias de J/

Térax
RESPIRATORIAS . Espirometra SIGNOS Y SINTOMAS
Fosas nasales * Andlisis de Esputo COMUNES:

Boca

R .
Epiglotis Examen.es Tos
Faringe Laboratoriales Fieb
Laringe leore
Tréquea Dificultad para Respirar
Bronquios
Bronquiolos Dolor de Garganta
¢ ¢ Secrecion Nasal
Y Tratamiento Cuidados de Enfermeria
Ventilacion Pulmonar Opciones Terapéuticas: . Intervenciones Principales:
(entrada y salida de . Conductos +  Antibiéticos (cuando o Aspiracion de Vias Aéreas
aire) Alveolares y Sacos sean hecesarios) ° Monitorizacién de la
. Alveolares - Respiracién
Intercambio de Gases . Nebulizaciones e )
Vias Nasales: . Hidratacién Oral o Administraciéh de Oxigeno
(02 y CO2) . Células s ol o Prevencién de Infecciones
Regulacién del pH Nervi enso':la e ° Oxigenoterapia ° Educacién sobre la
, [ Ner\f|o .°|f?t|v° Ventilacién Adecuada
Sanguineo . Pituitaria
« Proteccion (filtrado de \ Cornetes

particulas)
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CONCLUSION

Ambos sistemas pueden verse afectados por enfermedades frecuentes como
infecciones, inflamaciones o desérdenes funcionales, los cuales tienen un impacto
significativo en la calidad de vida de las personas. Las patologias respiratorias como
la neumonia o la bronquitis pueden comprometer gravemente la oxigenacion,
mientras que las afecciones gastrointestinales como las infecciones por Helicobacter
pylori o Salmonella afectan la absorcion de nutrientes y pueden provocar
complicaciones severas como deshidratacion o ulceras.

La prevencion es un pilar fundamental para el cuidado de estos sistemas. Habitos
como una alimentacion balanceada, la practica de ejercicio fisico, la higiene
adecuada, el evitar el tabaquismo y el consumo excesivo de alcohol son esenciales
para mantener su funcionamiento oOptimo. Ademas, la vacunacién, la consulta
meédica oportuna y la realizacion de chequeos periddicos son herramientas clave
para el diagnostico temprano de posibles afecciones.
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