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CONCLUSION  
Un paro cardiorrespiratorio es la falta de respiración en un niño y esto puede derivar 

a un paro cardiaco. Esto puede ser causado por múltiples factores además de poner 

en riesgo la vida del paciente si no se actúa de manera rápida y eficiente ya que 

esta es una emergencia en la cual si no se actúa rápido puede ser mortal.  

Por eso es importante el conocimiento de estas maniobras que ayudan a sacar al 

paciente de la parada cardiorrespiratoria y evitar que el paciente quede con alguna 

posible secuela que afectar su vida, como por ejemplo un daño cerebral 

permanente.  

El personal de salud debe también saber valorar a un paciente antes de comenzar 

a realzar estas maniobras, y de ser necesaria la reanimación la eficacia de nuestras 

compresiones torácicas y respiraciones dependerá la vida del paciente que está en 

riesgo, es por eso que el personal de salud debe de estar en constante actualización 

y lo suficientemente capacitados para así saber cómo actuar de manera eficaz ante 

estas situaciones. 

El conocimiento de estas maniobras también es importante para la sociedad en 

general, ya que en algunas ocasiones no se cuenta con la presencia de 

profesionales y el actuar rápido es indispensable y esperar al equipo de emergencia. 
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