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IMPORTANCIA EN 

LA DIETA. 

CON UNA ELECCION 
CORRECTA DE ALIMENTOS, 
PREVENIMOS LA 
ACUMULACION DE 
SUSTANCIAS  QUE SE 
ELIMINARIAN A TRAVEZ DE 
ORINA . 

OTROS. 

Hipertensión de reciente comiendo (tensión  arterial >140/90 mmHg) más proteinuria  inexplicable >300 mg/24h después de las 20  semanas.  En ausencia de proteinuria, la preeclampsia  también se diagnostica si  tienen hipertensión  con aparición de cualquiera de los siguientes:   Trombocitopenia (plaquetas < 100.000/μL)   Insuficiencia renal (creatinina sérica > 1,1  mg/dL o duplicación de la creatinina en  suero en mujeres sin enfermedad renal)   Deterioro de la función hepática  (transaminasas > 2 veces el valor normal)   Edema pulmonar  Hipertensión de reciente comiendo (tensión  arterial >140/90 mmHg) más proteinuria  inexplicable >300 mg/24h después de las 20  semanas.  En ausencia de proteinuria, la preeclampsia  también se diagnostica si  tienen hipertensión  con aparición de cualquiera de los siguientes:   Trombocitopenia (plaquetas < 100.000/μL)   Insuficiencia renal (creatinina sérica > 1,1  mg/dL o duplicación de la creatinina en  suero en mujeres sin enfermedad renal)   Deterioro de la función hepática  (transaminasas > 2 veces el valor normal)   Edema pulmonar  
 
 
DIETA, SUPERVISAR EL 
AZUCAR, CONTROLAR 
LOS NIVELES DE LIPIDOS 
EN SANGRE, VIGILAR LA 
INGESTA DE PROTEINAS. 

SE EXTRAE LAA SANGRE 
DEL PACIENTE Y SE FILTRA 
EN UNA MAQUINA CON UN 
FILTRO ESPECIAL DESPUES 
SE DEVUELVE LA SANGRE 
FILTRADA AL PACIENTE. 

IRC. 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

MEDICAMENTOS. 

DIURETICOS. BUMETANIDA, 
ACIDO ETACRINICO, 
FUROSEMIDA, TORASEMIDA 

DIALISIS. DIETA 

AYUDA A MANTENER EL 
EQUILIBRIO DE MINERALES Y 
LIQUIDOS EN EL CUERPO 

SI LA ENFERMEDAD 
PROGRESA Y ALCANZA LA 
SITUACION DE (IR) 
TERMINAL EL TRATAMIENTO 
SERIA EL TRANSPLANTE DE 
RIÑON. 

EVITAR ALIMENTOS 
SALADOS, COMER 
VERDURAS, FRUTAS 
Y ALIMENTOS QUE 
CONTENGAN HIERRO 
 

DIALISIS PERITONEAL: 
TRATAMIENTO QUE 

FILTRA LA SANGRE A 
TRAVES  DEL PERITONEO, 
MENBRANA QUE CUBRE 

EL ABDOMEN. 

HOMODIALIS. 


