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Corazon

Aparato cardiovascular

El corazén humano
esta constituido de
tejido muscular, y es
pieza fundamental en
el proceso de la
circulacion sanguinea.
El peso de este
drgano varia de
acuerdo a la edad,
tamafio y peso de la
persona, sin embargo,
podriamos decir que
nuestro corazén
estaria pesando entre
el 0,40-0,45% de
nuestro peso
corporal. Ademas, el
corazén estd
organizado en tres
capas: pericardio (por
fuera), miocardio
(mdusculo) y
endocardio (por
dentro).

Venas
El corazdn esta
Una vena es formado por cuatro
un conducto o cdmaras: las auriculas
vaso derecha e izquierda y

sanguineo que se
encarga de llevar
la sangre de los
capilares
sanguineos hacia
el corazén. Por lo
general transporta

deseC!’IOS de los sangre y previenen su
organismosy CO2, || | tormo.

los ventriculos derecho
e izquierdo. Cada
camara esta separada
por valvulas
(tricuspide, pulmonar,
mitral y adrtica) que
regulan el flujo de

Tunica intima

Tecido conjuntivo

Tanica média

Tanica adventicia Rl
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Arterias

Las arterias son los
conductos que se
pueden encontrar
distribuidos en todo
el organismo de los
seres humanos,
siendo estos los que
cumplen con la
importante funcidn
de llevar el fluido
sanguineo hacia todas
las partes del cuerpo

v

aunque algunas l

venas conducen Vélvulas cardiacas y
sangre oxigenada Anatomia del corazén circulacion
(como la vena \ sanguinea
pulmonar).

L El sistema cardiovascular esta \

compuesto por el corazén y los
vasos sanguineos, estos Ultimos
diferenciados en arterias,
arteriolas, venas, vénulas y
capilares. La funcién de este

Las venas

sistema para el ambito de la
nutricién es reconocer que a

actualmente llamadas valvas
cardiacas, son estructuras muy
importantes del sistema
cardiovascular, responsables de
mantener la correcta direccion del
flujo sanguineo durante el ciclo

vez nos puedan prever de energia
para la realizacién de las
actividades y funciones del

Circulo cardiaco

Y

cuerpo humano.

) cardiaco.
través de la sangre y de las
sustancias que ella contiene, ¥
puedan nutrir a las células, y ala VALVULAS CARDIACAS
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Gasto cardiaco

es una secuencia repetitiva [ m‘ -
de sucesos de contraccion, . \)\

relajacién y llenado de los
ventriculos que ocurren
durante un latido del

corazoén.
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El retorno venoso es el volumen de
sangre que regresa al corazon desde los

f

vasos cada minuto y estd relacionado
con el gasto cardiaco. Para que el
sistema circulatorio funcione con eficacia
es esencial que el corazén pueda

bombear un volumen equivalente al que
recibe, por ende, el gasto cardiaco debe
ser igual al retorno venoso.

Gasto
Cardiaco
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Conclusion:

El propdsito de este sistema es mantener a todas las células de tu cuerpo
abastecidas de oxigeno y nutrientes frescos mientras elimina el diéxido de
carbono y otros productos de desecho. El aparato cardiovascular, también
conocido como sistema circulatorio, esta formado por el corazon, las arterias
y las venas. Su funcidén es transportar sangre oxigenada y nutrientes a todo el
cuerpo y eliminar los desechos
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