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Tendencias y 
escuelas de 
pensamientos en 
enfermería. 

 

 

 

 

 

 

Bases conceptuales 

de enfermería 

 

 

 

 

 

 

Los paradigmas 
en enfermería, 
conceptos 
teóricos de 
persona 
entornos, salud, 
y rol profesional. 

Paradigmas 

Metaparadigmas 

Escuela de 
pensamientos 

Escuela de los efectos 
deseables 

Escuela de a la salud                    

Escuela del ser humano 
unitaria 

Escuela de carigh 

Paradigma de la 

categorización 

Orientación de salud 

Publica y 
enfermedad  

Paradigma de la 
trasformación  

Ideas, creencias, valores, 
practicas, conocimientos. 

Cuidado, salud, 
persona, entorno. 

. Efectos deseables 
en cuidados de 
estabilidad 
homeostasis. 
.cuidados primarios 
familiar             
.orientación 
trasformación                       
.cuidados de 
enfermería hacia la 
persona . 

Se consideran 
adecuados para 
conseguir los objetivos 
establecidos.  

Diciplinas de enfermeras  

Tendencia 
naturalista Florence 
Nitingale 

Explica el énfasis 
por el entorno de las 
personas  

Higiene personal, 
ambiente.  

Principales 
conceptos  

Paciente, 
salud, 
enfermedad, 
entorno.favore
ce el cuida 

Favorece los cuidados de 
individuo, mejora la 
compresión, considerar 
aspectos filosóficos.  

Nuevos 
enfoques y 
roles que 
buscan mejorar 
la atención 
integral.  

 

 

 

 



 

 

 

Principales características  

Del paradigma 

 

 

 

Paradigma de la 
integración  

Tendencia de 
suplencia y ayuda 

Tendencias de 
interrelación  

Madeline leininyer  

motivación 

desarrollo 

Sistemas  

Virginia Henderson  

Dorothea Orem 

Metaparadigma  

Importantes del 
ser humano  

Sociedad  

Diciplina  

Momento 
de ciclo 
vital  

Niñez  

Adolescentes  

Adultez  

Ancianidad  

Persona  

Entorno  Culturas y valores  

salud 

Individuo  

Movimiento dirigido 
de personalidad  

Fundadora de 
enfermería 
transcultural, 
enfermera con 
preparación 

Teorías  

Antropología  

Enfermería  Preparación y 
compromiso  

Social o cultural  

Dominante 
y distintivo  

Las formas de 
evolución de 
leguajes culturas 
y costumbres.   

Conocimiento, valores y 
tradiciones que se aplica para 
cuidar la salud de la persona.  

Bienestar físico 
y emocional. 

El ser humano es 
un organismo 
biológico, 
psicológico que 
interactúa con su 
medio . 

Basa en la 
empatía, confianza 
y seguridad que se 
establece durante el 
cuidado.  
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