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FUNDAMENTOS
TEORICOS,
BASES
CONCEPTUALES

ENFERMERAS

CATEGORIZACION.

LOS PARADIGMAS EN
ENFERMERIA CONCEPTOS
TEORICOS DE PERSONA, —I’
ENTORNO, SALUD Y ROL
PROFESIONAL.

TENDENCIAS Y

En 1989 Jacqueline Fawcelt utiliza
el l&rmino metaparadigma para
expresar los conceplos que deben
abarcar a la disciplina: persona,
salud, enlormo y enfermeria.

Las escuelas de pensamiento de enfermeria

ESCUELAS DE
PENSAM EN son &l producto y evidencia del desarrolio
ENFERMERIA S

tedrico de la disciplina, representan y exponen
diversas corrientes ideol6gicas que ayudan a
ubicar y a entender desde diversas perspeclivas

el fenémeno de cuidado a la persona,

Con Fiorence Nighlingale en el Siglo XIX,
parecia eslablecerse una nueva

concepcién de una Enfermerla mas
! PARADIGMA DE, e profesionalizada, sin embargo no tuvo el

impulso para vincularia con la
concenlracién de las ciencias aplicadas,

TENDENCIA
NATURALISTA: FLORENCE
NIGHTINGALE.

ASUNCIDNE%
PROPOSICIONES Y
ELEMENTOS
FUNDAMENTALES.

A mediados del siglo XIX Florence
Nightingale exprest su firme
conviccién de que el conocimiento
de la enfermeria -no solo su
practica- era inlrinsecamente
distinlo del de la ciencia medica.

-—l""’

El metaparadigma representa la perspectiva
global de cualquier disciplina, actia como una
estructura que encapsula y al interior del cual
se desarrollan los marcos de referencia
concepluales; de él se derivan los diversos
modsios basados en Ios mismos conceplos.

La primera fue |a escuela del pansamiento
de los tedricos de las necesidades,

La escuela de pansamienio interaccionista.
La fercera escusia de pensamianto de

Una cuarta escuela de pensamiento &s &l
grupo de {eoristas que definen a la
enfermeria en términos de resultado del
culdado

/ enfermeria corresponde a la humanista,

Paradigma de categorizaclén, en el
cual todo fenémeno viene de algo y

ha inspirado dos orlentaclones la
salud publica y enfermedad; el
Paradigma de Integracion, va en
relaclén a la orlentacion de los
culdados de enfermerla hacla la
persona; y el Paradigma de la
transformacion, donde cada
fendmeno es Gnico e imapetible.

Conceplos relacionados con
enfermeria utilizados por
Florence Nighlingale:

-7 Enfermera, Enfermeria, Maral

de la profesion de enfermeria,
Paciente, Salud y Entorno



PRINCIPALES
CARACTERISTICAS

En esle paradigma se reconocen los Seqiin esta orientacion, en

PARADIGMA DE DOONCE Y50 Ten N aOers Ho T I0s concepios del
(' INTEGRAC fendmeno integrando el contexlo especifico meiaparadigma de
. \ en el que se silia El surgimiento de nuevas __..’ nﬂmﬂ;mmu
teorias y la evolucion del pensamienlo ponen mﬂﬂ entomo, la salud

de manifiesto el reconocimiento de la
importancia que tiene el ser humano para la
sociedad y en la disciplina de enfermeria,

TENDENCIAS DE Los modelos representativos de esta tendencia VIRGINA HENDERSON Modelo 0 e 14
—— SUPLENCIAY son los de Virginia Henderson y Dorolea Orem.
AYUDA Eslas autoras conciben el papel de la
enfermera, como la realizacion de las acclones
que el paciente no puede llevar a cabo en un Los niveles en la funcitn culdadora!
determinado momento de un ciclo vital SHM.CWGIIBMTH;:;:M
ntado ambas ledricas, en mayar completamente, Ayudants, actia en
g::. elatﬂomldadopor;;l::adalpa:::tf aquellas necesidades donds el paciente no
: pusde, Compafiera, Asesoramiento y
orientacion.
METAPARADIGMA:
Persona: ismo en desarrollo que se esfuerza
i R e ot et Epistomlogla
TEHDEHCMEE _p Entomo: La enfermera debe lener en cuenta la cultura y los —_— Peplau basa su modelo en |a
— 8 valores cuando acomode al paciente en el entomo enfermerla psicodinamica, que
. hospitatario ella define como la utilizaclon de
HILDEGARD PEPLAU. Salud: Segun Peplau la salud consta de condiciones la comprension de la conducta
Ferpamonaies § peicaligioes gus intsnciiien. £ de uno mismo para ayudar a los
promovida a través del PROCESO INTERPERSONAL. pa v
Enfermeria: Para Peplau es un proceso significativo, demas a identificar sus
lerapéuticn & interpersonal que actia de forma conjunta dificultades.
con ofros procesos humanos que posibilitan la salud.
postuta las sigulentes creencias filostficas y valores
:?:r:a dela en:;?mrla: Los seres humanos snrn + Sistema Adaplativo
\__ PARADIGMA DE holisticos y trascendentes, las personas son auténomas Humano (SAH)
TRAHSFORHACI&_ y responsables de los procesos de interaccion y ’ + Ambiente
creatividad, las personas y el mundo tienen patrones + Estimulos

comunes y relaciones integrales, que los identifican
como seres Unicos y B la fransformacion de las
personas y del ambiente esta creada en la conciencia
humana
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