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Diagnósticos de enfermería  

Que es un diagnóstico de 

enfermería  

Cuantos tipos de diagnósticos 

de enfermería hay  

Como se elabora un 

diagnóstico de enfermería  

El diagnóstico de enfermería 

proporciona la base para elegir las 

intervenciones enfermeras para 

conseguir los resultados de los que el 

profesional enfermero es responsable. 

El diagnóstico enfermería es un 

referente metodológico de los cuidados 

dentro del proceso de atención de 

enfermería, tiene una importancia 

fundamental por representar la 

identificación del problema que 

atenderá el personal de enfermería, el 

que servirá de base para elegir las 

intervenciones de enfermería que 

permitan conseguir los resultados 

esperados; Para evaluar el estado del paciente en 

relación al resultado  

Identificar las necesidades del 

paciente y establecer un problema 

clínico  esto se logra mediante la 

interacción de datos registrados a 

través de la observación y valoración 

del paciente  

Identificar causas síntomas del 

paciente  

Es un proceso que se realiza para 

identificar una enfermedad, lesión o 

afección a partir de los síntomas y 

signos que presenta una persona. Para 

la elaborarlo, se pueda realizar 

pruebas, exámenes físicos, 

antecedentes de salud 

La formulación del diagnóstico de 

enfermería va a depender del tipo de 

diagnóstico que se haya identificado a partir 

del análisis realizado. La NANDA-I 2012- 

2014, plantea cuatro formas distintas: 83 

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 1. Diagnóstico 

de enfermería de promoción de la salud. 

Comportamiento motivado por el deseo de 

aumentar el bienestar y actualizar el 

potencial humano en relación con la salud. 

2. Diagnóstico de enfermería de riesgo. 

Vulnerabilidad, en especial como resultado 

de estar expuesto a factores que 

incrementan la posibilidad de lesión o 

pérdida. 3. Diagnóstico de enfermería real. 

Existente en realidad, que está en ese 

momento 4. Síndrome es un juicio clínico 

que describe un conglomerado específico de 

diagnósticos enfermeros que ocurren juntos 

y que se tratan mejor en conjunto a través 

de intervenciones similares. 

Cuál es el objetivo de esta fase 

de diagnóstico de enfermería   
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