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Generalidades sobre los
hongos de interés medico.

Los hongos son organismos eucariotas que pueden ser
beneficiosos o patédgenos para los seres humanos en el
ambito médico los hongos pueden causar enfermedades
que van desde las infecciones oraciones supervisa hasta
enfermedades sistematicas graves.

Tipos de hongos de interés médico son :hongos patégenos
,hongos oportunistas o goalérgicos. Algunas de las
enfermedades causadas por los hongos son infecciones
superficiales que afectan a la piel las unas y el cabello como §
la tifa y la candidatas, las infecciones sistematicas y la

3
enfermedades alérgicas. L
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Los hongos de interés médico son organismos que pueden —;}j,_— 22)
causar enfermedades en los seres humanos desde i
infecciones superficiales a enfermedades sisteméticas
graves .
Algunas de las caracteristicas son la estructura el
metabolismo y la produccion.

Biologia de hongos
microscopicos.

Los hongos microscépicos son organismos eucariotas que se encuentran en
la variedad de entornos desde suelos y aguas hasta tejidos vivos.

Algunas de las caracteristicas generales son que su estructura es celular qué
son los hongos microscépicos que tienen una estructura celular Unica con una
pared celular compuesta por quitina y luz mexicanos la otra es el metabolismo
que los hongos microscdépicos son heterétrofos lo que significa que obtienen
sus manos clientes del entorno y por uUltimo la reproduccién que son los
hongas hongos microscépicos que se reproducen por esporas que pueden
ser sexuadas o asexuadas.

Algunos de los tipos de hongos microscépicos son los hongos filamentosos
hongos levaduriformes y hongos différmicos.

Tipos de micosis.

Las micosis son enfermedades causadas por hongos que
pueden afectar a los seres humanos y otros organismos.
Hay diferentes tipos de micosis que son micosis superficiales
que contiene la tifa candidiasis cutdnea pitirasis versicular.
La micosis subcuténea son :
esporo_fficosis,cromoblastomicosis,madurumicosis.
Las micosis sistematicas : aspergilosis,candidiasis sistematicas,
hisplasmosis.
Las micosis oportunistas:
criptocosis,mucormicosis,pneumocystosis.
Y las micosis alérgicas:que so. Aspergilosis alérgica y candidiasis
alérgica.
Es importante destacar que los micosis pueden ser causados
. Poruna variedad de hongos y pueden afectar a diferentes partes
“del cuerpo.




Pseuddmicosis.

[

Las pseudomicosis son enfermedades que se
asemejan a las micosis(enfermedades causadaspor
hongos)pero que no son causadas por hongos

verdaderos. %

Algunos tipos de pseudomicosis son los pseudomicosis SES

bacterianas, pseudomicosis protozoarios y los '
pseudomicosis .

Su importancia es el diagnostico y el tratamiento
adecuado ya que es importante diagnosticar tratar
las pseudomiccosis de manera adecuada para evitar

complicaciones y mejorar los resultados de
tratamiento, también la investigacién y educacion ya
que la investigacion y la educacion sobre las
pseudomicosis ya que son fundamentales para
mejorar la comprensién y el manejamiento de estas

enfermedades.

Generalidades sobre los
protozoarios de interés medico

~

Los protosaurios son organismos unicelulares que pueden
causar enfermedades en los seres humanos y en otras
d organismos. Las caracteristicas generales son estructura
celular que los protozoarios son organismos unicelulares
que tienen una estructura celular simple ,también el
metabolismo ya que los protozoarios son heterotrofos,lo
que significa que obtienen sus nutrientes del entorno, v
por Ultimo la reproduccion que los protozoarios se
reproducen por divisién celular o por exportacion.
Algunos de los tipos de protozoarios de de interés médico
son: los protozoarios pardsitos y los protozoarios
patdgenos.
Algunas de las enfermedades que este individuo causa son
la malaria,toplasmosis y giardiasis.

La prevencion es el control de vectores que son
mosquitos,o garrapatas también estd la higiene personal
como es el lavado de manos ya que puede ayudar a
prevenir los protozoarios, y por Gltimo son la vacuna ion.

- .~/

Principales enfermedades
provocadas por protozoarios

/ Algunas de las enfermedades son:

La malaria:es causada por plasmodium y es
transmitida atraves de picaduras de mosquitos
infectados,los sintomas son fiebre, dolor de
cabeza y anemia.

La leisshmaniasis es transmitida por leishmania,rs
transmitida por una picadura de mosquito y sus
sintomas son fiebre,dolor de cabeza,dolor
muscular y anemia.

La toxoplasmosis es causada por taxoplasma gondii
y se trasmite a través de la ingestion de alimentos
contaminados o por contacto con gatos
infectados,los sintomas son fiebre,dolor de cabeza
y limfadinopatia.
Giardiasis:causada por giardia lamblia y es
transmitida atraves de la ingestion de alimentos
contaminados o por contacto con personas
infectadas,losintomas son diarrea,dolor

\ abdominal,nduseas y vomito.




Paludismo

El paludismo o también conocido como malaria es una enfermedad
infecciosa causada por el protoso plasmodin qué se transmite a través
de picadura de un mosquito infectado.

Su causa y transmisidn es por plasmodium SPP, que se transmite a
través de la picadura de un mosquito infectado. Sus sintomas son la
fiebre el dolor de cabeza dolor muscular anemia y la fatiga y el
diagndstico que ella que yo realiza es el analisis de la sangre ya que
se detecta de los parasitos en la sangre, y las pruebas de laboratorio
de la detencion de anticuerpos o antigejenos en la sangre.

La prevencién que se puede hacer para prevenir esta enfermedad es
co el control de los vectores ya que la eliminacion de los mosquitos,
también la vacunacion que la vacunacidn controle el paludismo no
disponible en todos los paises, también el uso de repelentes ya que el
uso de repelentes para evitar las picaduras de los mosquitos y por
ultimo quimioproxilaxis es el uso de medicamentos para prevenir la

infeccion en personas que viajan areas endémicas.

[ eishmaniasis

La leshmaniasis es una enfermedad infecciosa por el
protozoo leshmania,que se transmite a través de la
picadura de un mosquito infectado .

SUs sintomas son lesiones cutaneas que son ulceras en la
piel o lesiones,fiebre,dolor de cabeza,anemia y fatiga.

su diagnostico es el andlisis de sangre que es la deteccion
de los parasitos en la sangre ,la biopsia que es el examen
de tejido para detectar los parasitos.

Para su prevencion es el control de los lectores el uso de
repelentes y la vacunacion, algunas complicaciones que
tiene es insuficiecia renal, insuficiencia hepatica y la

muerte.

Tripanosomiasis

La tripanoamiasis es una enfermedad infecciosa causada
por el protozoos trypanosoma,que se transmite a través
de una picadura de una mocsa tse infectada.Sus
sintomas son la fase temprana,la fase tardia y la fase

terminal.

El diagndstico qué hay que hacer es el andlisis de la
sangre las pruebas, de laboratorio o el examen fisico,
también su tratamiento son los medicamentos que son
como pentamidina,suramina y melarsoprol y también el
tratamiento de apoyo que es el control de la fiebre

hidratacion y descanso.

Algunos tipos de tripanosomiasis son tripanosomiasis
africana y tripanosomiasis americana.




Giardiasis

La giardiasis es una enfermedad infecciosa causada
por el protozoos giardia lamblia, que se transmite a
través de la ingestion de alimentos o agua
contaminados.

Algunos de sus sintomas son la diarrea, dolor
abdominal ,nauseas ,vomitos y fatiga.
Su diagnostico es el analisis de esses que es la
detencion de los parasitos en los ases, también las
pruebas de laboratorio y también el tratamiento de
apoyo que es antiparsitarios, que son medicamentos
que eliminan los parasitos también el tratamiento de
apoyo que es el control de la diarrea hidratacion y
descanso.

su preveson la higiene personla ,el consumo de agua
segura y la preparacion de alimentos seguros.

Tricomoniasis

La tricomunisis es una enfermedad infecciosa
causada por el protozo trichomonas vaginalis
que se transmite a través del contacto sexual.
Los sintomas son el flujo vaginal anormal, la
picazon o irritacion ,dolor durante el sexto y
dolor orinal. Su diagnostico es el analisis del
flujo vaginal ya que es la detencion de los
parasitos en el flujo vaginal también las
pruebas de laboratorio y pues su tratamiento
son antiparacitarios y el tratamiento de
apoyo. Se puede prevenir con el uso de
condones pruebas de detencion y
tratamientos de parejas.
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Norma oficial NOM-016-SS

Esta Norma establece las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento que deben cumplir los
hospitales y consultorios de atencion médica especial de
México. Establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento para hospitales y consultorios de detencion
médica especializada regula los servicios de salud para
garantizar la calidad y seguridad en la atencion médica, se
enfoca la atencion médica especializada, incluyendo la
infraestructura tura y equipamiento necesarios para brindar
servicios de alta calidad.

La Norma fue publicada en el diario oficial de la federacion el
8 de enero del 2013 esta vigente de su publicacion y es
cumplimiento obligatorio para los hospitales y consultorios de
atencién médica especializada en México.

Sus aspectos revelantes son infraestructuras, equipamiento y

servicios de salud.

Conceptos generales de desinfeccién,
sanitizacion y esterilizacién.

La desinfeccion y santa sanitizacion lee esterilizacion son procesos
importantes para eliminar o reducir la presencia de microorganismos
patdgenos en diferentes entornos.

Las desinfeccion: es el proceso que elimina o reduce la cantidad de
microorganismos patdgenos ,en superficies y objetos su objetivo es
reducir el riesgo de infeccion y enfermedad.

La santizacion es el proceso que reduce la cantidad de microorganismos
patégenos en superficies y objetos a nivel seguro, subjetivo es reducir el
riesgo de infeccion y enfermedad ,sus métodos son utilizacion de
productos quimicos ,como santizantes o métodos fisicos como limpieza y
de desinfeccion.

La esterilizacion es el proceso que elimina todos los microorganismos

patdgenos incluyendo bacterias, virus y hongos ,su objetivo es eliminar
completamente el riesgo de infeccidn y enfermedad ,el método es utilizar
el método fisico ,como autoclave o quimicos como el dxido etileno.

Diferenciacién entre ascepsia y
antisepsia.

La asepsia y la antisepsia son dos conceptos relacionados con la
prevencion de infecciones ,pero tienen objetivos y métodos diferentes.
La asepsia se refiere a la ausencia de microorganismos patdgenos en
un entorno o un objeto, su objetivo es prevenir la entrada de
microorganismos patdégenos en un entorno o en un objeto, su método
es utilizar guantes, batas instrumentos quirdrgicos.

La anticepcia se refiere al uso de sustancias quimicas para reducir o
eliminar los microorganismos patdgenos en la piel o en un entorno,su
objetivo es reducir y eliminar los microorganismos patdgenos en la piel
y el entorno.

La diferencia entre la antisemia y la asepsia es que se enfoca en

prevenir la entrada de microorganismos patdgenos mientras que la
que excepcios se enfoca en reducir o eliminarlo micro organismos

patogenos.
Agentes quimicos desinfectantes

Los agentes quimicos desinfectantes son sustancias que se utilizan para eliminar
o reducir la cantidad de microorganismos patdgenos en superficies y objetos.

los tipos de agentes quimicos desinfectantes son, los alcoholes amaniacos,
cloruros ,fenoles glutarldehido,perdxidos de Hidrdgeno, y queternarinarios de
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reducidos y la toxicidad que es la potencia de causar dano a los seres humanos
o al medio ambiente.

Alguna de las ventajas de los desinfectantes quimicos son que son efectivos
contra una amplia gama de microorganismos patdgenos, facil de usary
econémicos y alguna de sus desventaja es que pueden ser toxicos para los seres

humanos y el medio ambiente.




AGENTES DE
ESTERILIZACION.

Los agentes de esterilizacion son sustancias o métodos que se
. utilizan para eliminar todos los microorganismos patogenos
incluyendo bacterias, virus y hongos de un objeto.

Los agentes quimicos son el 6xido
etileno,glutaraldehido,perioxide de Hidrogeno. sus agentes
fisicos son el calor ,la radiacion,y los rayos ultravioleta,
asimismo sus agentes biologicos son las enzimas ,las enzimas
se utilizan para esterilizar objetos y especies mediante la
degradacion de los microorganismos patogenos .

El método de esterilizacion es autoclave,por esterilizacion por
calor seco ,y esterilizacion por radiacion ,sus aaplicaciones son
en medicina, industria alimentaria y laboratorios.

METODOS DE
DESINFECCION

Los métodos de desinfeccion es un proceso que elimina o
reduce la cantidad de microorganismos patogenos en
superficies y objetos.

sus métodos de desinfeccion son desinfeccion de
superficies que se utiliza para desinfectar superficies y
objetos, la desinfeccion de equipo,se utiliza para desinfectar
equipos médicos y de laboratorio,la desinfeccion de agua,es
la eliminacion de microorganismos patégenos en el agua
potable.

La ventaja de los agentes de desinfeccion son efectivos
contra una amplia gama de microorganismos patégenos,
fFaciles de usar y economicos. Una de su desvenja es que
piden ser toxicos para los seres humanos y el ambiente,
puede ser requeri equipo especializado para su ampliacion.

METODOS DE ESTERILIZACION

Los métodos de esterilizacion es un proceso que elimina todos
los microorganismos patégenos incluyendo bacterias virus y
hongos de su objeto o superficie.

Sus métodos son el calor, vapor de agua, radiacion ultravioleta
y radiacion ionizante.

Sus métodos quimicos que utiliza son el oxido etileno,
formaldehido, perioxido de Hidrogeno.

Los métodos de esterilizacion por la radiacion son radiacion
gamma que se utiliza para esterelizar objetos y superficies, y
la radiacion de electrones que se utiliza para esterilizar
objetos y superficies. Su ventaja es que los métodos de
esterilizacion pueden ser efectivas para eliminar todos los
microorganismos patogenos, y su desventaja es que los
métodos de esterilizacion pueden ser costosos requeridos
equipo especializado y tener Efectos secundarios negativos.

EFECTOS DE LA ESTERILIZACION Y
DESINFECCION ik

La esterilizacion y desinfeccion son procesos que A
eliminan o reducen la cantidad de microorganismos

patogenos en objetos y superficies.

Los efectos positivos son eliminacion de ). 2 '$
microorganismos patogenos la prevencion de la JQ}
probacion de enfermedades proteccion de la salud
pUblica.

Tambien sus efectos negativos son la toxicidad que
son métodos de esterilizacion y desinfeccion que
pueden ser toxicos para los seres humanos y el
medio ambiente,la degradacion de materiales este
método de esterilizacion y desinfeccion pueden ser
degradar los materiales y objetos.

)




HIGIENE DE MANOS

la higiene de manos es una de las medidas mas
importantes para prevenir las propagacion de
enfermedades infecciosas. Es importante el lavados de
manos ya que puede prevenir enfermedades, protege
la salud pUblica y reduce la mortalidad.

__ Es necesario lavarse las manos antes de comer,

g‘ﬂ‘% » %}\ . después de usar el bano ,después de tocar los

| animales ,después de estar en contacto con alguien
enfermo. Productos para utilizar antes de lavado de
manos, se deben utilizar son el jabon ya queesun
producto comin para el lavado de manos, el
desinfectante de manos, ya que es un producto que se
utiliza cuando no hay acceso agua y jabon.

BIOSEGURIDAD

La bioseguridad es un conjunto de practicas y procedimientos
disenados para prevenir la exposicion a agentes biologicos,y
para proteger la salud y la seguridad de las personas y el medio
ambiente.

Los principios de la bioseguridad son la prevencion, la
proteccion y el control.

Las medidas de bioseguridad es el uso de equipo de proteccion
personal, este personal utiza guantes,gafas,mascarillas, batas.
también el control de acceso, este restringe el acceso a areas
de trabajo con agentes biologicos y quimicos peligrosos.

La importancia de la bioseguridad es la importancia de la salud
humana ,es fundamental para proteger la salud humana de la
exposicion y quimicos peligrosos, la proteccion de
enfermedades esta bioseguridad es importante y fundamental
para prevenir la propagacion de enfermedades infecciosas.

ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL

Los elementos de proteccion personal son dispositivos o equipos
disenados para proteger a las personas de riesgo y peligros en el
lugar de trabajo o en situaciones especificas.
Tipos de proteccion personal:
proteccion para la cabeza : cascos,gorras,redes para el cabello.
proteccion para los ojos y la cara:
gafas,mascaras faciles, protector de ojos.
proteccion de manos: N
guantes de seguridad, guantes latex, guantes de nutricion.
proteccion para el cuerpo: }
ropa de proteccion, trajes de proteccion, chalecos de proteccion. A
La importancia de la proteccion personal es prevenir accidentes 4

y lesiones reducir los riesgos de enfermedades, proteger la salud
y la seguridad.

También el uso adecuado de la proteccion de elementos
personales es importante seguir las instrucciones del fabricante
ya que es importante seguir el protocolo del fabricante para el
uso adecuado de los objetos y accesorios.
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