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La micología es la rama 

de la biología que tiene 

por objetivo el estudio 

de los hongos, y cumple 

una de las funciones 

más importantes en el 

ecosistema que es la 

degradación de material 

orgánico. 

Se ha descrito 

alrededor de 70 

000 especies de 

hongos, de toda 

esta gran 

biodiversidad 

aproximadamente 

el 10% constituye 

el grupo de hogos 

estudiados dentro 

de la micología 

medica. 

La taxonomía de los hongos 

que produce enfermedades 

en el humano ha cambiado, 

en gran medida debido al 

rápido desarrollo de técnicas 

de secuenciación de DNA. 

3.1 generalidades sobre hongos de 

interés médicos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morfología. Son unidades 

anatómicas y de crecimiento: 

las hifas, en hongos 

pluricelulares y las levaduras, 

en hongos unicelulares. 

El ciclo de vida inicia 

con la germinación de 

una de las esporas, 

prosigue con el 

crecimiento en un 

sustrato, aumenta la 

biomasa, y termina 

nuevamente con la 

esporulación y la 

diseminación de los 

propágulos. 

3.2 Biología de hongos microscópicos. 

Factores de virulencia de 

los hongos. El curso de las 

enfermedades micóticas, lo 

determina la interacción del 

agente con los diferentes 

mecanismos de defensa 

naturales y específicos del 

huésped.  



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los hongos producen 

metabolitos secundarios y el 

hombre los procesa para 

diferentes industrias. Los 

hongos simbiontes tienen 

relaciones beneficiosas con 

otros organismos, como con 

algas o cianobacterias o 

líquenes. 

Los hongos pueden causar en 

el humano: hipersensibilidad 

(alergias), infecciones (micosis) 

e intoxicaciones (micotoxicosis y 

micetismos). 

3.3 tipo de micosis. 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Las micotoxinas también se 

encuentran en los espacios 

de edificios enmohecidos, y 

son responsables en parte 

del “síndrome del edificio 

enfermo”. 

Cualquiera que sea la ruta 

de contaminación: ingestión 

de alimentos contaminados, 

inhalación de esporas, 

contacto dérmico, las  

micotoxinas constituyen un 

problema severo para la 

salud humana y de gran 

número de animales. 

Los principales órganos 

afectados en el humano 

son los riñones, 

seguidos del hígado, 

bazo y huesos. 

3.4 Pseudomicosis. 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los protozoos son 

microorganismos unicelulares, 

eucariotas y heterótrofos, que 

crecen de pared celular. 

Perjuicios: provoca 

enfermedades a los seres 

humanos. Enfermedad 

del sueño, enfermedad 

de Chagas y malaria o 

paludismo entre otros. 

Beneficios: son considerados 

como bioindicadores en el 

proceso de tratamiento de agua 

residuales. Son los principales 

organismos consumidores de 

bacterias en los medios 

acuáticos.  

3.5 Relación entre enfermedades 

microbiológicas y la presencia de 

protozoario. 



 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

Los protozoos son 

células eucariotas 

simples, ya que  

son móviles y 

heterótrofos. 

Nutrición variada: holozoicos, 

saprofititos, holofíticos y 

clasificación sistemática de los 

protozoos 

 

 

3.6 Generalidades sobre los 

protozoarios de interés medico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

Los protozoarios se 

multiplican dentro de su 

hospedante. 

Enfermedades causadas por 

protozoarios: leishmaniosis, 

piroplasmosis, giardiasis. 

3.7 principales enfermedades 

provocadas por protozoarios. 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La malaria por plasmodium 

falciparum es especialmente 

peligrosa porque los 

glóbulos rojos infectados 

pueden obstruir pequeños 

vasos sanguíneos y causar 

daño a los órganos. 

La malaria es una 

infección debido a un 

parasito microscópico 

llamado plasmodium.  

3.8 Paludismo. 



 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La leishmaniosis está 

causada por 20 o más 

especies de protozoos 

leishmania, los protozoos 

leishmania se suelen 

trasmitir a través de 

picaduras del mosquito 

flebótomo (mosca de la 

arena) infectado. 

La leishmaniosis comprende 

varios trastornos que afectan 

la piel, las membranas 

mucosas de la nariz, la boca, 

la garganta u órganos 

internos como el hígado, el 

bazo y la medula ósea. 

3.9  Leishmaniasis. 



Los protozoos también 

pueden atravesar la placenta 

de una mujer embarazada e 

infectar al feto, lo que resulta 

en aborto involuntario, muerte 

fetal o problemas graves, a 

veces mortales, en el recién 

nacido. 

Tripanosoma cruzi 

infecta mucho tipos de 

células de todo el 

cuerpo, como las 

células del  sistema 

inmunológico, el 

corazón, los músculos 

y el sistema nervioso.  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La enfermedad de 

Chagas es una 

infección causada 

por el protozoo 

tripanosoma cruzi, 

que se transmite por 

la picadura de un 

chinche. 

3.10 tripanosomiasis. 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

La Giardiasis es una 

infección por el 

protozoo flagelado 

guardia duodenalis (G. 

lamblia, G. intestinalis). 

Los síntomas de la 

Giardiasis aguda 

suelen aparecer 

entre 1 y 14 días 

después de la 

infección.  

Después de la curación 

parasitológica, los pacientes 

pueden experimentar intolerancia 

a la lactosa, síndrome del 

intestino irritable, o fatiga. 

3.11 Giardiasis. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

La Tricomoniasis es una 

enfermedad de transmisión 

sexual que se cura con 

antibióticos. 

La Tricomoniasis 

puede infectar 

fácilmente en la 

vulva, la vagina 

el pene y uretra. 

La Tricomoniasis generalmente 

se transmite durante el sexo, la 

Tricomoniasis es causada por 

un parasito diminuto que  se 

llama tricomona. 

3.12 Tricomoniasis. 



Su ciclo vital se 

inicia de cuando se 

ingiere alimentos o 

agua contaminados 

con quiste. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Es un protozoario 

aliado que vive en la 

mucosa intestinal 

3.13 Balantidiasis. 



 

Unidad lV 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1 Norma Oficial 

Mexicana NOM-016-SS. 

Estable las características  

mínimas de infraestructura y 

equipamiento de hospitales y  

consultorio de atención médica 

especializada. 

Para todos los establecimientos 

hospitalarios de los sectores 

públicos, social y  privado, cualquier 

que sea su denominación, que tenga 

como finalidad la atención de 

pacientes que se internen para su 

diagnóstico, tratamiento médico, 

quirúrgico o rehabilitación 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Son procedimientos que 

reducen el número de 

microorganismos en objetos 

y superficies, se utiliza para  

prevenir la propagación de 

infecciones.  

El cirujano inglés Joseph Lister 

fue el primero en percatarse de la 

importancia de la asepsia en el 

ámbito quirúrgico,  y desarrollo la 

idea de prevenir las infecciones 

de herida quirúrgica en el uso de 

métodos antisépticos. 

Biocidas son aquellas 

sustancias que por  medio 

bien químico o bien biológico 

pueden destruir, contrarrestar, 

neutralizar, impedir la acción 

o ejercer un efecto de control 

sobre cualquier organismo 

nocivo. 

4.2 concepto general de desinfección, 

sanitización y esterilización. 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

La asepsia y la antisepsia 

son técnicas que se usan 

para eliminar o reducir 

microorganismos, la 

principal diferencia es que 

la asepsia se centra en la 

prevención, mientras que 

la antisepsia se centra en 

la desinfección. 

La concentración y 

solución, dependerá 

del objetivo de 

aplicación. 

Los antisépticos más 

frecuentes en cuidados 

sanitarios son la 

clorhexidina, el alcohol y 

la povidona iodada. 

4.3 Diferencia entre 

asepsia y antisepsia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

El proceso de desinfección, 

solo es capaz de eliminar la 

mayor parte de los gérmenes 

patógenos (pero no todo). 

Los productos más 

frecuentemente usados 

como desinfectante de 

nivel medio son los 

fenoles y los compuestos 

de cloro con un tiempo de 

contacto de al menos un 

minuto. 

El reprocesado de material 

sanitario semecrítico para 

su desinfección tiene lugar 

a través de contacto con 

líquido desinfectante y 

puede ser manual o 

automático. 

4. 4 Agentes químicos 

desinfectantes. 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El principio básico del a 

esterilización en autoclave 

de vapor es la exposición 

del material a la temperatura 

requerida una presión 

determinada durante un 

tiempo especificado. 

La esterilización se 

define como el proceso 

mediante el  cual se 

destruye todos los 

microorganismos viables 

presentes en un objeto o 

superficie, incluidas las 

esporas bacterianas. 

4.5 Agentes 

químicos 

esterilizantes. 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se recomienda utilizar 

desinfectantes distintos en el 

prelavado y en la desinfección. 

Desinfectantes químicos, debe 

seguirse las instrucciones del 

fabricante en cuanto a uso, 

aplicación y disposición. 

Muchos desinfectantes actúan 

solamente si el material se 

ha limpiado previamente, el 

desinfectante químico que se 

utilice debe ser químicamente 

compatible con el material. 

4.6 métodos de 

desinfección. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La incineración de materiales 

infecciosos es una alternativa a 

la esterilización, los materiales 

que se van a incinerar deben 

transportarse en bolsas de 

plástico. 

La manera más efectiva 

de aplicar calor con el 

propósito de esterilizar 

es por medio de 

autoclave que utiliza una 

atmósfera saturada de 

vapor a presión. 

4.7 Métodos de 

esterilización. 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La mayoría de los agentes 

físicos y químicos por lo que 

los materiales que contienen 

este tipo de agentes 

infecciosos requieren de un 

proceso previo antes de su 

reciclaje o disposición final. 

La incineración también es 

un modo efectivo de tratar 

los materiales que contienen 

priones. 

4.8 efectos de la 

esterilización y desinfección. 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El objetivo de la higiene 

de manos es la limpieza 

de las mismas para 

reducir la carga 

bacteriana de las 

manos contaminadas. 

La higiene de manos es el término 

general que se aplica al lavado de 

manos con agua y jabón, que se 

realiza en los centros sanitarios 

para prevenir las infecciones 

asociadas con la atención en 

salud, aunque puede ser realizado 

con otras substancias antisépticas. 

Los estudios demuestran que el 

lavarse las manos con agua y 

jabón común reduce la cuenta 

bacteriana de la piel a 1.8 y 2.8 

log; esto equivale a una 

eliminación de 90 a 95% de los 

gérmenes que se encuentran en 

las manos contaminadas. 

4.9 Higiene de manos, 

lavado de manos. 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La bioseguridad es una 

disciplina compleja y no exenta 

de peligros, por ello el conjunto 

de normas y barreras destinadas 

a prevenir el riesgo biológico 

derivado de la exposición a 

agentes biológicos infecciosos 

es fundamental. 

La bioseguridad es un 

enfoque estratégico e 

integrado para analizar y 

gestionar los riesgos 

relevantes para la vida y 

la salud humana, animal y 

vegetal y los riesgos 

asociados para el medio 

ambiente. 

4.10 bioseguridad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Equipos dependientes del 

medio ambiente. Son 

elementos de protección que 

utilizan el aire del ambiente y 

lo purifican, es decir, retienen o 

transforman los contaminantes 

presentes en él para que sea 

respirable. 

Son equipo que protegen a 

las personas de riesgos que 

pueden causar lesiones o 

enfermedades. 

4.11 elementos de 

protección personal. 
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