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Se ha descrito
alrededor de 70
000 especies de
hongos, de toda

esta gran
biodiversidad
aproximadamente
el 10% constituye
el grupo de hogos
estudiados dentro
de la micologia
medica.

edicos.

es 1m

r

dades sobre hongos de

1
imter

écnicas

de los hongos

3.1 general
tantes en el

las funciones
ecosistema que es la

que produce enfermedades
do desarrollo de t
de secuenciacion de DNA.

en el humano ha cambiado
en gran medida debido al

de los hongos, y cumple
degradacion de material

por objetivo el estudio
organico.

La micologia es la rama
de la biologia que tiene
mas impor

La taxonomia

una de
rapi
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3.2 Biologia de hongos microscopicos.

|

Morfologia. Son unidades
anatomicas y de crecimiento:
las  hifas, en hongos
pluricelulares y las levaduras,
en hongos unicelulares.
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ANATOMIA DE LOS HONGOS
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; Reticulo

—Escamas

- i i\Micelio

El cuerpo fructifero arroja

esporas (células reproductivas)

W

Las esporas germinan
(comienza a crecer) .

@ Micelio (hifas)

Cuerpo fructifero

. 1@‘,\‘5‘}

o TR

maduro

\ W

El ciclo de vida inicia
con la germinacion de
una de las esporas,
prosigue con el
crecimiento en un
sustrato, aumenta la
biomasa, y termina
nuevamente con la
esporulacion 'y la
diseminacion de los
propagulos.

7,;. Cuerpo fructifero joven

lifeder/

!

Factores de virulencia de
los hongos. El curso de las
enfermedades micéticas, lo
determina la interaccion del
agente con los diferentes
mecanismos de defensa
naturales y especificos del
huésped.
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3.4 Pseudomicosis.
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Las micotoxinas también se
encuentran en los espacios
de edificios enmohecidos, y
son responsables en parte
del “sindrome del edificio
enfermo”.

Los principales 6rganos
afectados en el humano
son los rifones,
seguidos del higado,
bazo v huesos.

Bazo normal Esplenomegalia

!

Cualquiera que sea la ruta
de contaminacion: ingestion
de alimentos contaminados,

inhalacion de  esporas,
contacto dérmico, las
micotoxinas constituyen un
problema severo para la
salud humana y de gran
namero de animales.
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3.9 Relacion entre enfermedades
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Los protozoos son B
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como bioindicadores en el
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bacterias en los medios
acuaticos.
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clasificacion sistem

protozoos

1CO.

Nutriciéon variada: holozoicos,
saprofititos,

r

€S Ime

esporozoos

ter
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3.6 Generalidades sobre los

protozoar
rizopo

y

ya que
les

movi

células eucariotas
heterétrofos.

Los protozoos son
simples,

son
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leishmaniosis,
giardiasis.

10S.

Enfermedades causadas por

protozoarios
piroplasmosis

les enfermedades

Eclosion
Trofozoito

ipa

1me

q

A pr
se

provocadas por protozoar

3.

!

protozoarios
multiplican dentro de su

hospedante.

Los
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PROTEGETE DEL _
PALUDISMO £

La malaria por plasmodium
falciparum es especialmente

peligrosa
pueden obstruir pequefios

glébulos
dano a los

Dolor de

Fiebre

PALUDISMO

3.8 Paludismeo.

7

parasito microscopico
llamado plasmodium.

”~

DIA MUNDIAL DEL
PALUDISMO
25 de abril

La malaria es una
infeccion debido a un

N W W W W W W W VY VvV Ve VWY VY VY VY VY VY VY VY VY VY VvV .Yy VvV W
L CR O CR OO OO RO RO O RO OO O O R O OO O RO O O O IO O O O RO Ol O



F W W W W VW VW YV VW VvV Y VY VY VWV V&V Y VY VY V¥V VvV Y VY VY VY VUV Y VY VY VW W
COOOOVOOOVOOOOOOODOOOOODOOODOOOVOOOOOOOOOOHOD

-

alo
L

L

-

Vo
<&
alo
L

)

Vo
<

alo

<

Ganglios
linfaticos
la boca

7

oérganos
do, el

internos como el higa

membranas

u

Vo
o
alo
<

-

as

alo

<

-

alo

&

-

garganta

piel,
mucosas de la nariz

la

alo
C

varios trastornos que afectan

la
bazo y la medula 6sea.

-

alo

&

-

1AaS1S.

alo

&

-

alo
L

-

hman
Mosca de

alo
L

-

alo
<

-

| K

[ J
Mordedura de
mosca de arena

alo
L

-

alo
L

L

9D Le

alo
C

3
—

L

alo
L

L

s

esta

alo
C

de

L

e
L

L

suelen

es
mosquito

e
<

L

alo
L

L

, los protozoos
se
a trav

picaduras del
fleb6tomo (mosca de la

alo
o

L

alo
L

L

alo
C

especies de protozoos

leishmania

leishmania
trasmitir
arena) infectado.

a

L leishmaniosis
causada por 20 o mas

L

e
<

o)

e
L

L

F W W W W VW VWY VW VY VY VY VWV VvV VY VY VY VY VY VY VY VUV Y VY VY VWV W
| C AR RO R KK RO RO R RO O RO OO RO O RO O O OO O O OO O Ol GO O R O Ol O




[ [
&

(o (o (fa (o (fo o
s.ggs D & ’%gts D%gg

(LY
o

£
»

(L
&

[ (L
@

e o
» &

e (fo f
AL

e (fo f
AL

"‘ "
SO

&)H

&)H

v
v

(Y
J
(Y

(L
J 4

(L

L
L

(L
v .gv

(L
L

O
O
O
O
O
O
O
O

(L

¢
¢
&
¢
&
&
&

-

3.10 tripanosomiasis.

O

La enfermedad de
Chagas es una
infeccion  causada
por el protozoo
tripanosoma  cruzi,
gue se transmite por
la picadura de un

chinche.
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Tripanosoma cruzi
infecta mucho tipos de
células de todo el
cuerpo, como las
células del sistema
inmunoldgico, el
corazon, los musculos
y el sistema nervioso.

Los protozoos también
pueden atravesar la placenta
de una mujer embarazada e
infectar al feto, lo que resulta
en aborto involuntario, muerte
fetal o problemas graves, a
veces mortales, en el recién
nacido.
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3.11 Giardiasis.
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La Giardiasis es una
infeccion por el
protozoo flagelado
guardia duodenalis (G.
lamblia, G. intestinalis).

Giardia

/

| Quiste de giardia

\ Trofozoo

El protozoario Giardia lamblia causa la giardiasis

; )
J

Después de la  curacion
parasitolégica, los pacientes
pueden experimentar intolerancia
a la lactosa, sindrome del
intestino irritable, o fatiga.
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Los sintomas de la
Giardiasis aguda
suelen  aparecer
entre 1 y 14 dias
después de la
infeccion.
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La Tricomoniasis
facilmente en

, la vagina
el pene y uretra.

puede
vulva

Icomoniasis.
TRICOMONIASIS +
Vaginitis por Tricomonas

12 Tr
se

3.

on

que se cura con

antibioticos.

1 TRICOMONIASIS

La Tricomoniasis es una
enfermedad de transmisi

sexual
Tricomoniasis es causada por

un parasito diminuto que

se transmite durante el sexo, la
llama tricomona.

La Tricomoniasis generalmente
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Es un protozoario
aliado que vive en la
mucosa intestinal
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3.13 Balantidiasis.

a

&

oy

(LY
oy
[ (L
o

Trofozoito de Balanticiwm coli
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Hegitm posteriar

Su ciclo vital se
inicia de cuando se
ingiere alimentos o
agua contaminados
con quiste.
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ESTERILIZACION
Y DESINFECCION
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los establecimientos
gue sea su denominacion, que tenga

todos
finalidad
pacientes que se internen para Su
tratamiento
habilitaci

hospitalarios
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blicos
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diagndstico,
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ANA NOM-016-SS.
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4.1 NORMA OFICIAL
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de infraestructura y
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s

minimas

equipamiento de hospitales y

consultorio de atenci
especializada.
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4.2 CONCEPTO GENERAL DE DESINFECCION,
SANITIZ ACION Y ESTERILIZ ACION.

Son procedimientos que
reducen el numero de
microorganismos en objetos
y superficies, se utiliza para
prevenir la propagacion de
infecciones.

Bacteria

‘Suciedad

| <3

El cirujano inglés Joseph Lister
fue el primero en percatarse de la
importancia de la asepsia en el
ambito quirargico, y desarrollo la
idea de prevenir las infecciones
de herida quirdrgica en el uso de
métodos antisépticos.
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Desinfeccion

Remueve muchos mds gérmenes

L) R

“ -y O

Sanitizacion Remueve algunos gérmenes

L) g

Remueve suciedad

Reduccion de Gérmenes

Limpieza

Biocidas son aquellas
sustancias que por medio
bien quimico o bien biologico
pueden destruir, contrarrestar,
neutralizar, impedir la accion
o ejercer un efecto de control
sobre cualquier organismo
Nnocivo.

SO RACIOMAL DEL

ANTISEPTICOS

MATERIAL

DR. JOSEPH
LISTER

(1827-1912)
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La asepsia y la antisepsia
son técnicas que se usan
para eliminar o reducir
microorganismos, la
principal diferencia es que
la asepsia se centra en la
prevencion, mientras que
la antisepsia se centra en
la desinfeccion.

N\

La concentracion y
solucion, dependera
del objetivo de
aplicacion.
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Los antisépticos mas
frecuentes en cuidados
son la
clorhexidina, el alcohol y
la povidona iodada.
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4. 4 AGENTES QUIMICOS
DESINFECTANTES.

El proceso de desinfeccion,

solo es capaz de eliminar la >
mayor parte de los gérmenes
patégenos (pero no todo).

, DESINFECTAR

A%

Destrulr bos gérmenes

i ‘ :
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El reprocesado de material
sanitario semecritico para
su desinfeccion tiene lugar
a través de contacto con
liquido desinfectante vy
puede ser manual o
automatico.

Los productos mas
frecuentemente  usados
como desinfectante de
nivel medio son los
fenoles y los compuestos
de cloro con un tiempo de
contacto de al menos un
minuto.
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La esterilizacion se
define como el proceso
mediante el cual se
destruye  todos los
microorganismos viables
presentes en un objeto o
superficie, incluidas las
esporas bacterianas.
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4.5 AGENTES
QUIMICOS
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AGENTES QUIMICOS
AGENTES FISICOS
AGENTES BIOLOGICOS
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El principio bésico del a
esterilizacion en autoclave
de vapor es la exposicion
del material a la temperatura
requerida una  presion
determinada durante un
tiempo especificado.
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4.6 METODOS DE
DESINFECCION.
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Muchos desinfectantes actuan
solamente si el material se
ha limpiado previamente, el
desinfectante quimico que se
utilice debe ser quimicamente

compatible con el material.

AGUA POTABLE

ACSEIA /S0 IMA
AGUA CRUDA

Se recomienda utilizar
desinfectantes distintos en el
prelavado y en la desinfeccion.
Desinfectantes quimicos, debe
seguirse las instrucciones de
fabricante en cuanto a uso,
aplicacion y disposicion.

DESINFECCION

l

QUIMICA FISICA

- Calor
- Radiaciéon UV
- Limpieza

Compuestos clorados
Aldehidos

Alcohol 70°

Amonios cuaternarios
Compuestos fendlicos
Biguanidos
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plastico.

infecciosos es una alternativa a
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ito de esterilizar
vapor a presion.
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La manera mas efectiva
de aplicar calor con el
autoclave que utiliza una
atmosfera saturada de
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ESTERILIZACION Y

ESINFECCION.
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La mayoria de los agentes
fisicos y quimicos por lo que
los materiales que contienen
este tipo de agentes
infecciosos requieren de un
proceso previo antes de su
reciclaje o disposicion final.
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DESINFECCION

§l0g - 10°

La incineracién también es
un modo efectivo de tratar
los materiales que contienen
priones.
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Productos para esterilizacion
y desinfeccion
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El objetivo de la higiene
de manos es la limpieza
manos contaminadas.

reducir
bacteriana

P RN de las mismas para

|[E DE MANOS,
DE MANOS.

1E
LAYVADO

9 HI

/L.

una < -'

érmino
de 90 a 95% de los

general que se aplica al lavado de

manos con agua y jabon, que se

realiza en

7

tran en

a

infecciones
la atencién en .

salud, aunque puede ser realizado

con otras substancias antisépticas.

las
duce la cuenta

reemplaza la necesidad
de Ia higiene de manes

RECUBROE:
El uso de guantes no

los centros sanitarios
equivale

-

on
gérmenes que se encuen

las manos contaminadas.

6n comun re
esto

7z

lavarse las manos con agua y
bacteriana de la piel a 1.8 y 2.8

La higiene de manos es el t

para prevenir

asociadas con

Los estudios demuestran que el
eliminaci

jab
log;
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La bioseguridad es un
enfoque estratégico e
integrado para analizar y
gestionar los  riesgos
relevantes para la vida y
la salud humana, animal y
vegetal y los riesgos
asociados para el medio
ambiente.
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4.10 BIOSEGURIDAD.
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La bioseguridad es una
disciplina compleja y no exenta
de peligros, por ello el conjunto
de normas y barreras destinadas
a prevenir el riesgo biolégico
derivado de la exposicion a
agentes biologicos infecciosos
es fundamental.
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4.11 ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL.
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Son equipo que protegen a
las personas de riesgos que
pueden causar lesiones o
enfermedades.

7

A Estandia;izacién para el manejo de
Equipo de Proteccién Personal (EPP)
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ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
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Equipos dependientes del
A medio ambiente. Son
'& elementos de protecciéon que

A’ utilizan el aire del ambiente y
lo purifican, es decir, retienen o
transforman los contaminantes

presentes en él para que sea

respirable.
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https://enfermeriaevidente.com/orden-de-eleccion-de-los-antisepticos/
https://www.lenntech.es/procesos/desinfeccion/quimica/desinfectantes.htm
https://www.lenntech.es/procesos/desinfeccion/quimica/desinfectantes.htm
https://seguridadbiologica.blogspot.com/2010/03/factores-que-afectan-la-eficacia-de-los.html
https://seguridadbiologica.blogspot.com/2010/03/factores-que-afectan-la-eficacia-de-los.html
https://www.ceupe.pe/blog/que-son-los-agentes-quimicos.html
https://www.ceupe.pe/blog/que-son-los-agentes-quimicos.html
https://www.seguridad-laboral.es/especiales-prl/proteccion-de-manos/guantes-de-proteccion-contra-agentes-quimicos_20190408.html
https://www.seguridad-laboral.es/especiales-prl/proteccion-de-manos/guantes-de-proteccion-contra-agentes-quimicos_20190408.html
https://higieneambiental.com/productos-biocidas-y-equipos/insst-desinfectantes-y-metodos-de-desinfeccion-frente-al-sars-cov-2
https://higieneambiental.com/productos-biocidas-y-equipos/insst-desinfectantes-y-metodos-de-desinfeccion-frente-al-sars-cov-2
https://www.ragscorp.com/conoce-3-tecnicas-de-desinfeccion-hospitalaria-basica/
https://exeonsolutions.com/blogs/articulos/metodos-de-limpieza-y-desinfeccion-usados-en-la-industria
https://exeonsolutions.com/blogs/articulos/metodos-de-limpieza-y-desinfeccion-usados-en-la-industria
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https://www.bioterios.com/post.php?s=2013-07-01-mtodos-de-limpieza-
desinfeccin-y-esterilizacin
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Métodos de esterilizacion, birfarmin, 5 de mayo 2020.
https://bifarsas.com/metodos-de-esterilizacion/

Métodos de esterilizacion a altas temperaturas, 25 de enero 2021.
https://www.ismsa.cl/metodos-de-esterilizacion-a-altas-temperaturas/

https://ifses.es/metodos-de-esterilizacion-en-procedimientos-menores/

Efecto de la desinfeccion con hipoclorito de sodio y multiplicacion con
bencilaminopurina en musa spp.
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2409-
16182021000100037
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Lavado de manos en cuidados auxiliares de enfermeria, miguel Gonzalez Lépez,
https://medac.es/blogs/sanidad/lavado-de-manos-en-cuidados-auxiliares-de-
enfermeria
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Dia mundial de la higiene de manos, facultad de medicina, 5 de mayo 2021.
https://diario.uach.cl/dia-mundial-de-la-higiene-de-manos/
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Bioseguridad y la urgencia de un trabajo exhaustivo en la regulacion. https://zwei-
ingenieria.com.ar/biosequridad-y-la-urgencia-de-un-trabajo-exhaustivo-en-la-
regulacion/
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http://www.cresa.cat/blogs/sociedad/es/professionals-formats-en-biosequretat-
finalment-sera-una-realitat-en-el-nostre-pais/
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Elementos de proteccién personal de salud y bioseguridad, diana Sofia
Maldonado, periodista de el hospital, 22 de febrero2023.
https://www.elhospital.com/es/noticias/equipos-de-proteccion-para-trabajadores-y-
profesionales-de-la-salud

&

&

4

@eee
&

4

20
[
X

5
g
<

&

J

o e
OO
o e

X

&
¢

e

&

o

"‘ " "
OO0

5600006000000 000000000000606068666

[ (L
¢
(LY


https://www.bioterios.com/post.php?s=2013-07-01-mtodos-de-limpieza-desinfeccin-y-esterilizacin
https://www.bioterios.com/post.php?s=2013-07-01-mtodos-de-limpieza-desinfeccin-y-esterilizacin
https://bifarsas.com/metodos-de-esterilizacion/
https://www.ismsa.cl/metodos-de-esterilizacion-a-altas-temperaturas/
https://ifses.es/metodos-de-esterilizacion-en-procedimientos-menores/
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2409-16182021000100037
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2409-16182021000100037
https://medac.es/blogs/sanidad/lavado-de-manos-en-cuidados-auxiliares-de-enfermeria
https://medac.es/blogs/sanidad/lavado-de-manos-en-cuidados-auxiliares-de-enfermeria
https://diario.uach.cl/dia-mundial-de-la-higiene-de-manos/
https://zwei-ingenieria.com.ar/bioseguridad-y-la-urgencia-de-un-trabajo-exhaustivo-en-la-regulacion/
https://zwei-ingenieria.com.ar/bioseguridad-y-la-urgencia-de-un-trabajo-exhaustivo-en-la-regulacion/
https://zwei-ingenieria.com.ar/bioseguridad-y-la-urgencia-de-un-trabajo-exhaustivo-en-la-regulacion/
http://www.cresa.cat/blogs/sociedad/es/professionals-formats-en-bioseguretat-finalment-sera-una-realitat-en-el-nostre-pais/
http://www.cresa.cat/blogs/sociedad/es/professionals-formats-en-bioseguretat-finalment-sera-una-realitat-en-el-nostre-pais/
https://www.elhospital.com/es/noticias/equipos-de-proteccion-para-trabajadores-y-profesionales-de-la-salud
https://www.elhospital.com/es/noticias/equipos-de-proteccion-para-trabajadores-y-profesionales-de-la-salud

