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BENEFICENCIA

Obliga a los profesionales de la
salud actuar en beneficio del
paciente, promoviendo su
bienestar y procurando los
mejores resultados posibles.

NO MALEFICENCIA

 Reconoce el derecho de cada
individuo a tomar decisiones
informadas sobre su propia

salud, garantizando el respeto
por su voluntad y dignidad.

Ejemplo: Un paciente con
cáncer avanzado decide
rechazar la quimioterapia
porque prefiere cuidados
paliativos. El personal de
salud respeta su decisión

después de informarle sobre
las opciones y
consecuencias.

Exige una distribución equitativa
de los recursos sanitarios y el

acceso justo a la atención
médica sin discriminación y

privilegios individuos.

Establece el deber de evitar
cualquier daño o prejuicio

innecesario asegurando que las
intervenciones médicas no
generen más riesgos que

beneficios.

¿100?

JUSTICIA

PRINCIPIOS DE LA BIOÉTICA 

AUTONOMIA

Ejemplo: Un médico evita
recetar un medicamento
con efectos secundarios
graves cuando hay otra

opción más segura y
efectiva para el paciente.

Ejemplo: Una enfermera
administra un analgésico a un
paciente con dolor intenso

después de evaluar su estado
y asegurarse de que es el

tratamiento adecuado para
aliviar su sufrimiento.

Ejemplo: En un hospital con
recursos limitados, se
asignan las camas de

terapia intensiva según la
gravedad de los pacientes y

su probabilidad de
recuperación, sin importar
su estatus socioeconómico.



ANÁLISIS DEL VIDEO

"El Puente"

El vídeo trata de dos personajes que intentan cruzar un puente
estrecho desde lados opuestos. En lugar de ceder o comunicarse,
ambos intentan imponerse y acaban atascados. Solo cuando uno de
ellos decide hacer un sacrificio y colaborar, logran resolver la situación.
Esto refleja la importancia de buscar soluciones prácticas y flexibles en
lugar de insistir en lo que queremos a toda costa, ya que también
puede ocasionar acciones no adecuadas. Además, muestra cómo a
veces es necesario dar un paso atrás para encontrar una solución que
beneficie a ambas partes.
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