
NOMBRE DEL ALUMNO: diego ángel López Díaz  

NOMBRE DEL TEMA:  

PARCIAL: 1 parcial  

NOMBRE DE LA MATERIA: fundamentos de 

enfermería 2  

NOMBRE DEL PROFESOR: 

 NOMBRE DE LA LICENCIATURA: licenciatura en 

enfermeria  

CUATRIMESATRE: 2 cuatrimestre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

metaparadigmas 

de enfermería. 

Que es 

Teoría  

Para Que 

nos sirve  

El conocimiento en Enfermería es 

clasificado y estructurado según un 

mayor o menor grado de 

abstracción. La estructura del 

conocimiento en orden decreciente 

de abstracción puede ser definida 

como: metaparadigma, filosofía, 

modelos conceptuales, teorías e 

indicadores empírico 

La teoría es definida como uno o 

más conceptos relativamente 

concretos y específicos que son 

derivados de un modelo 

conceptual, y proposiciones que 

describen limitadamente esos 

conceptos, y que afirman 

relaciones específicas y concretas 

entre dos o más  

El metaparadigma en enfermería es 

el conjunto de conceptos esenciales 

que identifican los fenómenos de 

interés para la enfermería. Este 

metaparadigma incluye como 

conceptos globales a la persona, el 

entorno, los cuidados específicos y la 

salud. El metaparadigma de 

enfermería establece la especificidad 

de esta actividad y la perspectiva que 

adoptan los enfermeros en su labor. 



               modelos y teorías de enfermería. 

 

 

modelo Teoría                  Enfermería  

 

 

 

 

  

 

                                      Definición  

Florence Nightingale, conocida como la madre de 

la enfermería moderna, nos dejó una enseñanza 

invaluable sobre la importancia de la atención y 

el cuidado de los enfermos. Durante la Guerra de 

Crimea, Nightingale revolucionó las prácticas de 

enfermería al mejorar las condiciones de higiene 

en los hospitales y atender a los soldados heridos 

con compasión y dedicación.       

son cuerpos de conocimiento 

organizados para definir qué es la 

enfermería, qué hacen las 

enfermeras y por qué lo hacen. Las 

teorías de enfermería proporcionan 

una manera de definir la enfermería 

como una disciplina única que está 

separada de otras disciplinas (por 

ejemplo, medicina). . 

Las teorías de enfermería son 

cuerpos de conocimiento 

organizados para defin  ir qué 

es enfermería, qué hacen las 

enfermeras y por qué lo hacen. Las 

teorías de enfermería proporcionan 

una forma de definir la enfermería 

como una disciplina única que está 

separada de otras disciplinas (p. ej., 

la medicina. 

La enfermería se define como el 

conjunto de estudios y prácticas 

destinados a brindar atención y 

cuidado a personas enfermas, 

heridas y con discapacidad. A 

través de la aplicación de 

conocimientos científicos y 

habilidades técnicas, los 

profesionales de enfermería 

proporcionan los cuidados . 



           proceso de atención de enfermería 

 

La atención de enfermería resulta fundamental en la sociedad 

actual para aportar una atención de calidad a los pacientes. Esta 

profesión se ha convertido en una de las más demandadas y 

reconocidas en nuestra sociedad, lo que impulsa al Ministerio de 

Sanidad a potenciarla. Dentro de ella, el PAE o Proceso de Atención 

de Enfermería es la piedra angular de toda la actuación sanitar 

 

 Valoración                                                                             
Es el primer paso de atención de enfermería, ya que consiste en recopilar 

información relevante sobre el paciente y su estado de salud. Se centra en 

obtener datos objetivos y subjetivos que ayudarán a identificar las 

necesidades específicas del paciente y a diseñar un plan de cuidados 

 

 Diagnostico      
Igualmente, es una etapa imprescindible, porque se centra en 

detectar con precisión los requerimientos de las personas 

afectadas. Gracias a la valoración exhaustiva y al análisis de los 

datos recopilados, es posible concretar cuáles son los problemas de 

salud presentes y establecer las prioridades de actuación. 

 

 

 

  

 



 


