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FUNDAMENTOS DE 
ENFERMERIA

METAPARADIGMAS 
DE ENFERMERIA

LOS METAPARADIGMAS 
DE ENFERMERIA SON UN 

CONJUNTO DE 
CONCEPTOS QUE 

DEFINEN LA ENFERMERIAY 
QUE SE BASAN EN LA 

BUSQUEDA DE ASPECTOS 
COMUNES DE LA 

PRACTICA. ALGUNAS 
TEORIAS DE 

METAPARADIGMAS QUE 
CONTRIBULLERON SON: 
FLORENCE  NIGTINGALE, 
VIRGINIA HENDERSON, 

DOROTHEA OREM, 
HILDEGARD PEPLAU, JEAN 

WATSON. LOS 
METAPARADIGMAS DE 

ENFERMERIA SE 
COMPONEN DE LOS 

SIGUIENTES 
CONCEPTOS:PERSONA, 

SALUD, ENTORNO O 
CONTEXTO.

MODELOS DE 
ENFERMERIA

LOS MODELOS DE ENFERMERIA SON
UN CONJUNTO DE CONCEPTOS QUE
DESCRIBEN LOS FENOMENOS QUE
SE PRESENTAN EN LA PRACTICA DE
ENFERMERIA

ALGUNOS MODELOS DE
ENFERMERIA SON: MODELO DE
FLORENCE NIGHTINGALE:DESCRIBE
LA NATURALEZA DE LA ENFERMERIA,
SU MISION Y CUIDADO

*MODELO DE HILDEGARD PEPLAU:SE
BASA EN LA TEORIA PSICOANALITICA
, LA TEORIA DE LAS NECESIDADES
HUMANAS Y EL CONCEPTO DE
MOTIVACION

*MODELO DE CALLISTA ROY: SE BASA
EN LA TEORIA DE LA ADAPTACION ,
QUE CONSIDERA AL SER HUMANO
COMO UN SER
BIOPSICOSO*MODELO DE MARTHA
ROGERS: SISTEMAS Y LA TEORIA
EVOLUCIONISTA

*MODELO DE DOROTHEA ELIZABETH
OREM: ESTABLECE LOS 3 TIPOS DE
SISTEMA DE ENFERMERIA

PROCESO DE 
ATENCION DE 
ENFERMERIA

EL PROCESO DE
ATENCION DE
NEFERMERIA (PAE) ES
UN METODO
SISTEMATICO QUE SE
UTILIZA PARA BRINDAR
CUIDADOS DE
ENFERMERIA : SE BASA
EN EL METODO
CIENTIFICO Y EN LA
ATENCIO HUMANISTA.
EL PAE SE COMPONE
DE CINCO ETAPAS :
VALORACION,
DIAGNOSTICO,PLANIFI
CACION,EJECUCION Y
EVALUACION .EL PAE
ES IMPORTANTE
PORQUE PERMITE
BRINDAR CUIDADOS
DE MANERA
RACIONAL, LOGICA Y
SISTEMATICA ADEMAS
DE AGILIZAR EL
DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE SALUD



 

 


