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PROCESO DE ATENCION DE ENFERIA

Es un método sistematizado de brindar cuidados de 
enfermería al individuo, familiar y comunidad centrado. 
En el logro de resultados esperados de forma eficiente. 

Reconocer el estado de salud del paciente , 
garantizar  la satisfacción de necesidades, 

planear y realizar las intervenciones de 
enfermería.

VALORACION
DIAGNOSTICO 

DE ENFERMERIA EJECUCION EVALUACIONPLANIFICACION

Recolección de 
información sobre 
el estado de salud 

del paciente.

TIPOS DE 
VALORACION 

- Recoleccion de 
datos.

- Validacion  de 
datos.

- Organización de 
datos.

- Registro de los 
datos. 

-observación.
-Entrevista

-Exploración física 

FASES

juicio que desarrolla un 
enfermero o una 

enfermera sobre el 
estado de salud de una 

persona.

TIPOS DE 
DIAGNOSTICO 

-diagnostico real
-diagnostico de 

riesgo.
-diagnostico de 

salud.
-diagnostico de 

bienestar.

La planificación en enfermería es una etapa del 
proceso enfermero en la que se elaboran 

estrategias para prevenir, minimizar o corregir 
problemas , determinar resultados e 

intervenciones enfermeras y plasmar este plan 
de actuación de forma escrita en un plan de 

cuidados.

FASES

-Establecimiento de prioridades
-Elaboración de objetivos.

-Desarrollo de intervenciones de 
enfermería.

Documentación del plan.

es en esta etapa cuando 
realmente se pone en 

práctica el plan de cuidados 
elaborado.

Se define como la 
comparación planificada y 

sistematizada entre el estado 
de salud del paciente y los 

resultados esperados

- Planes individualizado

- planes estandarizados

PLANES DE 
CUIDADO FASES DE LA 

EVALUACION

-puntuación de los 
indicadores 

. Comparación de los 
resultados.



METAPARADIGMA DE ENFERMERIA 

Es un conjunto de conceptos 
globales que identifican los 
fenómenos particulares de 
interés para una diciplina 

evolución del desarrollo en 
enfermería (Epistemologia ).

el conocimiento ha partido de 
una realidad.

primer momento de 
conocimiento fue la intuición 

la experiencia y el nuevo 
conocimiento forman una 

alianza.

SE CARACTERIZA POR  ; 

CONCEPTOS DE METAPARADIGMA DE 
ENFERMERIA 

PERSONA ENTORNO SALUD CUIDADO

Ser humano con funciones 
biológicas , sociales y 

simbólicas.

Diciplina científica y humanista 
del arte de cuidar.

Sentimiento de bienestar , 
comunidad física y mental .

Campos de energía que 
constituyen la persona y el 

entorno que son inseparables.



MODELOS Y TEORIAS 
DE ENFERMERIA 

Los modelos y teorías de enfermería pretenden 
describir, establecer y examinar los fenómenos 

que conforman la practica de la enfermería 
general

MODELO DE 
ENFERMERIA 

TEORIA DE 
ENFERMERIA 

Se trata de la representación simbólica de la 
realidad. Los modelos se desarrollan usando 

conceptos relacionados que aun no han 
progresado hacia la teoría.

Consiste en un conjunto de conceptos , 
definiciones y proposiciones que nos permiten 

una visión sistemática de un fenómeno. 

*modelo de relaciones interpersonales 
(HILDEGARD PEPLAU -1952 )

*modelo del núcleo el cuidado y la curación ( LYDI 
HAL -1962 )

*teoría del entorno ( FLORENCE NIGTHTINGALE -
1859 )

*Teoría  14 necesidades básicas ( VIRGINIA 
HENDERSON – 1955 ) 

*teoría de tipología de enfermería ( FAYE ABDELLAH)
*TEORIA DEL PROCESO DELIBERATIVO ( IDA 

ORLANDO )
*siguió la teoría de Jian Orlando ( ERGESTINEWI 

EDENBACH -1962 )
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