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Métodos Reproduccién
anticonceptivos asistida

La planificacion familiar es el derecho de toda persona a
decidir de manera libre y responsable, sobre el numero de

| hijos y el momento en que los tendra; asi como a recibir
informacion sobre el tema y los servicios necesarios.
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. MétOdos anticonceptivos temporales: METODOS ANTICONCEPTIVOS

_:_______________________2@__ |

m Inyecciones:
H Tienen una efectividad de 99%.

o
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DE CORTA DURACION

« Los métodos anticonceptivos temporales son
procedimientos que evitan el embarazo de forma

reversible y se pueden dejar de usar cuando si
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Pastillas anticonceptivas:

e Se toman diariamente por via oral y estan
compuestas de estréogenos y gestagenos.
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Implante subdermico:

e Tiene una efectividad de 99%.
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| Condon masculino. |
I « Tiene una efectividad de 85% - 97%. l
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| ™ Condon femenino: |

: B . Tiene una efectividad de 79% - 98%. :
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Métodos Reproduccién
anticonceptivos asistida

La planificacion familiar es el derecho de toda persona a
decidir de manera libre y responsable, sobre el numero de
| hijos y el momento en que los tendra; asi como a recibir
informacion sobre el tema y los servicios necesarios.
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Tiene una efectividad de 99%.
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| g Parche combinado. !
| : - " I
: . e Tiene una efectividad de 99%. :
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m Pastillas anticonceptivas de emergencia:

] Se pueden tomar en caso de necesidad
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Implante subdermico:

e Tiene una efectividad de 99%.
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| B métodos anticonceptivos def‘umtwo%@- : & .
1 W e Los métodos anticonceptivos definitivos son I

I u procedimientos quirurgicos que impiden la :

: reproduccion de manera permanente. Son I

1 B irreversibles y se recomienda realizarlos cuando |

1 se ha planeado el numero de hijos que se desea |

1 B tener. 1

i | I

L ¥ N F F ¥ F R F F 0§ §F F F B 8 0 B F F B § § 4

L

l Vasectomia
B e Se seccionan los conductos que llevan los
espermatozoides desde los testiculos hasta las
] vesiculas seminales
e Es una intervencién sencilla, con anestesia local.
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Métodos Ij Reproduccion
anticonceptivos asistida

La planificacion familiar es el derecho de toda persona a
decidir de manera libre y responsable, sobre el numero de
| hijos y el momento en que los tendra; asi como a recibir
informacion sobre el tema y los servicios necesarios.
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m Procedimiento de (a ligadura de trompas

e« Se seccionan las trompas de Falopio, para evitar
el paso de los ovulos al utero

e Precisa generalmente una intervencién con
anestesia general
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1 = Essure.
| W I
: « Un médico introduce microinsertos flexibles en
o | las trompas de Falopio I
e No es preciso realizar ninguna incision |
|
1 | - Crece tejido en el interior del microinserto que |
| ocluiré la trompa impidiendo el paso de los :
l ovulos 1
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I ™ Contraindicaciones: .
I . Antecedentes de tromboflebitis, embolia, accidente cerebrovascular o patologia I - : »
| coronaria i
I . Hepatopatias en actividad | o s
Antecedentes de ictericia o prurito grave durante el embarazo
l Tumores hormono-dependientes I O o O
Emb
I . InTecacr?OZnOdespue's de un parto o de un aborto I /—\ O A
l Sangrado vaginal inexplicado I
l Céancer del cuello uterino, del endometrio o del ovario l Q
‘ . Contraindicaciones relativas Depresidn, Jaquecas, Epilepsia, Miomatosis uterina. l
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