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PROBLEMAS TRAUMATICOS
® Causas frecventes
e (Caidas

e Accidentes de transito
* Golpes (Juego, deportes, maltrato)

* Evalvacién inicial: ABCDE
A — Via aérea: Asequrar permeabilidad, proteger colurna cervical
B — Respiracion: Buscar dificultad respiratoria, oxigenar
C - Circulacién: Controlar hemorragias, administrar liquidos
D - Déficit neuroldgico: Evaluar conciencid, pupilas, convulsiones

E — ExposiCion: Revisar todo el cuerpo, prevenir hipotermia

Signos de alarma

Pérdida de conciencia
Convulsiones

Vémitos repetidos
Sangrado visible
Dificultad para respirar

INTOXICACIONES EN NINOS

® Causas comunes

e Medicamentos (paracetamol,
antidepresivos)

® Productos del hogar

® Plantas o alimentos téxicos

Signos de alarma

e Pérdida de conciencia
® Convulsiones

o Vémitos repetidos

o

®

Sangrado visible
Dificultad para respirar
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ManeJo inicial

* ABC del soporte vital

e Carbén activado: si l2 ingesta fue reciente
® Antidotos especificos:

* Naloxona: opioides

® N-acetilcisteina: paracetamol

® Atropina: organofosforados

e observacion médica sequn gravedad

TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO
2. Causas Frecventes:

Caidas (principal en <5 afios)
Accidentes de transito

Abuso infantil

Golpes durante el juego o deportes

Clasificacion sequn gravedad (escala de Glasgow Pediatrica)
Leve: 14-15

- W

Moderado: 9-15
y £~
Grave: <8 @\ g i v

Signos de Alarma:

Pérdida de conciencia
Vémitos repetidos
Convulsiones
Somnolencia excesiva
Pupilas desiguales
Sangrado por nariz/v oido
Dolor de cabeza inténso

*
Evalvacion Inicial (ABCDE)
e A: Via aérea (inmovilizacién cervical)
o B: Respiracién
e (: Circulacion
e D: Evaluacién neuroldgica (6lasgow, pupilas)
® E: Exposicion total, prévenir hipotermia
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