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Para que un país funcione de manera justa y organizada, es fundamental que 
el poder no esté concentrado en una sola persona o institución. En México, la 
Constitución establece la división de poderes en tres ramas principales: el Ejecutivo, 
el Legislativo y el Judicial. Cada uno de estos poderes tiene funciones específicas 
que garantizan el equilibrio y la gobernabilidad del país. En este ensayo, 
exploraremos la importancia de estos tres poderes, cómo trabajan en conjunto y el 
impacto que tienen en la vida de los ciudadanos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



| 

 

 
3 

El Poder Ejecutivo es el que se encarga de gobernar y tomar decisiones para el 
país. El presidente de la República es quien lo representa y tiene la tarea de hacer 
que las leyes se cumplan. Además, el presidente dirige el gobierno, maneja el dinero 
del país y se encarga de la seguridad y relaciones con otros países. Es el que 
propone ideas para mejorar la vida de los ciudadanos, pero no puede hacer lo que 
quiera, porque hay otros poderes que lo controlan. Como lo mencionaba anterior 
mente todo esto va de la mano dado que el, Poder Legislativo es el que hace las 
leyes. Está formado por el Congreso de la Unión, que se divide en la Cámara de 
Diputados y la Cámara de Senadores. Estas personas son elegidas por el pueblo y 
su trabajo es discutir y aprobar leyes, revisar el presupuesto del país y asegurarse 
de que el presidente haga bien su trabajo. Si el Ejecutivo propone una ley, el 
Legislativo la revisa y decide si se aprueba o no. De esta manera, hay un equilibrio 
y nadie tiene todo el poder. Tanto estos poderes existen el que las lleva acabo y se 
encarga de que se cumplan y este es el Poder Judicial es el que se encarga de que 
las leyes se respeten y se apliquen correctamente. Lo conforman los jueces y 
magistrados de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, junto con otros 
tribunales. Su función es resolver conflictos y asegurarse de que nadie, ni siquiera 
el presidente, actúe fuera de la ley. También pueden revisar si una ley es justa o si 
afecta a los derechos de los ciudadanos. Los Tres Poderes de la Federación son 
fundamentales para que México funcione bien. El Ejecutivo gobierna, el Legislativo 
crea leyes y el Judicial hace que se cumplan. Gracias a esta división, se evita que 
una sola persona tenga todo el poder y se mantiene el equilibrio en el país. La 
Cámara de Diputados se integra por 500 miembros elegidos por el pueblo. Sus 
facultades exclusivas incluyen la aprobación del presupuesto de egresos, revisar la 
cuenta pública y declarar si hay o no lugar a proceder contra servidores públicos en 
casos de juicio político. El Senado de la República está conformado por 128 
senadores y se encarga de aprobar tratados internacionales, nombramientos de 
funcionarios y de revisar la política exterior. Sus facultades exclusivas incluyen la 
aprobación de designaciones presidenciales y la autorización de movilización de 
tropas fuera del país. 

La Comisión Permanente, dentro del Congreso de la Unión, funciona cuando 
el Congreso está en receso. Se integra por diputados y senadores y sus facultades 
incluyen convocar a sesiones extraordinarias y recibir iniciativas de ley. 

El proceso legislativo federal comienza con el derecho de iniciativa de ley, es 
decir, la facultad de presentar proyectos de ley para su discusión y aprobación. Este 
derecho lo tienen el presidente, los legisladores y algunos organismos. 

 



| 

 

 
4 

  

La división de poderes en México es clave para garantizar un 
gobierno equilibrado y justo. El Ejecutivo gobierna y administra, el 
Legislativo crea y supervisa las leyes, y el Judicial vela por su correcta 
aplicación. Esta estructura evita la concentración del poder y protege la 
democracia. Como ciudadanos, es fundamental conocer y comprender 
cómo funcionan estos poderes, ya que nos permite participar 
activamente en la vida política del país y exigir que nuestras autoridades 
actúen de manera responsable y ética. Con un adecuado 
funcionamiento de estos poderes, se fortalece el Estado de derecho y 
se asegura el bienestar de la nación. 

                                                                                                                                                                                          


