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Teoría general 

del Desarrollo de 

la comunidad 
 

Desarrollo y 

subdesarrollo 

Desarrollo 

El desarrollo implica crecimiento y progreso en lo personal y comunitario, 

donde ambos niveles deben complementarse para lograr un desarrollo 

armónico. 

 

La historia ha demostrado que vincular derechos individuales y colectivos 

es complejo, oscilando entre individualismo y colectivismo. 

 

Cuando hablamos de desarrollo social, nos referimos a un movimiento que 

abarca aspectos económicos, culturales, materiales, afectivos y espirituales. 

 

En el ámbito material, el desarrollo implica soporte técnico y mejora 

económica para elevar el nivel de vida; en el espiritual, se relaciona con la 

movilidad cultural y el desarrollo social. 

 

El concepto de desarrollo ha evolucionado y no tiene una definición única, 

pero se entiende como el proceso a través del cual una comunidad crece 

económica, social, cultural y políticamente. 

Subdesarrollo 

El subdesarrollo se aplica a países con un nivel de vida bajo, 

reflejado en indicadores como ingreso per cápita, salud y educación. 

 

Su definición es problemática, ya que el término "subdesarrollo" se 

refiere a la incapacidad de un país para proporcionar bienestar 

socioeconómico y cultural a sus habitantes. 

 

Implica carencia de bienes y servicios, así como debilidad en la 

construcción social, política y económica, llevando a consecuencias 

negativas. 

Desarrollo 

económico y 

social 

Desarrollo 

económico 

Desarrollo 

social 

Se refiere a la mejora del nivel material de vida y la integración nacional 

de diversos sectores, implicando que el desarrollo económico debe ser 

inclusivo. 

 

El crecimiento se mide a través de variables como consumo, inversión y 

comercio, y debe traducirse en bienestar económico para la población. 

 

Un crecimiento económico excluyente puede fragmentar la sociedad, 

beneficiando a unos pocos y empobreciendo a la mayoría. 

Se refiere al aumento del bienestar de la población, que debe ir de la mano 

del desarrollo económico. 

 

James Midgley define el desarrollo social como un proceso de promoción 

del bienestar en conjunto con el desarrollo económico, mejorando 

condiciones de vida en salud, educación y empleo. 

 

El desarrollo social debe ajustarse a las condiciones particulares de cada 

país, siguiendo estándares internacionales establecidos por 

organizaciones como la ONU. 

 

Amartya Sen enfatiza que el desarrollo es un proceso de expansión de 

libertades reales, promoviendo el desarrollo humano y la creación de un 

entorno propicio para el potencial individual. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teoría general 

del Desarrollo 

de la comunidad 
 

Concepto de 

comunidad 

Definición 

de 

comunidad 

Una comunidad es una agrupación organizada de personas que 

comparten un rasgo común, situadas en un área geográfica definida, 

donde la interacción es más intensa que en otros contextos. 

 

Las características de una comunidad incluyen: área geográfica definida, 

lazos de parentesco, intereses compartidos, antecedentes comunes, y una 

conciencia de pertenencia. 

 

Las comunidades pueden clasificarse como grupos primarios (familia, 

amigos) y grupos secundarios (barrios, escuelas). 

Tipos de 

comunidades 

El desarrollo 

comunitario 

Comunidad científica, religiosa, educativa, rural y biológica, cada 

una con relaciones e interacciones específicas entre sus miembros, 

enfocándose en metas comunes. 

Max Weber define la comunidad como una relación social inspirada por un sentimiento 

subjetivo de pertenencia, donde prevalece la colaboración y el respeto por las tradiciones. 

Definición 

y objetivos 

El desarrollo comunitario es un proceso que integra esfuerzos de la 

población y el gobierno para mejorar condiciones económicas, sociales 

y culturales. 

 

Busca la creación de grupos funcionales de ciudadanos responsables de 

su propio progreso a través de la identificación de problemas locales y 

su resolución conjunta. 

Cambio en la 

perspectiva 

del desarrollo 

Desde los años noventa, el enfoque ha cambiado, priorizando 

estrategias de supervivencia sobre contribuciones al progreso 

nacional. 

 

El desarrollo comunitario se ve ahora como un movimiento global 

que sensibiliza y motiva la participación social en la solución de 

problemas locales. 

Elementos esenciales 

del desarrollo 

comunitario 

Participación activa de la población y apoyo de instituciones 

para mejorar la calidad de vida. 

 

Evitar suposiciones erróneas sobre la homogeneidad de las 

comunidades y la voluntad de todos sus miembros para 

mejorar. 

Procesos y 

metodología 

El desarrollo comunitario implica un enfoque educativo, donde se 

fomenta la organización y planificación comunitaria para elevar el nivel 

de vida. 

 

Se enfoca en el empoderamiento de los miembros de la comunidad, 

promoviendo la autonomía y el bienestar integral. 

Consideraciones 

finales 

Las problemáticas sociales son complejas y requieren un 

enfoque integral, identificando y abordando las causas 

subyacentes para lograr cambios sostenibles en la comunidad. 
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