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Introduccion

En este presente ensayo hablaré sobre el fendmeno que modifica la estructura
tradicional de la familia, ya que existen varios fendmenos y se lo vamos a mostrar a
continuacion  (Divorcio 'y separacion, familias reconstituidas, familias

monoparentales, etc.).

Por otro lado la familia se trata de una entidad flexible que se ajusta a las variaciones
demograficas, sociales, econdmicas y culturales. Ya que es considerada la base de
la sociedad, ya que en ella se transmiten valores y se educan a los nifios. Por otro
lado es la unién de dos personas para formar una familia unida. Veremos igual los
tipos de familia y sus consecuencias ya sea familia monoparental, familia

homoparental, familia tradicional, familia adoptiva, familia reconstruida entre otros.

Otro de los fendmenos es la adopcién y acogimiento, cambios en los roles de
género, el aumento de la esperanza de vida, todo esto es importante saber sobre
estos fendmenos para tener una idea de como son los tipos de familia y cuales son

los fenbmenos que causan en ellas.
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Fenomenos que han modificado la estructura tradicional de la familia

Primero que nada la familia es un conjunto de individuos que se relacionan a través
de vinculos de parentesco, ya que por sangre, afinidad o adopcion. Para mi es que
es la unién de dos personas para formar una familia unida, ya que es considerada
la base de la sociedad, y en ella se transmiten valores y se educan a los nifios para
que sean grandes personas y hacer su familia unida y no tener ningin problema en

ellas.

Ya que desde pequefios les ensafian los valores y el respeto para hacer el bien a
las demas personas. La estructura familiar puede influir en las inequidades y

desventajas de las mujeres, especialmente en etapas de mayor de edad.

Existen varios tipos de familia, como son las familias monoparentales, ya que es
el aumento de las familias monoparentales, donde un solo progenitor se encarga
del cuidado y la crianza de los hijos, ya sean bioldgicos, adoptados o bajo cuidado
familiar y que ha cambiado la dindmica familiar tradicional. Por otro lado las familias
homoparentales es el reconocimiento y la aceptacion de las familias
homoparentales han ampliado la definicion tradicional de familia. Ya que esta
compuesta por una pareja homosexual ya sea dos hombres o dos mujeres que
pueden tener hijos, los cuales pueden surgir de la reproduccion asistida, adopcién

0 gestacion proporcionada por terceros.

He visto varias familias que son asi, pero ellas son bien unidas no tienen ningun
problema familiar, ya que se apoyan mutuamente en cambio hay otras familias que
si existen problemas econdmicos u sociales. Las familias reconstituidas para mi
es que se establece cuando una pareja, donde al menos de los integrantes tienen
hijos de una relacion previa, se fusiona con el objetivo de establecer una nueva

familia.
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La familia nuclear es un grupo de personas que esta formado por los padres y sus
hijos que viven juntos, es el modelo de familia méas clasico, ya que la mayoria de la

poblacion se imagina a una familia nuclear al pensar en una familia.

De mi parte mi familia es la nuclear, ya que es muy unida, mis papas se ayuda
mutuamente en todo, no tienen ningun problemay ellos son muy felices y estoy muy
orgullosa de ellos porque nos ensefian los valores y saber respetar a las demas
personas y hacernos mejor persona para que nosotros podamos tener una familia

de bien, sin problemas ni dada de eso y ser felices.

La familia de padres separados son una familia en la que los progenitores no
residen juntos, pero conservan su funcion de progenitores y asumen sus
obligaciones, pero hay familia que estan separados, pero tienen muchos problemas
en ellas, ya sea el papa o la mamé que ponen en contra a los hijos de que se odien

entre ellos mismos.

Una de las consecuencias puede ser la inseguridad, desconcierto y miedo en los
nifos, también puede causar ansiedad, cuadros depresivos, problemas de
conductas y problemas escolares y por ultimo puede afectar a los nifios en su
adaptacion a la nueva situacion. Una de las recomendaciones que puede ser para
los padres separados es que no mezclen los conflictos de pareja con la crianza de
los hijos, hacer que los nifios sientan que sus padres estan disponibles, por otro
lado es mejor dejar los rencores y los reproches, y saber demostrar que los papas

puedan seguir adelante con su vida.

Existen varios fendbmenos que han modificado la estructura tradicional de la familia,
uno de ellos es el divorcio, es la ruptura legal del lazo matrimonial, que habilita a
los esposos a reemparejarse, y puede ser requerida por uno o ambos, con o sin
motivos, en funcidn de la ley vigente. Para mi son personas que desde cuando se
conocieron sintieron el amor mutuamente, pero pasando los afios, ya no existe esa
conexién de antes, por eso hay muchas familias separadas y probleméticas todavia,

ya que deciden separarse y hacer su vida con otra familia.
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Los tipos de divorcio es el voluntario, ya que consiste en que los padres deciden
divorciarse y llegan a un consenso en cuanto a la reparticion de bienes, la custodia
de los hijos si existen y otros factores significativos. Por otro lado el divorcio
contencioso es uno o ambos esposos no concuerdan con el divorcio o con las
condiciones del mismo, lo que conlleva un procedimiento legal para solucionar las

discrepancias.

Otro fendbmeno es laadopcion y acogimiento, que ha permitido que mas personas
puedan formar una familia y proporcionar un hogar a nifios que lo necesitan y para
que ellos puedan ser muy felices. Por otra parte es el canal a través de cual nifias,
niflos y adolescentes que han concluido su conexién con su familia biolégica tienen
la posibilidad de incorporarse a un entorno equilibrado, bajo la seguridad y el afecto

de una familia.

Los cambios en los roles de género son las expectativas, obligaciones y
conductas que se anticipan de un individuo en una circunstancia especifica. Los
cambios actuales es que las mujeres participan en mas dmbitos, como la ciencia, la

tecnologia, la politica y los deporte.

Ya que en los afios atras solo eso lo hacian los hombres pero ahora en la actualidad
hasta una mujer puede trabajar de albafiil, ya que decian que una mujer solo se
encargaba de ser amada de casa y no salir a ningan lado y que el hombre era el
gue salia a trabajar y traer el dinero para su familia, ahora no, la mujer también tiene
derecho de superarse mas, para que ningun hombre o mujer y ni de su propia familia
la pueda humillar o decirle de cosas, asi que las mujeres de hoy en dia podemos
ser unas mujeres superchingonas y ser unas profesionistas y salir adelante sin que
nadie nos diga nada. El aumento de la esperanza de vida es otro fendmeno de la
familia, ya que es el aumento en la cantidad de afios que se anticipa la vida media

de un individuo desde su nacimiento.
Factores que contribuyen al aumento de la esperanza de vida

e Mejoras en los sistemas de salud
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e Avances médicos
e Habitos saludables, como una alimentacion adecuada, ejercicio, higiene, y
evitar el alcohol y el tabaco

Otro fendmeno es el cambio en la legislacion familiar, las modificaciones en la
normativa familiar han surgido como respuesta al desarrollo de las familias y de la
sociedad. Son como la legalizacién del matrimonio igualitario, han modificado la
estructura tradicional de la familia.

Entre los cambios mas recientes se encuentran:

e Adaptaciones laborales: la posibilidad de solicitar cambios en la jornada
laboral.

e Proteccion de los menores: El reconocimiento del interés primordial de la
infancia, que se destaca en situaciones de disputas familiares.

e Derechos de las mujeres: Identificar los derechos de las mujeres y expandir
sus posibilidades de empleo.

e Convivencia familiar: El derecho de los nifios y jovenes a coexistir con sus

parientes que estan privados de su libertad.

La inmigracién y globalizacion son procesos dinamicos vinculados que impactan
a la sociedad de manera mundial, han llevado a la formacion de las familias
transnacionales y multiculturales, ya que la globalizacibn podria impulsar la

necesidad laboral, lo que podria incrementar la inmigracion.

Mujeres cabeza de familia es otro fendmeno de la familia, ya que es la encargada
de liderar una familia, ya sé dé forma econémica, emocional o social. Puede estar
en solteria, matrimonio, divorcio, viuda o separada, ya que ha cambiado la dinAmica
de poder y responsabilidad dentro de la familia.

Hay programas de respaldo destinados a madres jefas de familia que estén
realizando estudios profesionales en instituciones de educacion superior (IES)

publicas.

- ________________________________________________________________________________________|
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Caracteristicas de mujeres cabeza de familia:

v Tiene bajo su cargo a hijos menores propios u otras personas incapaces de

trabajar
v Es la Unica proveedora del sustento de su hogar
v Trabaja para sostener a sus hijos y a ella misma

Actualmente, las personas pueden optar por diversas maneras de interactuar, vivir
y cohabitar en un espacio por lo que estos cambios continuaran sucediendo

dependiendo de los factores y el entorno sociocultural que se presente.

Las mujeres en las dinamicas familiares: Las mujeres han incrementado su
participacion en los ambitos publicos mediante mas oportunidades de empleo,
estabilidad econdmica y presencia social. Sin embargo, a pesar de los avances
logrados gracias a los movimientos feministas, la trayectoria vital de las mujeres
persiste con desigualdades e inequidades en las estructuras familiares que originan

distintas formas de violencia.

La comunidad LGBT es un grupo de personas que se identifican como lesbianas,

gays, bisexuales, transgénero o intersexuales. Una de las caracteristicas es una

minoria que ha sido objeto de discriminacién y acoso.

Y por ultimo el fendmeno que cambia a la familia son las herencias, es la serie de
propiedades, derechos y responsabilidades que un individuo deja a sus sucesores
tras su muerte. De mi parte a mi, mis papas me dicen que la mejor herencia es el
estudio, para que yo pueda ser mejor persona y no depender de nadie,
primeramente Dios yo tenga mi profesion y gano bien me pueda dar mis gustos,
para asi poderme comprar mis cosas ya sea ropa, zapatos, una casa, mi carro,
perfumes, entre muchas cosas, pero de igual manera saber regresarles todo lo que
mis padres hicieron por mi, ya que yo tengo derecho de mantener a mis papas y ser

agradecida con ellos, ya que ellos me dieron lo mejor de este mundo.
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Conclusion

Para concluir este ensayo ya sabemos que es la familia, es la unidén de dos personas
para formar una familia unida, también sabemos los tipos de familia ya sea
monoparentales, nuclear, monoparentales entre otras mas, que son importante

saber y conocer mas sobre ellas.

Por otro lado los fenbmenos mas comunes es el divorcio es un proceso legal que
disuelve el vinculo matrimonial entre dos personas. Se puede tramitar de manera
administrativa o judicial. Otro fendmeno es los cambios de roles de género, ya que
consiste en interrogar y cambiar las expectativas convencionales vinculadas a los
géneros. Para mi es muy importante saber acerca de los fendmenos que cambia a
las familias y poder saber o hacer bien las cosas y ser una familia de bien, ya que
no existan problemas econémicos ni sociales, ser una buena familia porque desde
casa nos ensefian los valores y cdmo comportarse para ser buenas personas y

tener una familia unida.
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