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CONCEPTO

Son los que permiten a
los seres vivos
mantener en equilibrio
1 sus condiciones internas
a pesar de las
variaciones climaticas

del mundo exterior.

FUNCION RESVLAPORR PEL
WPOTALAMO:

MECANISMOS DF
RESULACION.

INVESTISALION

Regulacion Nerviosa y
Hormonal: Muchos estimulos
provocan una respuesta
inmediata, Un pinchazo en la
mano provoca el retiro de la
arte afectada
inmediatamente. En estos
casos es necesario un tipo de
control rapido que alerte el
organismo frente a la
realidad.

4
SEGVIMIENTO

: El hipotdlamo es una zona profunda
ubicada en la parte inferior del
cerebro, debajo del talamo.

{ Comprende los Cuerpos Mamilares, el

infundibulo y el quiasma éptico.

3. Un tercer sistema de
autorregulacién de la produccion de |
hormonas lo ilustra la relacion que !

existe entre la tirotropina y la
tiroxin

|

SESVIMIENTO

Algunos lo sefialan como
el regulador del
apetito, del suefio y de
las funciones sexuales.

EXPMPLE

Regulacién de la Temperatura: En
el cuerpo humano la temperatura
es constante, 37°C. Esta
temperatura interna del cuerpo
rermanece invariable o con muy
igeras variaciones en estado
normal, a pesar de que en el
medio externo existan
temperaturas de congelacion o
bien temperaturas veraniegas de
mas de 40°C.

1.1.- HOMEOSTASIS.

El concepto de
homeostasis aparecié por
rimera vez en los
{1860s, cuando el
isiologo Claude Bernard
1813-1878) describio la
apacidad que tiene el
uerpo para mantener y
egular sus condiciones
nfernas.

INVESTISACION

RETROALIMENTACION
NESATIVA

El receptor es la estructura
que mide las condiciones
internas, como los receptores
en los vasos sanguineos del
cuerpo humano que miden el pH
de la sangre. En la mayor parte
de los mecanismos
homeostaticos el centro de
control es el cerebro

CONCEPTPO

Posteriormente, en 1933, Walter B.

Cannon (1871-1945) acufi6 la

1 palabra "homeostasis" (gr. homeo-

constante + gr. stasis, mantener)

para describir los mecanismos que
mantienen constantes las condiciones

del medio interno de un organismo

Las desviaciones inician respuestas
que llevan la funcion del érgano de
regreso a un valor dentro del
intervalo normal.

v

EVEMPLO

| cuerpo humano mantiene
| pH de la sangre entre
.35 y 7.45, aunque el
etabolismo corporal;
onstantemente genera
umerosos productos dcidos
e desecho que retan su
apacidad para mantener el
H dentro de ese intervalo.

EVEMPLO

la presion en la pared
de los vasos sanguineos
detectan un aumento,
mandan un mensaje al
cerebro, que a su vez
manda mensajes a los
efectores, el corazon y
los vasos sanguineos.



X
CONCEPTO

consta de unha serie de mecahismos,
estrategias y acciones a partir de las
cuéles se cumple el objetivo de obtener
nutrientes para mantener el equilibrio
energético e incorporar los elementos
necesarios para que el orgahismo se
desarrolle

adecuadamente.

X

SEGUIMIENTO

a. El apetito consiste en la
sensaciéh agradable de ingerir
determinados alimentos que se

refieren generalmente a la garganta

y puede ser evocada por el

recuerdo, por el olfato, por la vista.

\g

componentes quimicos
incluyen la Colecistoquinina
(CCK), el Péptido Simil
Glucagon 1 (GLP1), la
Oxintomodulina, la Ghrelina,
el Péptido YY (PYY)y
posiblemente otros péptidos

El pensamiento actual sobre
el papel del cerebro en la
alimentacion es a menudo

origen del concepto de
homeostasis inicialmente
propuesto por Claude
Bernard

REGULACION DE
I LA CONDUCTA

AUIMENTARIA.

LOS CAMBIOS EN LAS RESPUESTAS
EMOCIONALES COMPLEJAS
| |

La repeticién de un
estimulo e licitante
origina cambios en los
sistemas de respuesta
relativamente simples.

r el modelo estandar de las
emociohes evocadas por
estimulos complejos
activadores de la emociéh, y
cémo las repeticiones del
estimulo alteran modelo de
las respuestas emocionales

________\]/*

CONDUCTA INSTINTIVA.

El instinto es una disposicion
psicofisica inhata, heredada, que
incita al sujeto a actuar de una
determinada forma frente a un
estimulo o un objeto

X
SEGUIMIENTO

La conducta animal se desarrolla
bésicamente en funcién de los
instintos, de forma automatica y sin
que el sujeto tenga conciencia de
ello.

Instinto de nutricién, que
determina una serie de
pautas de comportamiento
dirigidas a la obtencién de
alimento y agua. Se pone en
marcha por el estimulo
interno del hambre o la sed,
y en funcién de las
hecesidades corporales.

4. Instinto de guarida y
buisqueda de calor, cuyo fin
es protegerse de las
inclemencias climaticas.
Clara manifestacion de este
instinto son las migraciones
de las aves.



