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PROYECCION PERSONAL
Y PROFESIONAL

Factores afectivos se refiere a que
tan bien o mal evaluas tus propias
habilidades, aptitudes, virtudes, es

decir, lo que te define como persona

Motivacioén es un término genérico
gue se aplica a una amplia serie de
impulsos, deseos, necesidades,
anhelo y fuerzas similares

Valores personales son
fundamentales a la hora de
perfeccionar nuestra imagen como
son: cortesia y buena educacion,
dominio de si mismo

Sensacién subjetiva o un tono
emocional acompanado a menudo por
expresiones corporales observables por
los demas, el afecto fluctua entre la
euforia y la depresién

Necesidades del ser humano Maslow
detalla diferentes niveles filoséfica que es;
comer, dormir.

Seguridad: seguridad personal, conservar
la integridad fisica.

Sociales: asociacion o aceptacion

Serenidad, saber escuchar, comprension,
discrecion, sencillez, optimismo,
puntualidad, amabilidad y concision

Factores de comportamiento se refiere a la
conducta, al llevar a la practica actividades
congruentes con los factores cognitivos ya

afectivos

De prestigio: conforme vamos alcanzando la
satisfaccion de las anteriores necesidades.

Autorrealizacién: este es el nivel mas alto que
los seres humanos podemos alcanzar y
supone que las demas ya han sido cubiertas

Estos valores a que seamos mejores personas y
nos ayuda a transmitir una imagen positiva y
profesional, son aspectos muy importantes para
lograr y convivir en un ambiente motivador
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