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en México.
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romanticismo”
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de la personalidad e incide en la
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eLas mujeres buscan una JePracticar la empatia
identificacion profunda con sus JeDarle tiempo al otro
amigas eEstar en las buenas y en las malas.
elos hombres establecen
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compartidas
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eRomanticos eParental
e Atraccion fundamental eRomantico
eAmistad
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eDeseo sexual
eEnamoramiento
e Amor

eoNo se limita con la reproduccion
eContacto intimo, respeto y
comunicacion

e Afecto mutuo

oE| sexo debe ser siempre espontaneo
eSin penetracion no hay relacion sexual

completa
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ePlacer Forma parte de wuna sexualidad
responsable
eIntimidad Reserva que elegimos para realizar unas
acciones mas que otras
eComunicacion Transmitir lo que se siente y comunicar lo
que se necesita
eRespeto Mi derecho termina cuando el del otro
empieza y viceversa
eSalud Informar sobre las ITS
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eProcreacion saludable Informar sobre métodos anticonceptivos
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e|nformacion veraz
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el ibertad de decidir hacerlo
e|nfecciones de transmision sexual
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eDesarrollo de la autoestima

elmportancia de una sexualidad responsable
eAmar y ser amado

eDimensién importante en las personas
eMitigar la discriminacién por orientacion sexual

ePrevenir embarazos no deseados
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eMasturbacion

eHomosexualidad

eActividad sexual con varias personas
eSexo extramarital

eProblemas sexuales
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eViolencia fisica

eViolencia sexual

persona
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Sentimiento corporal e interaccion de las hormonas

Estresados, enamorados, molestos o equilibrados

El entorno, la cultura y la sociedad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

— .
Golpes, empujones, patadas, etc.

Degradar o dafiar el cuerpo de otra
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