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EXCLUSION
SOCIAL

La exclusion social
se ha evidenciado a lo
largo de la historia de

la humanidad.

Genero y discapacidad
La mujer con
discapacidad se
enfrenta a una doble
discriminacion por el
hecho de tener una
discapacidad y de ser
mujer

Los mitos son

construcciones culturales
y sociales frente al vago
conocimiento cientifico y

caracter humano de la
sociedad

<

Es la falta de
participacion de
participacion de
segmentos de la

poblacion en la vida
social, econémica y
cultural

Se puede afirmar que
una mujer con
discapacidad sufre mas
violencia la intensidad de
la violencia de de 41%
mayor

Estos mitos solo afectan a
las personas con
discapacidad generando
barreras en el desarrollo
profesional y personal de
una persona con
discapacidad

Es un concepto clave en el
contexto para abordar las
situaciones de pobreza,
desigualdad, vulnerabilidad
y marginacion de parte de
su poblacion

Existen la percepcion social que es
como las personas forman
impresiones y hacen inferencia
acerca de otra persona lo cual a
veces no se percibe el abuso y
reste importancia por la condicion
de la victima

Mitos: las personas con discapacidad
necesitan siempre proteccion

Realidad: muchas personas con
discapacidad pueden llevar una vida
auténoma

Mito: no puede optar a un trabajo
Realidad: toda persona con
discapacidad puede optar para un
trabajo segun su capacidad

Salud y mujeres la secretaria
de salud subraya 6
enfermedades: cancer de
mama, cancer cervicouterino,
diabetes, EPOC, hipertension,
para las mujeres mayores de
50 afos es comun la
cardiopatia isquémica

Las emociones y el
genero son dos conceptos
que guardan mucha
relacion: mujeres y
hombres no percibimos
igual nuestras emociones

Discriminacidn existen
tres tipos que son;
discriminacion directa,
discriminacion indirecta y
discriminacion multiple

En el aspecto de las
enfermedades, pero 47 de
cada 100 mujeres mexicanas

< de 15 afnos y mas han
sufrido algun incidente de

violencia emocional,
economica, fisica o sexual

Los estereotipos influyen
en la vida de las personas
sobre todo de los nifios y las
nifas, en general afectando
en su desarrollo, de ahi la
importancia de la influencia
de la familia, escuela etc.

Para evitar la violencia de
género es necesario
fomentar e incluir la
< educacion de las relaciones
de respeto, asi como la
igualdad de genero

El 25% de mujeres a alcanzado
violencia econémica, el 14% ha
recibido violencia fisica, 7%
violencia sexual estos tipos de
violencia han sido devastadoras
para las mujeres

El lenguaje inclusivo enfoca su
critica en la mirada masculina
como posicidn central en el
mundo, pues no solo invisibiliza a
lo femenino, también marginaliza
a las personas de otra identidad

En el mundo de ahora requiere
de que se tenga en cuenta al
fortalecimiento del desarrollo

humano y que sea palpable



AMISTAD

Amistad pueden
distinguir este vinculo
como una eleccioén propia
y fuera del ambito de la
familia

Enamoramiento el ser
humano es capaz de
amar y lo hace de distinta
manera segun la relacion
que se establece con el
ser querido

La conducta sexual
humana a estado presente
en toda la historia del ser
humano, porque las
mujeres hace anos se
apareaban con los que
creian eran los mas fuertes
y jovenes

La sexualidad humana
es uno de los modos mas
importantes de
relacionarnos que existe
para las personas

La sexualidad contribuye
en el desarrollo pleno de
la personalidad e incide
en la felicidad personal

Violencia de genero es
todo conducta o amenaza
gue se realiza de manera

consiente y que causa

dano fisico, psicolégico o

sexual

Los comportamientos
sexuales se basan en la
fluida interaccion de
variedad de factores
internos

Segun especialistas
mientras los hombres
generan grupos de amigos
en lo que se relaja las
mujeres viven este lazo de
forma competitiva, pero
mas intima

En lo que hace referencia a
la psicologia, el amor a sido
abordado principalmente
desde la psicologia social y
de la terapia de pareja, pero
son escasos los trabajos de
psicologia experimental

Influencias psicoldégicas.
Las evidencias descritas
previamente permiten
afirmar que la orientacion
sexual puede tener bases
biolégicas

Valido mencionar: placer es
importante transmitir
Intimidad: entender que existe
intimidad fisica y espiritual
Comunicacién: habilidad para
transmitir lo que sientes

La educacion sexual tiene
como finalidad educar a las
personas para que reconozcan
la importancia de sexualidad, y
su influencia en la dimensién
cognitiva, fisica y emocional

Existen varios tipos de violencia
entre ellos: la violencia fisica:
golpes, empujones, patadas
Psicologica: abandonos, celos,
insultos, humillaciones

Factores fisicos como la
sensacion del tacto, factores
mentales si estamos estresados
y factores sociales, es decir, el
entorno o cultura

.

A

El psiquiatra Juan Manuel
Bulacio explica como ellos
estan unidos por algo en
comun ajeno a sus
intereses centrales y ellas
abren su vida personal

El enamoramiento se
caracteriza por dos tipos de
sentimiento: eréticos y
romanticos que aparecen
por la atraccién que nos
provoca la otra persona

Sin embargo, es evidente
que en los humanos no
podemos descartar los

factores psicolégicos que
influyen en la conducta

sexual

Respeto: transmitir que mi
derecho termina cuando el otro
empieza
Salud: es importante informarse
sobre la ETS
Es importante informar sobre los
distintos métodos anticonceptivos

Anteriormente la sexualidad
estaba tomada como un
tabu, pero gracias a las

nuevas tecnologias se ha
convertido en un tema
notorio

Econdmica: se refiere a las
limitaciones de dinero
Sexual: acto en el que

alguien degrada el cuerpo de
otra persona

Los modelos a seguir y los
estandares dados en los
medios de comunicacion

sobre quien y que es
sexualmente atractivo



