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1. Autoconocimiento. 

2. Realismo sin perder 

motivación. 

3. Información clara sobre 

estudios y profesiones. 

4. Flexibilidad ante cambios. 

5. Planificación anticipada. 

6. Preparación para el desempleo 

y alternativas. 

7. Equilibrio entre especialización 

y opciones laborales. 

8. Educación permanente. 

Actitudes y tareas basicas del 

sujeto en la elección 

profesional

 

La orientación profesional guía el desarrollo vocacional y 

las decisiones relacionadas. Su objetivo es ayudar a las 

personas a tomar decisiones racionales y reducir costos 

de formación y reconversión profesional. 

No se limita al ámbito escolar; también influye en el 

trabajo y la familia. 
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ORIENTACIÓN PROFESIONAL 

https://www.dansifuentes.com/wp-

content/uploads/2021/07/blog-5.jpg 

 
1. Económico-laborales. 

2. Socio-políticas. 

3. Pedagógico-educativas. 

4. Psicológicas. 

Variables que afectan a las 

decisiones profesionales

 

https://www.nosequeestudiar.net/si

te/assets/files/2169004/orientador_

profesional_jovenes.jpg 

 

-Orientadores: Necesitan mejores herramientas y apoyo 

institucional. 

-Medición: Desarrollar pruebas y técnicas para evaluar 

aptitudes, motivaciones e intereses. 

-Información: Crear sistemas actualizados sobre 

estudios y profesiones, inspirados en modelos 

internacionales. 

Tareas concretas de los grupos 

interesados en la orientación 

profesional
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Vocación

Empleo o dedicación que llevamos a cabo a 

cambio de una remuneración económica y para 

el cual nos hemos capacitado o preparado a 

través de la adquisición de conocimientos 

especializados. 

Profesión

Capacidad de un individuo para desempeñar 

correctamente, con gracia y facilidad, una tarea 

determinada. 

Es el deseo e inclinación por parte de las personas 

a cierta profesión, carrera o actividad. Representa 

una expresión de la personalidad de cada individuo. 

La aptitud es la capacidad 

natural para aprender o 

sobresalir en un área 

determinada. 

Campos de estudio y trabajo según 

sus habilidades e intereses. 

Habilidades Aptitudes Áreas existentes

Aplicación del 

test chaside. 

https://concepto.de/profesion/
https://concepto.de/actividad/
https://concepto.de/personalidad/
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