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EDUCACION 

CENTRADA EN EL 

ALUMNO  

Educación centrada  

Expectativas y 

necesidades  

Departamento de 

orientación  

Programa general de 

orientación  

Atender a los 

alumnos  

Conocer a todos los 

alumnos  

Enfoque pedagógico 

que pone al estuante en 

el centro del proceso de 

aprendizaje  

Fomenta la participación 

activa del estudiante 

permitiéndole tomar 

decisiones sobre su 

aprendizaje  

Área cognitiva y 

afectiva  

Área social y de 

los valores  

Fundamentales para 

entender como deben ser 

diseñados los procesos 

de enseñanza y 

aprendizaje  

Es un órgano de la 

institución educativa 

encargado de coordinar 

la orientación escolar 

Juega papel clave en el 

apoyo social de los 

estuantes  

Su principal objetivo es 

ofrecer asesoramiento y 

recursos para ayudar a los 

estudiantes a enfrentar 

desafíos en su etapa 

escolar  

Conjunto de 

actividades, estrategias 

y recursos diseñados 

para apoyar el 

desarrollo integral del 

estudiante  

Tiene como objetivo promover 

el bienestar de los estudiantes  

Ayudarlos a afrontar los 

desafíos que enfrentan y tomar 

decisiones sobre su futuro  

Plan de acción 

tutorial  

El tutor  

Ámbitos de acción del 

tutor  

Observación del 

alumno  

Es un documento o 

estrategia que guía la labor 

del tutor o orientador en el 

acompañamiento y apoyo 

a los estudiantes  

Garantiza que los estudiantes 

reciban una atención integral 

en su desarrollo académico  

Suele ser flexible y adaptarse a 

las necesidades del estudiante  

Es fundamental para el 

acompañamiento y el apoyo 

integral de los estudiantes  

Tiene una responsabilidad 

que va más allá de una 

simple supervisión académica  

Su rol abarca también el 

bienestar emocional, social y 

personal del estudiante  

Son las áreas en el que el tutor 

interactúa y trabaja con los 

estudiantes para promover el 

desarrollo integral  

Ámbito académico: 

seguimiento y orientación, 

acompañamiento en la toma de 

decisiones, detección de 

dificultades  

Ámbito personal y emocional: 

apoyo emocional y psicológico, 

desarrollo de la autoestima, 

prevención de problemas 

emocionales  

Ámbito social: fomento de la 

convivencia y habilidades 

sociales, prevención de 

conflictos, respeto a la 

diversidad  

Herramienta fundamental en 

el proceso educativo que 

permite al tutor o educador 

obtener información valiosa 

sobre el rendimiento 

académico del alumno 

Conocer al estudiante 

Detectar necesitas  

Ajustar intervención educativa  

Identificar problemas o 

dificultades  

Fomentar el desarrollo integral  


