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Modelo en psicologia clin

Sus raices se encuentran en las obras de
Freud, y se fundamenta principalmente con la Psicodinamico

Mi Universidad

idea de que los origenes de la conducta y sus
problemas se establecen desde la infancia para
la satisfaccion o frustracion de las necesidades
basicas. Alfred Alder Se opone al psicoanalisis de
: o mn Freud y nos dice que el factor mas importante
i es el desarrollo de la inferioridad y no el
instinto.
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Se concentra en la conducta y en su relacion ;:I Aprendizaje social
cada individuo con el medio ambiente teniendo por otro lado Skinner nos hablé del

desarrollo de la conducta se da por
medio de castigo o recompensa, en
cambio Pavlov le da mayor enfasis al
condicionamiento del individuo

)en cuenta que su fin es estudiar como el

individuo aprende mientras socializa.
Albert Bandura, considero que se
aprende cuando se tiene un modelo a
seguir para llevar acab6 una conducta.
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Fenomenolégico

upone gue cada persona es Unica y https://imagenes.app.goo.gl/LikUYUgKVPKs7eo7

ducta se determina principalmente
ue tenga el individuo.

Maslow acentia la importancia de la
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(TS S oo __ experiencia subjetiva y la percepcion del 'S
individuo, asi como también apoya las N o %
, suposiciones de que las personas poseen una : e \
= motivacion innata (autorrealizacion) [ A U & S 7Yy



https://imágenes.app.goo.gl/1fWbnavFV5e3x6A
https://imágenes.app.goo.gl/PtUmngYj1uwdg2taA
https://imágenes.app.goo.gl/LikUYUqKVPKs7eo7
https://imágenes.app.goo.gl/1eufNpdz1nuvJgR56
https://imágenes.app.goo.gl/oGWE32N4RQ8RTrhW6

[ Comenzamos ] ( Intfervenecion ecliniea ] OUDS

Mi Universidad

[Con la entrevista, que es una técnica que tiene como propdsito obtener datos del paciente.

https://imagenes.app.goo.gl/gP5JhMs3SgLvpn5A6 . .
Participan

https://imagenes.app.goo.gl/s8byHLMBpnWo4b7D7

En una psicoterapia el principal elemento es el paciente quien decide buscar ayuda en el segundo
participante que es el terapeuta, quien debe establecer un Rapport para que la psicoterapia fluya.

| Utiliza ]

El tratamiento que ayuda a la intervencién en la que a través de terapia el terapeuta trata de ayudar al paciente quien ha

recurrido a el para aliviar sus problemas de salud mental
I Técnicas ] https://imagenes:app. s OOIEUFINGROWOEYE
—_— V1VMiD6 ™

Se presenta los mecanismos de defensa para proteger a la mente de productos de la depresion, asi mismo existe
otras técnicas como la asociacion libre, utilizacion de suefios o el humor, todo esto con el propdsito de ayudar al

https://imagenes.app.g00.gU/q36HTavovaggPaciente
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~
Domina la investigacion en todo el proceso de las entrevistas para llegar a un diggnostico ntal con el fin de ayudar = "'|
al paciente por medio de los tratamientos.
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